Thong tinvé lép:
+ Lé&p mau giao 4 tuoi 2
+ Giao vién: Po Thi Hanh

KE HOACH CHU PE: TRUONG MAM NON

I. MUC TIEU NUOI DUONG VA CHAM SOC SUC KHOE

Thai gian thuc hién: Tir ngay 09/09/2024 dén ngay 29/09/2024

Muc tiéu gido duc chia dé

Néi dung giao duc chi dé

Duw kién hoat déng, hinh thirc t6
chirc

Linh vuc phat trién thé chat

MT1: Tré duoc an theo Ché
d6 an, khau phan an phu
hop voi d6 tudi tai truong.
Tré dugc An du bira an : 1
bra chinh va 1 btta phu
dam bao nang luwong cac
bita an va ty 1& cac chat
cung cép ning luong theo
quy dinh.

- An mot bira chinh vao buoi trwa va mot bira phu vao
budi chiéu. - An theo thuc don, in du khau phan va
can doi vé dudng chat.

+ Ning lugng phan phdi cho cé4c bira an: Bita dn budi
trura cung cap tir 30% dén 35% nang luong ca ngay.
Bita 3n budi chiéu cung cap tir 25% dén 30% ning
lwong ca ngay. Bira phu cung cap khoang 5% dén
10% nang lugng ca ngay.

+ Ty |é cac chat cung cap ning luong duoc khuyén
nghi theo co cau: Chat dam (Protit) cung cap
khoang 13% - 20% ning luong khau phan. Chat

béo (Lipit) cung cap khoang 30% - 40% ning luong
khau phan, chat bot (Gluxit) cung cap khoang 47% -
50% nang luong khau phan. - Udng du nudc:

khoang 0,8 — 1,6 lit/tré/ngay (Ké ca nudc trong thic
an).

* Hoat dong cham s6c, nuoi
duong

- Day tré trong c4c bira an in hét
xuat, khau phﬁn an cua tré

- Tré dén truong duoc an 1 bita
chinh va 1 bira phu dam bao day
du cac chat dinh dudng.

- Rén tré cach cam bét, cam thia
xuc an, khuyén khich tré tu xuc
an.

- Thay d6i thuc don phu hop theo
mua, pht hop véi la tudi, pho
hop v&i ngudn thuc pham cua dia
phuong.

MT2: Tré dugc Ngu trua
dung gio, du giac va an

- Ngu trua dang, du gio (150 phat: tir 11h30 — 13h45).

* Hoat dong ngu:
- Tré ngu sau giac, ngu dang gio,
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toan.

an toan khi ngu tai trueong

MT3: Tré biét vé sinh ca
nhan : rira tay, ria mat, di
vé sinh dung noi quy dinh.

- V¢ sinh ca nhan dang cach:

+Rira tay trudce khi an va sau khi di vé sinh,sau khi
thamgia cac hoat dong... + Rira mat

+ i vé sinh dtng noi quy dinh.

* Hoat dong vé sinh:

- Day tré biét cach tu rira mit sach
s€ trudc khi an

- Day tré danh ring vao budi sang

va tdi trude khi di ngu

- Day tré di vé€ sinh dang noi quy
dinh, biét st dung do ding vé
sinh.

- Day tré khdng nghich ban, git
gin quan 4o, giay dép sach s&

- Bo gidy vé sinh va thing rac co
nap day.

MT4: Mbi trudng duoc Ve
sinh dam bao : phong
nhom, d6 dung, d6 choi.
Giir sach hgudn nudc va Xxir
1y rac, nudc thai.

- V¢ sinh moi truong:

+ Vé sinh phong nhom, dd dung, do choi hang
ngay, hang tuan, hang thang. + Gitr sach nguon
nudc va Xt Iy rac, nudc thai: ngay/lan

* Hoat dong vé sinh, én:

- Day tré biét vé sinh c4 nhan dé
phong tranh mot s6 bénh theo
mua.

- Day tré biét tranh xa d6 vat gay
nguy hiém, khéng chay sé& bi nga,
di lac biét nho nguoi 16n giup dd,
an udng tir ton dé khéng bi hoc,
sac...




MT5: 100% Tré duoc
kham stc khoe dinh ky.
Theo doi, danh gia sy phét
trién cua can nang va chiéu
cao theo lua tudi.

+ Theo doi, danh gia sy
phat trién SDD va béo phi
(néu co).

- Kham stc khoe dinh ky 02 lan/ nim (thang 09 va
03).

- Theo ddi, danh gia su phat trién cta can ning va
chiéu cao theo la tudi 03 1an/ nim (thang 9, thang
12 va thang 3).

- C6 giai phap kip thoi véi tré suy dinh dudng: B6
sung chit dam, sira, canxi.

- Bdi véi nhiing tré béo phi: giam chat béo, ting
cudng vitmin va chat xo trong thuc don hang ngay..

* Hoat dong cham sdc, nuoi
dwdng

- Tham gia Xay dung thuc don
dam bao ché do dinh dudng hop li
dap ung véi nhu cau phat trién tre
theq do tuol. ’

- Két hop y té kham sirc khoe dinh
ky cho tré.

- Can do tré, tuyén truyén toi phu
huynh phéi két hop chim soc,
nuoi dudng tré khoa hoc.

- Hang thang can do cho tré suy
dinh dudng, xay dung ké hoach
cham soc tré suy dinh dudng.

- Theo dbi sirc khoe tré bang biéu
dd tang truong.

- Thuc nghiém tdc thoi gian biéu
hang ngay, dong vién khuyén
Khich tré an, nga, van dong.

MT®6: Tré dugc phong
tranh cac dich bénh
xay ra tai l6p. Tiém
chung theo quy dinh.
Tré dugc dam bao
Phong tranh mot s6
tai nan thuong tich.

- Phong tranh cac bénh thuong gap (tay chan miéng,

cac dich bénh theo mua: cim A,B, bénh thuy dau...).

- Tiém ching : ubng cac loai VTM, tiém chang theo
chuong trinh ctia Y té. - Bao vé an toan va phong
tranh mot so tai nan thuong gap.

* Hoat dong vé sinh

- Day tré rira tay bang xa phong
dang cach, mac trang phuc phu
hop theo mua

* Hoat dong goc:

- Goc tuy@n truyén




Il. MUC TIEU GIAO DUC

Muc tiéu giao duc trong
chu de

Néi dung gido duc trong chi dé

Duw kién cac hoat dong gido duc

Linh vuc phat trién thé chat

MT7: Tré biét cac dong
tac phat trién nhom co
va hd hap

* Péng tac phat trién ho hdp:

+ Hit vao tho ra.

* Péng tac phat trién nhém co:

- Tay:

+ Dua 2 tay I€n cao, ra phia tru6c
sang 2 bén (két hop vai vay ban
tay, nam, mé ban tay)

+ Co va dudi tay, vo 2 tay

vao nhau (phia truéc, phia

sau, trén dau) - Bung, lung,

luon:

+ CUi vé phia trudc, ngira nguoi ra
sau.

+ Quay sang trai, sang phai.

+ Nghiéng nguoi sang trai sang
phai.

- Chén:

+ Nhun chén.

+ Ngoi xom, dang 1én, bat tai chd.
+ Pung, lan luot tiing chan co cao
dau goi.

* Hoat dong thé duc sang:

- Tap theo bai: Thé duc sang thang 9
* Hoat dong hoc:

- Thé duyc: Bai tap phat trién chung




MT 8: Tré gitr dugc thang
bang co thé khi di.

- Di bang g6t chén, di khuyu goi.

* Hoat dong hoc:

- Khéi dong: di vong tron cac kiéu chan (di kiéng
g6t, di miii chan, di khuyu gdi, khom nguoi).

- VDCB: bi trén ghé thé duc

- VPCB: i trén vach keé thang trén san.

* Hoat dong ngoai tro:

TCVD: Rong ran 1én may; hiy di nhe nhang, béac
bao vé tai gioi.

MT9: Tre gitr dugc thang
bang co thé khi di trén ghe
thé duc.

- i trén ghé thé duc, di trén vach
ké thang trén san.

* Hoat dong hoc: 7
- VDCB: Di trén vach ké thang trén san
- VDCB: bi trén ghé thé duc

MT17: Tré biet phoi hop
tay - mat trong van dong
tung, bat bong

+ Tung bat bong véi nguoi doi dién.

* Hoat dong hoc:

- VDPCB: Tung va bat bong véi nguoi ddi dién
khoang cach 3m. Bi khuyu goi.

- TCVD: Tung — bat bong vai ban.

* Hoat dong ngoai tro:

TCVD: Choi véi bong.

MT23: Tré biét phdi hop
tay, chan nhip nhang, git
dugc thing bang co thé
khi biét bat lién tuc vao
vong, bat chum tach chan.

+ Bat lién tuc vao vong.

* Hoat dong hoc:

- VDPCB: Bit lién tuc vao vong. Tung - bat béng
Vai ban.

- TCVD: Troi ning, troi mua.

- TCHT: Pdi ndo chién thang, doi nao gioi hon...

* Hoat dong ngoai troi:- TCVD: Bat thi, Nhay
tiép suc

MT28: Tre co ky néng
trong phoi hop cu dong

- Vo, X04y, x0an, van, bling ngon
tay, vé,véo, vuot, miét, an ban tay,

* Hoat dong hoc:
- Tao hinh: T6 mau btrc tranh tudng mam non
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ban tay, ngén tay phoi hop
tay - mat trong mot s6 hoat
dong.

ngon tay, gan noi...
- Gap gidy.

- Lip ghép hinh.

- T6, vé hinh.

(STH —trg 3).

- Tao hinh: (Steam) Thiét ké tréng maa lan

* Hoat dong choi:

- Choi, hoat dong ¢ cac goc:

+ GAc tao hinh: V& tranh: V& tranh vé trudng mam
non; v&, nian dd dung, dd choi cua 16p bé, v& dd
choi tang ban, t6 mau dén Trung thu, t6 mau mam
ngl qua, t6 mau tranh mada lan, nan banh trung thu.
+ GOc xay dung: Xay dung san khau, xay dung
truong mam non, 16p hoc caa bé.

- Hoat ddng ngoai tréi: Tap vé trudng mam non
bang phén trén san truong. V& dén Trung thu bang
phan trén san truong. V& cac loai banh Trung thu.

- Choi hoat dong theo y thich:

Nan do choi; hoan thién bai t6 mau truong mam
non, vé& bong bay. Hoc sach chu dé truong mam
non, sach lam quen chir céi; sach lam quen véi
toan; sach tinh cam — ki nang xa hoi.

MT33: Tré noi duoc tén
Mot s6 mon an hang ngay
va cach ché bién don gian.

- Nhan biét mot s6 moén an hang
ngay va dang ché bién don gian
dang ché bién don gian: rau cé thé
lusc, x40, gao ¢d thé ndu com,
chéo...

* Hoat dong an, ngu, vé sinh:

- Day tré biét cac mon an hang ngdy trong bita an
cua tré.

- Huéng dan tré cach ché bién mot sé mén an don gian.
- Rén tré cach cam bat, cam thia xtc an, khuyén
khich tré ty xtc an.

MT38: Tré biét nhan ra
mot sb vat dung nguy
hiém, va biét goi nguoi
giup d6. (QCN)

- Nhan ra ban 13, bép dang dun,
phich nudc nong...1a nguy hiém
khong dén gan. Biét cac vat sac
nhon khdng nén nghich.

* Hoat dong dén tré, tra tré, tro chuyén:

- Day tré rira tay bang xa phong trudc khi vao 16p, deo
khau trang khi di trén duong.

- Tro chuyén véi tré vé dich bénh Covid — 19 va




cach phong tranh.

* Hoat dong vé sinh:

- Day tré di vé sinh dang noi quy dinh, biét sir dung
dd dung vé sinh.

- B6 gidy vé sinh va thing rac c6 nip day.

* Hoat dong hang ngay:

- Day tré biét nhat, bo rac dung noi quy dinh.

- Day tré gitr vé sinh truong 16p.

- Day tré biét phong chéng dich bénh theo mua,
covid 19

- Day tré noi véi nguoi I6n khi bi dau, chay mau
hoic sbt...

Linh vuc phat trién nhan thic

MT 64: Tré noi duoc tén

va dia chi cua truong, 16p.

Tré noi duoc tén, mot so6
cong viéc cua cd gido va
cac bac céng nhan trong
treong.

- Tén, dia chi caa truong, 16p.
- Ho tén va mot vai dac
diémcua cac ban, cac hoat
dong cua tré ¢ truong.

- Tén va cong viéc cua cd
giao va cac ¢ bac o truong.

* Hoat dong don, tra tré, tro chuyén:

- Trd chuyén vai tré vé tén, dia chi caa truong, 19p.
Tén, cOng viéc cua co giao va cac co bac trong
trrong. Cac hoat dong trong ngay cua truong, 16p.
* Hoat dong hoc:

- KPXH: Tro chuyén vé ngay hoi dén truong cua
bé

- KPXH: Tim hiéu vé truong mam non cua bé.

- KPXH: Tim hiéu vé 16p hoc cua bé

* Hoat dong choi:

- Hoat dong ngoai troi:

+ Quan sat va tro chuyén vé trudng mam non.

+ Quan sat va ké vé mot s6 cdng viéc cua cac co,




béc trong truedng mam non.

+ Cong viéc cua cd cap dudng.

+ Quan sat d6 choi ngoai san truong.

+ Trd chuyén vé cac tro choi & 16p.

- Choi, hoat dong ¢ cac goc:

+ GOc phan vai: C6 gio, cd cap dudng, bac bao vé,
hoc sinh...

+ Goc hoc tap: choi 16 t6 trudng mam non, xem
tranh sach chu dé truong mam non.

MN 66 : Tré ké dugc tén
va no1 dugc mot vai dac
diém cua mot s ngay I&
hoi, canh dep di tich cua
qué huong dit nudc, dia
phuong.

- Pic diém noi bat cia mot so ngay
I€ hoi sy Kkién vin hdéa cua qué
huong, dit nudc (Ngay tét trung
thu, Ngay 20/11, ngay 22/12, Tét
Nguyén dan...)

* Hoat dong dén, tra tré, tro chuyén:

- Trd chuyén véi tré tén goi, dic diém, cac hoat
dong caa mot s6 ngay 18 hoi, su kién van hoa noi
tré sdng: Khai giang, Tét Trung thu.

* Hoat dong hoc:

- KPKH: Vui tét Trung thu

- Hoat dgng ngoai troi:

+ Quan sat va tro chuyén vé ngay Tét trung thu.

+ Dao choi quanh san truong.

MT54: Tré biét chit so, $6
lwong, sb thir ty trong
phamvi 5

Tré lam quen véi Tiéng
Anh théng qua nh¥%n
biét cac chir sé. phat am
bang Tiéng Anh; (Bdng
CAM wrng twong tdac

- St dung chir 6, s6 lwgng va s6
tha ty trong pham vi 5.

* Hoat dong hoc:

- LQVT: Bém dén 2, nhan biét chir sé 1, 2
- Choi hoat dong theo y thich:

Choi v6i d6 choi & cac goc choi.




EFUN TABLE)

MT59: Chi ra cac diém
khac nhau gitta hai hinh
(Tron va tam giac, vudng
va chir nhat).

Tré biét sir dung may tinh
nhw la mét cong cu dé
sang tao, choi va hoc. Tré
biét so sanh, cac dgng
hinh hoc, kich thuwéc.
(Kidsmart)

- So sanh su khéc nhau va giéng
nhau cua cac hinh: hinh vuéng,
hinh tam giéc, hinh tron, hinh
chir nhat.

- Chap ghép cac hinh hinh hoc

* Hoat dong hoc:

- LQVT: Nhan biét phan biét 4 mau: xanh, do, tim,
vang

- LQVT: Nhan biét hinh tron, hinh vuong, hinh tam
giac, hinh chir nhat.

- TCHT: Ai tai gioi, ban nao giéi nhat, doi nao
chién thang...

* Hoat dong choi ¢ cac goc:

+ GOc hoc tap: phan loai dd choi theo mau sic, hinh
dang, kich thuéc.

Linh vuc phat trién ng

on ngir

MT?70: Tré nghe hiéu
duoc ndi dung céc cau
don, cdu mé rong, cau
phtec.

Tré nghe hiéu dugc nodi dung cac
cau don, cau mé rong, cau phac.

* Hoat dong hang ngay:

- Day tré nghe va tra 1oi cac cau hoi vé chu dé
truong mam non, 16p hoc caa bé, tét Trung thu.

- Giao tiép véi cd va ban bé trong 16p.

MT71: Tré nghe hiéu noi
dung truyén ké, truyén
doc, tho, dong dao ca dao,
tuc ngit, cau do, ho, vé phu
hop vai do tudi.

- Tré nghe hiéu néi dung truyén
ké, truyén doc, tho, dong dao ca
dao, tuc ngit, cau d, ho, vé phu
hop vai do tudi.

* Hoat dong hoc:
Truyén:

- Nguoi ban tét

- Sé con tim ban

MT76: Tre doc thudc bai
tho, ca dao, dong dao, tuc
ngtr, ho ve.

- Tre doc thudc bai tho, ca dao,
dong dao, tuc ngir, ho ve.

* Hoat dong hoc:
Tho:
- Bé tai truong

- Qua trung thu




* Hoat dong ngoai tro:

- TCVD: Lon cau vong, rong ran 1én may,

* Hoat dong choi:

- Choi, hoat dong theo y thich:

On cac bai tho d3 hoc: Bé téi truong, qua trung thu

MT81 Tr¢é lam quen vai
mét sb ky hiéu

thong thuong trong cudc
s6Ng.

- Tré 1am quen vé&i mot s6 ky hiéu
thong thuong trong cudc song.

* Hoat dong vé sinh:
Day tré di vé sinh dung noi quy dinh, biét nhan ra
Ki hiéu thong thuong nha vé sinh.

Linh vuc phét trién tinh cam,

ki niang xa hoi

MT87: Tré noi duoc tén,
tudi, gici tinh cua ban
than tén bo, me.

- Tén, tuoi, gioi tinh cua ban than
tén bo me.

* HD hoc: KPXH
- Tim hiéu vé 16p hoc cua bé.

- Tim hiéu vé truong mam non cuaa bé.
* Hoat dong choi:

- Choi, hoat dong & cac goc choi:

+ Gbc phan vai: C6 giao

* HD ngoai troi:

- TCVD : Ban ndo tron mét...

MT103: Tré biét phan
biét hanh vi dung sai va
tot xau.

- Nhan xét va to thai 6 vai hanh vi
"dang" - "sai"”, "tot"- "xau".

* Hoat dong hoc: KNS

- Day tré ki nang rira tay bang xa phong

* Hoat dong hang ngay: Cho dén luot, hop tac,
chia sé. Phan biét duoc hanh vi: tét — xau, dung —
sai.

* Hoat dong ngoai troi:

Nhat l4 cdy,vé sinh san truong

Linh vuc phét trién thAm my
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MT111: Tré biét van dong | - Tré biét van dong nhip nhang * Hoat dong hoc:

nhip nhang theo nhip diéu | theo nhip di¢u cac bai hat, ban Am nhac:
cé?c bé}i hat, ban nhac(Nhac | nhac(Nhac co diéen, nhac r)he, - Hat van dong: Vui dén truong
co dién, nhac nhe, nhac nhac rap, remix, nhgc thieu nhi, o

- Day hat: Em di mau giéo

rap, remix, nhac thiéu nhi, | dan ca khac nhau cia céc ving x e R LA .

dan ca khac nhau cua cac | mién, nuéc ngoai, nhac dan tc - Day vo tay theo tiet tau cham: Hoa truong em
ving mién, nwdc ngoai, Cua dia phwong ( hat then, hat - Nghe hat: Em yéu truong em

nhac dan téc cua dia soong cé.....),, V6i c&c hinh thuac * Hoat dong choi:

phuong ( hat then, hat (vo tay theo nhip, tiét tdu, mia) - Choi, hoat dong & cac goc choi:

s00ng ¢6.....),, VGi Cac + GAc am nhac: Hat mda cac bai hat trong chu dé.
hinh thuc (vo tay theo * Hoat ddng ngoai troi: Hat van dong: Chiée den

nhip, tiét tau, mda . : , AR 5
P ) ong sao, Truong ching chéu 1a trudbng mam non.

* Choi, hoat dong theo y thich:
On VD v tay theo tiét tiu cham: Hoa truong em.

Dw kién méi truwdong giao duc.

1. Méi treong gido duc

1.1. Méi trwong trong lop hoc:

- Trang tri 16p hoc theo cha dé: “Trudng mam non”

- Dy kién céc goc choi va chuan bi d6 dung d6 choi tai cac goc:

+ Goc tao hinh: T6 mau dén Trung thu, mam ngii qua, t6 mau tranh mda 1an, nan banh trung thu, lam dén long.

+ Goc xay dung: Xay dyng san khau, xay dyng truong mam non, 16p hoc cia bé

+ Goc phan vai: Ctra hang tap hoa ban d6 dung dd choi, c6 gido, bé di mua sam, bac sy, y té tru:O’ng

+ G6c hoc tap: phan loai d6 choi theo mau séc, hinh dang, kich thudc. Tap dém va tao nhém c6 s6 luong twong Gng
2 — 3 d6i twong, chon khin tay cho ban, nhanh mat, nhanh tay

+ Goc &m nhac: Hat mia cac bai hat trong chu dé.

+ Goc kham pha, trai nghiém: Choi véi sac mau
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- Chuan bi cac nguyén liéu mé cho tré hoat dong: L4 cay, co khd, hot, hat, mudi, gao, thdc, chai, lo, bia cét tong, vo
s0, da cu@j, sol, qua thong kho. ..

- Do choi tu tao:

+ GOc xay dung: Cay xanh, ngbi nha, hang rao

+ Go6c nghé thuat: Mi mua, quat maa, trang phuc biéu dién, cac dung cu am nhac tu tao (dan ghita, tréng..), deén léng,
den ong sao.

+ Goc thién nhién: Thuyén gidy, thuyén 14.

+ Go6c hoc tap: Cac loai dd choi tu tao cho tré choi véi chit sb va toan, con rdi

- Nguyén vat liéu mé:

+ Goc tao hinh va géc Steam: V6 hdp, tranh anh hoa bdo, 14 cay, qua thong kho, Xép, bia catton, rom, ra, hot, hat, 161
gidy, nap chai, v hop sira, dng hat, tim bong, ...

+ Géc hoc tap: hoa bao, lich cii, sach cii, tranh chuyén suu tam

+ Goc thién nhién: Cat soi, nudc, vat noi chim, hot hat, dat cho tré gieo hat

1.2. Moi truwong cho tré hogt dgng ngoai ldp: ,

- PO choi ngoai troi (theo Thong tu 32): Bap bénh don (MNNT3601); Bap bénh dé cong (MNNT3602); Con vét
nhin di dong (NNT3603); Con vt nhun 10 xo (MNNT3604); Con vat nhun khép nbéi (MNNT3605); Xich du san lic
(MNNT3606); Xich du treo (MNNT3607); Cau trugt don (MNNT3608); Cau truot d6i (MNNT3609); Pu quay mam khong
ray (MNNT3610); Pu quay mam c6 ray ( MNNT3611); Cau thing bang ¢6 dinh (MNNT3612); Cau thing bang dao dong
(MNNT3613); Thang leo (MNNT3614); Nha leo nam ngang (MNNT3615); Bo van dong da nang (MNNT3616: Thang leo -
Cau trugt - Ong chui); Cot ném bong (MNNT3617); Khung thanh (MNNT3618); Nha bong (MNNT3619); Xe dap chan
(MNNT3621); O t6 dap chan (MNNT3622); Xe lic (MNNT3623)

- Do dung dd choi danh muyc tdi thiéu (theo Thong tu 02): Do choi Vong thé duc to, vong thé duc nho, gay thé duc
nhdé (MN562023->MN562025); Céng chui, Gay thé duc to, Cot ném bong, Bong cac loai, Do choi Bowling, Day thung
(MN562027->MN562032).

- P6 choi van dong thong minh: By d6 choi: phat trién k§ ning van dong Bé tu xay dung (2239), van di giit thing
bang (2260), Non chup (2250), Vong hula65cm (2254)
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- Cac khu vuc vuon cay an qua, vuon rau, cac loai cdy canh, vuon hoa, khu vuc cho tré trai nghiém gieo hat

2. Noi dung tuyén truyén phéi hep véi Phu huynh hoc sinh.

- K& hoach chim sbc, gido duc tré tuan 01 dén tuan 04

- Phong trao thi dua thang 9: Hoat dong Steam Thiét ké tréng mua 1an (phu huynh tung hd nguyén vat lidu tai ché nhu: vo
chai nhua, nap chai, 6ng hit, diia an mot 1an, que kem. ..); T6 chirc ngay tét trung thu

- Thong bao két qua can do theo ddi strc khoe cho tré trén biéu db ting truong lan 1

- Tuyén truyén phu huynh phong tranh dich bénh thuong gip, dich dau mat do, s6t xuat huyét, tay- chan- Miéng;
Tuyén truyén phu huynh va hoc sinh thuc hién nghiém chinh quy dinh va luat 1¢ giao thong: di xe may phai doi mii bao
hiém.

Xac dinh muc tiéu chua dat va ndi dung chwa thuc hién dwec cung nguyén nhan trong qua trinh thuc hién chi

de can tiep tuc thuc hién & cha deé sau: (Co6 phu luc kem theo)
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KE HOACH GIAO DUC TUAN 1 THANG 9
(Tir ngay 9/9/2024 dén 13/09/2024)
Chu de: Bé vui dén truwong

HOAT
PONG

Y Thw ba . . . .
Thi hai 10/09/2024 Thi tw Th& nam Thir sau

09/09/2024 11/09/2024 12/09/2024 13/09/2024

1. Pén tré, tro chuyén véi phu huynh, diém danh

- Pén tré vao 16p, quan tam, nhic nha tré sir dung mot s tir chao hoi 18 phép phu hop.
- Huéng dan tré cat ¢6 dung ca nhan ding noi quy dinh.

Doén
tré |- Trd chuyén vai tré vé thoi tiét, khi hau budi sang, phuong tién tré di dén truong.
Tro |- Tro chuyén véi phu huynh vé dic diém tam sinh i cua tré, nhitng théi quen cua tré & nha. Tro chuyén véi phu
chuyRén huynh va tré vé dich bénh Covid — 19, dich bénh theo mua va cach phong tranh.
The | _ Nhéc tré vao 16p chon goc choi va choi cling céc ban.
duc I D U R SN s
san g | G|0|Rth|¢u vmx _tre,Ve chu d¢ “Bé vui dén truong”.
2. Thé duc budi sang:
- Tap?theo bai thé du’c sang thang 9
3. biém danh tré déen lop
Thit hai b Thi tw Thir nim Thir sau
Hoat 09/09/2024 11/09/2024 12/09/2024 13/09/2024
dong [ Thé duc: ? Vin hoc: KPXH: LQVT: Am nhac: N
hoc i trén vach ke hang | 7o B 16 iruing | Tro chuyen vé ngay | Nngn bict phan bict 4 ;’I‘;{) hat: Em di mau
hoi den truong cua b | mau: xanh, do, tim,
vang.
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*HDco6 muc dich:.
- Quan sat quang canh
truong

*HDco6 muc dich:
- Quan sat do choi
trong san truong

* Hoat dong cbd cha
dich:
- Quan sat, tham quan

* Hoat dong cb cha
dich:
- Quan sat, dao choi

* Hoat dong cbd chi
dich:
- Quan sat, dao choi

glsr?g; * TIc v@n dpng: Kéo | * T/c vin dgng: nON | san truong. quanh san truong. Z‘Ib’n‘tmb’rfg o
ngoai | xoay(2101) * Tro choi van dong: | * Tro choi van dgng: |~ Tro choivin dong:
\ - . A ) di Tim ban than Keo co
troi | *Choi theo ¥ thich: | «Cpoi theo y thich: | |1 412 P2 ba ‘ Tt o e
Choi v6i d6 choi Choi véi dé choi | *Choi theo ¥ thich: | *Choi theo ¥ thich: |~ Chot theo y thich:
NPt D e a2 : Lok A : Chot v61 46 choti
ngoal trol. ngoai troi. Choi v&i dd choi Chot v61 do choti O
Ngoai troi. ngoai troi. ngoal troil.
+ GAc tao hinh: V& tranh: V& tranh vé trudng mam non; vé, nin do dung, do choi cua lop bé, vé do choi tang ban.
+ Goc xay dwng: Xay dung san khau, xay dyng truong mam non, 16p hoc cua bé
+ Goc phan vai: Ctra hang tap hoa ban dd dung d6 choi, c6 gido, bé di mua sim, bac sy, y té tru:0'ng
+ Goc hoc tap: phan loai d6 choi theo mau sac, hinh dang, kich thuéc. Tap dém va tao nhdm c6 sb luong tuwong g
Hoat |2~ 3 dbi tugng.
d@r{g + G6c am nhac: Hat mda cac bai hat trong chi dé.
goc |+ Géc kham pha4, trii nghiém: Choi véi sic mau
An - T6 chiic vé sinh ca nhan: (Rén ki ning ria tay diing cach trude va sau khi an, sau khi di vé sinh lau miéng sau khi
chinh - | an)
Ngi - |- T6 chuc cho tré an: Rén kha nang nhan biét tén cac mén an, loi ich cia an dung, an du...
An - T6 chic cho tré ngu: Rén théi quen nam ding chd, nam ngay ngan...
phu
Choi, |- On lai cac bai hoc budi sang, hoan thién cac bai budi sang.
hoat |- Lam quen bai hat: trudng chiing chau 13 truong mam non.
dong | - Huéng dan vé sinh rira tay bang xa phong dung cach.
theoy |- Bé vui hoc sach
thich | - Hoat dong néu guong
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- Choi tu chon & cac goc.

- Néu guong cudi ngdy, cudi tuan; Reén tré ghi nhd céc tiéu chuan bé sach, bé chim, bé ngoan.

- Tra tré. (rén thoi quen cit d6 dung dd choi gon gang)

- Biét lay dd dung c4 nhan dang noi quy dinh, 1& phép chao cd, ban ra vé.

- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap, siic khoé cua tré, va cac hoat dong cua tré trong ngay.

Panh gia két qua thuc hién ké hoach tuan: (C6 phu luc kém theo):
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KE HOACH GIAO DUC TUAN 2 THANG 9
(tir ngay 16/9/2024 dén 20/09/2024)

Chu dé: Vui tét trung thu

HOAT Thi hai Thw ba Thir tw Th nam Thw sau
DPONG 16/09/2024 17/09/2024 18/09/2024 19/09/2024 20/09/2024
1.P6n tré, tro chuyén véi phu huynh, diém danh
- Pén tré vao 16p, quan tam, nhic nha tré sir dung mot sé tir chao hoi 18 phép phu hop.
- Huéng dan tré cat 6 dung ca nhan ding noi quy dinh.
|- Tro chuyeén vai tre vé thoi tiét, khi hau buoi sang, phuong tién tré di dén truong.
Don tre | _1r45 chuyan véi phu huynh vé dic didm tam sinh I cia tré, nhiing théi quen cia tré & nha. Tuyén truyén
Thé duc . A o X .
sang Véi p’hu huynh va tré vé dich bénh theo mua va cach phong tranh.
- Nhac tré vao 16p chon goc choi va choi cung cac ban.
- Gigi thiéu vai tré vé chu dé “Vui tét trung thu”.
2. Thé duc buoi sang:
- Tap theo bai thé duc séang thang 9
3. Piém danh tré dén I6p
Thir hai Thir ba Thir tw Thir nam Thir sau
] 16/09/2024 17/09/2024 18/09/2024 19/09/2024 20/09/2024
Theé dyc: | Vin hec: KPXH: Tao hinh(Steam): | Am nhac:
) Bat lien tuc vao| g Oua trung thu | VUi tét Trung thu. Thiét ké tréng mia | Hat: Chiéc den
Hoa%t dong | vong lan ong sao
0oC
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*HDco6 muc dich:.
- Quan sat va tro

* Hoat dong co6 chi
dich:

* Hoat dong co chu
dich:

* Hoat dong c6 chi
dich:

* Hoat dong cd
cha dich:

chuyén Tet Trung | - Quan sat, dao choi | - Quan sat va vé dén | - quan sat va nan - Quan sét cay,
Thu quanh san truong 6ng sao bang phin | banh trung thu bang | nhat 14 cay, vé
* Tlc van déng: | * Tro choi van |trénsan cat, nudc. sinh san truong
Hoat dong | Nhay nhanh t6i | dgng: Bo van d(f)hg * Tro choi van|* Tro choi van | * Tro choi vin
ngoai troi | dich tay va chan(63520; | d9ng: Choi  v6i| dong: Tim banthan | ggng: Ném vong
*Choi theo !hich: 63530),n6n xoay ( bong *Choi theOJ‘f thich: b chai
- Choi v6i do choi | 2101) *Choi theo y thich: | - Choi voido choi | | Choi .
e . o A . N oi theo 'y
ngoal trol. *Choi theo ¥ thich: |- Ch\(_n VOl do choi ngoal troi. thich:
- Choi véi db choi | N90al trol. - Choi véi do
ngoai troi. choi ngoai troi.
+ GOc tao hinh: T6 mau dén Trung thu, t6 mau mam ngii qua, td mau tranh mua lan, nan banh trung thu.
+ Goc xay dung: Xay dung san khau, xay dung trudng mam non, 16p hoc cua bé
+ Goc phan vai: Ctra hang tap hoa ban d6 dung db choi, c¢6 gido, bé di mua sam, bac sy, y té truong. ..
+ GOc hoc tap: phan loai d6 choi theo mau sic, hinh dang, kich thudc. Tap dém va tao nhém c6 s luong
Hoat dgng tuong tng 2 — 3 ddi tuong. ‘
goc + GOc Am nhac: Hat mUa cac bai hat trong chu de.
+ Goc kham pha, trai nghiém: Choi véi sic mau
An chinh- | - To chic vé sinh ca nhan: (Rén ki ning rira tay dung cach trude va sau khi an, sau khi di vé sinh lau miéng
Ngii - An | sau khi in)
phu - T6 chuic cho tré dn: Rén kha nang nhén biét tén cac mon &n, loi ich cua an dung, an du..
- T6 chie cho tré ngu: Rén thoi quen nam ding chd, nam ngay ngan..
- On lai céc bai hoc budi sang, hoan thién cac bai budi sang.
- Lam quen bai hat: trudong chiing chau 1 truong mam non.
Choi, hoat | - Huéng dan vé sinh rira tay bang xa phong dung cach.
dong theo y | - Bé vui hoc sach
thich - Hoat dong néu guong

18




- Choi tu chon & céac goc.

Tratré

- Néu guong cudi ngdy, cudi tuan; Reén tré ghi nhd céc tiéu chuan bé sach, bé chim, bé ngoan.

- Tra tré.( rén thoi quen cit d6 dung dd choi gon gang)

- biét ldy d6 dung c4 nhan dung noi quy dinh, 1& phép chao cd, ban ra vé.

- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh hoc tap, sitc khoé cua tré, va c& hoat dong cua tré trong ngay.

Panh gia két qua thuc hién ké hoach tuan: (C6 phu luc kém theo):
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KE HOACH GIAO DUYC TUAN 3 THANG 9
(t&r ngay 23/09/2024 dén 27/09/2024)
Chu de: Trweong mam non caa bé

HOAT Thw hai Thwr ba Thir tw Thir nim Thir sau
DONG 23/09/2024 24/09/2024 25/09/2024 26/09/2024 27/09/2024
1. Pon tré, tro chuyén véi phu huynh, diém danh
- Pén tré vao 16p, quan tam, nhic nha tré sir dung mot sé tir chao hoi 18 phép phu hop.
- Huéng dan tré cat ¢6 dung ca nhan ding noi quy dinh.
... |- Trochuyén veéi tré vé thoi tiét, khi hau budi sang, phuong tign tré di dén truong.
Don tré . e PP ST e, ~ . o ein 2 x A A
2 - Tro chuyén véi phu huynh vé dac dieém tam sinh li caa tré, nhitng thoi quen cuaa tré ¢ nha. Tuyén truyen vai
Th? duc phu huynh va tré vé dich bénh Covid — 19, dich bénh theo mua va cach phong tranh.
sang AT , Co
- Nhac tré vao 16p chon goc choi va choi cung cac ban.
- Gidi thigu vai tré ve chu dé “Truong mam non cua bé”,
2. Thé duc budi sang:
- Tap?theo bai thé du’c sang thang 9
3. biém danh tré den lop
Thir hai Thir ba Thir tw Thir nam Thir sau
23/09/2024 24/09/2024 25/09/2024 26/09/2024 27/09/2024
Thédyc: | vin hec: KPXH: LQVT: T30 hinh:
Ditrénghe the duc | Truygn: Sé con tim | Tim hiéu vé srwong | Nhan biét hinh tron, | 76 mau  truong
Hoat dong ban mam non cza bé. hinh Xuéng\, h‘mrj mdm non
hoc tam giac, hinh che
nhat
Hoat dong | *HDcé muc dich: | * Hogt dgng c6 chii | * Hogr dgng co chii | * Hogt djng c6 chii | * Hoat dgng co
ngoai troi | - Quan sat vé dich: dich: dich: cha dich:
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trudng Mam non.

* Tlc vdn dong:
Str dung bo d6 choi:
Bo dia phat trién xuc
giac

*Choi theo y thich:
Choi véi d6 choi
ngoai troi.

- Quan sat va ké vé
mét s6 cdng viéc cua
cac cO, bac trong
trudng Mam non.

* Tro choi vdan dong:
RoNg ran Ién may.
*Choi theo y thich:
Choi vé6i d6 choi
ngoai troi.

- Quan sat vé quang
canh truong.

* Tro choi van
déng: Lon cau vong
*Choi theo y thich:
- Choi v6i d6 choi
ngoai troi.

- Quan sat va V&
truong  mMam  non
bang phan trén san

* Tro choi van
dong: Bo VD fay va
chan (63520; 63530),
non xoay (2101).
*Choi theo y thich:
Choi véi d6 choi
ngoai troi.

- Doc tho: Bé tdi
truong

* Tro choi vdn
dong: Chuyen
bong

*Choi theojthl'Ch:
Choi voi d6 choi
ngoai troi.

+ GAc tao hinh: V& tranh: V& tranh vé trudng mam non; vé, nin do dung, do choi caa 16p bé, vé do choi tang ban.
+ Goc xay dung: Xay dung san khau, xay dung trudng mam non, 16p hoc cua bé
+ Goc phan vai: Ctra hang tap hoa ban d6 dung db choi, c¢6 gido, bé di mua sam, bac sy, y té truong. ..

+ GaAc hoc tap: phan loai d6 choi theo mau sic, hinh dang, kich thugc. Tap dém va tao nhém co sé luong

Hoat dong .
goc tuong ung 2 — 3 doi tugng. ‘
+ GOc am nhac: Hat mua céc bai hat trong chu dé.
+ Goc kham pha, trai nghiém: Choi véi sic mau
An chinh- | - T6 chuc vé sinh ca nhan: (Rén ki ning rira tay dang cach trude va sau khi an, sau khi di vé sinh lau miéng
Ngi - An sauvkhi an) ’
phu - T6 chure cho tré an: Rén kha nang nhan biét tén cac moén an, lgi ich cia an dung, an du...
- T6 chic cho tré ngu: Rén théi quen nam ding chd, nam ngay ngan...
Choi, hoat |- Op lai cac bai hoc bué?i sang, hoan thi¢n cac bai buﬁi sang.
dong theo y | LanEl quen bal’\hé_l'[: trl}’ong ChLng cijau l‘a truqng m:am non.
thich - Huong dan vé sinh ria tay bang xa phong dting cach.

- Bé vui hoc sach

- Hoat dong néu guong
- Choi tu chon & céc goc.
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Tratré

- Néu guong cudi ngdy, cudi tuan; Reén tré ghi nhd céc tiéu chuan bé sach, bé chim, bé ngoan.

- Tra tré. (rén thoi quen cit d6 dung dd choi gon gang)

- Biét lay dd dung c4 nhan dang noi quy dinh, 1& phép chao cd, ban ra vé.

- Trao ddi véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap, stc khoé cua tré, va ca hoat dong cua tré trong ngay.

Panh gia két qua thuc hién ké hoach tuan: (C6 phu luc kém theo):
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KE HOACH GIAO DUC TUAN 4 THANG 9
(tir ngay 30/9/2024 dén 04/10/2024)

Chi dé: L6p miu gido yéu thwong

HOAT Thw hai Thir ba Thir tw Thir nim Thir sau

DONG 30/09/2024 01/10/2024 02/10/2024 03/10/2024 04/10/2024
1.P6n tré, tro chuyén véi phu huynh, diém danh
- Pén tré vao 16p, quan tam, nhic nha tré sir dung mot s tir chao hoi 18 phép phu hop.
- Hudng dan tré cat d6 dung ca nhan ding ndi quy dinh.

| - Tro chuyén véi tré vé thoi tiét, khi hau budi sang, phuong tién tré di dén truong.
Don tré | 14 chuyén véi phu huynh vé dic diém tam sinh If caa tré, nhing théi quen caa tré & nha. Trd chuyén voi
The duc RO N . .
sang phu huynh va tré vé dich bénh theo mua va cach phong tranh.
- Nhac tré vao 16p chon goc choi va choi cung cac ban.
- Gigi thiéu vai tré vé chu dé “Lép mau gio yéu thuong”.
2. Thé duc buoi sang:
- Tap theo bai thé duc séang thang 9
3. Piém danh tré dén lop
Thir hai Thw ba Thir tw Thir nam Thir sau
30/09/2024 01/10/2024 02/10/2024 03/10/2024 04/10/2024
Thédyc: Vin hoc: MTXQ: LQVT: Am nhac: ,
Tung va bat bong | Truygn:  Ngwoi | KPXH: Timhiéu | Dém dén 2, nhan|Day vo tay theo tiet
Vo1 ngudi doi dien | pgn tot Vé 16p hoc cua bé. | biét chiFsd 1, 2 tau  chgm:  Hoa
A khodng cdach 3m. trieong em
Hoatdong | p; khuyu goi.
hoc
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*HDco6 muc dich:.
Quan sat vé& 16p
hoc cua bé.

* Tlc vdn déong:
Ném xa

*Choi theo y thich:
- Choi véi d6 choi

* Hoat déng co
cha dich:

- Quan sat va tro
chuyén vé cac ban
trong 16p bé

* Tro choi van

* Hogt déng co
cha dich:

- Quan sat va V&
khudn mat ban trai,
ban gai

* Tro choi van

* Hoat dong c6 chi
dich:

- Quan sat va vé do
choi bang phan trén
san.

* Tro choi van

* Hoat dong c6 chu
dich:

- Quan sat va tro
chuyén vé nguoi

ban than.

* Tro choi van

Hoat dong R dgng: Ban ndo tron | dgng: St dung bo | 49ng: BO van dong | ggng: Pudi bat
ngoai troi ngoal trol. mat do ChOl Bo dia tay va C,han(63520, *Choi theo ¥ thich:
*Choi theo  thich: | Phat trién xtc giac | 63530),n0n  X0aYy | _ 64 vii d choi
- Choi véi @b choi | (2116) @ o hgoai troi,
Ngoai troi. Choi  theo  y | "Chottheoy thich:
thich: - Choi véi do choti
- Choi v6i db choi | NGoai troi.
ngoai troi.
+ GOc tao hinh: V& tranh: V& tranh vé truong mam non; vé&, nan do dung, do choi cua 16p bé, vé db choi
tang ban.
+ Goc xay dwng: Xay dung san khau, xay dyng truong mam non, 16p hoc cia bé
+ Goc phan vai: Ctra hang tap hoa ban dd dung d6 choi, c6 gido, bé di mua sim, bac sy, y té truong. ..
Hoat déng + G6c hoc tap: phan loai d6 choi theo mau sac, hinh dang, kich thudc. Tap dém va tao nhém c6 s lugng
.gc')c. tuwong ttng 2 — 3 d6i tuong.
+ Goc am nhac: Hat mia cac bai hat trong cha dé.
+ Goc kham pha, trai nghiém: Choi véi sac mau
An chinh- |- T chirc vé sinh ca nhan: (Rén ki ning rira tay diing cach trudc va sau khi an, sau khi di vé sinh lau miéng
Ngii - An | Sau khi an)
phu - T6 chie cho tré dn: Rén kha ning nhan biét tén cac mon an, loi ich cua &n ding, &n du..

- T6 chiic cho tré ngia: Rén théi quen nam dung chd, nam ngay ngan. .

- On lai cac bai hoc budi sang, hoan thién cac bai budi sang.
- Lam quen bai hat: truong ching chéu 1a truéng mam non.
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Choi, hoat | - Huéng dan vé sinh rira tay bang xa phong dung cach.
dong theo y | - Bé vui hoc sach

thich - Hoat dong néu guong
- Choi tu chon & cac goc.

- Néu guong cudi ngdy, cudi tuan; Reén tré ghi nhd céc tiéu chuan bé sach, bé chim, bé ngoan.

- Tra tré (rén thoi quen cat dd dung d6 choi gon gang)

- biét lay d6 dung ca nhan dung noi quy dinh, 18 phép chao cd, ban ra vé.

- Trao ddi véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap, stc khoé cua tré, va ca hoat dong cua tré trong ngay.

Tratré

Panh gia két qua thuc hién ké hoach tuan: (C6 phu luc kém theo):

An Sinh, ngay 06 thang 9 nam 2024

NGUOI XAY DUNG KE HOACH

et

o T S x‘j y e .
< Negiyén Thj Mi - D3 Thi Hanh
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