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KE HOACH GIAO DUC CHU PE: NHUNG CON VAT BE YEU
Thoi gian thue hién: Tir ngay 16/12/2024 — 10/01/2025

Théng tin vé 16p:
+ Nhom tré 3

+ Gi4o vién: P4 Thi Khanh — Lé Thi Hoa
I. NUOI DUONG VA CHAM SOC SUC KHOE

Muc tiéu nuodi dwomg va cham
soc sirc khée trong chu de

Noi dung nuéi dwomg va
cham soc stre khoe trong
chu de

Cac hoat dong nuoi dudong va cham soc sirc khoe

1. To chwre an

MT1: Tré dugc an hai bira chinh va
mot bira phu dam bao nang luong
céc bita an va ty 18 cac chat cung cap
nang lugng theo quy dinh. Tré duoc
an theo thuc don, phu hop voi lta
tudi, ngudn thyc pham cua dia
phuong va dugc thay d6i khéng
trung 1ap.

Xay dyng thuc don hang
ngay, theo tuan, theo mua.

- Ché d6 an: com
thuong, chao. Nhu céau
khuyén nghi nang

lugng/ngay/tré:930-1000
Kcal,

- Nhu cau ning lugng tai
tru’orng cua tre trong 1 ngay
chiém 60 - 70% nhu cau ca
ngay: 600 - 651 Kcal

+ Niang lugng phan phdi cho
céc bita an: Bita an budi trua
cung cip tir 30% dén 35%
nang lugng cd ngay. Bira an

* Hoat dong an:

- Gido vién tham gia xay dung thuc don phu hop véi
tré. Co cac mon chao, mén com, mén man, mon canh
ché bién hap dan. Str dung cac thwe pham sin cé &
dia phuong dé xay dung thue don cho tré: rau, ci,
qua

-Pd dung an cua tré: M3i tré ¢6 1 bat, 1 thia, 1 cdc ¢6
ki hiéu dé nhan biét riéng cho tung tré, dugc vé sinh,
vO trung sach s¢€.

- An dt khau phan an cua tré theo sé lugng xuat an
hang ngay. Gido vién gidm sat cac chau an c6 du xuat
khong
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budi chiéu cung cap tir 25%
dén 30% nang lugng ca
ngdy. Bita phu cung cép
khoang 5% dén 10% ning
lugng ca ngay.

+ Ty 1& cac chat cung cip
ning luong dugc khuyén
nghi theo co cau:

Chét dam (Protit) cung cap
khoang 13% - 20% nang
lwgng khau phan.

Chét béo (Lipit) cung cap
khoang 30% - 40% nang
lugng khau phan

Chét bot (Gluxit) cung cap
khoang 47% - 50% néng
luong khau phan.

- Nuéc ubng: khoang 0,8 -
1,6 lit/tré/ngay (ké ca nudc
trong thure an).

- S dung san phdam cé sdn
o dia phwong

- C0 gido duc tré khong ndi chuyén, khong 1am viéc riéng,
khong cam thic an, thudng xuyén dong vién tré an hét
Xuat, gido vién quan tim dén tré an kém, tré méi 6m
day. Gido vién dut cho tré nho an. Co6 cho tré an tu tu,
khong cho tré an khi tré khoc tranh bi héc va sdc, cha
¥ viéc ren né nép, v€ sinh van minh, lich su trong an
ubng: Day tré ho hodc hit hoi biét ldy tay che miii,
mi¢ng. Day tré nhat com roi dé vao dia dung com roi.
Tap cho tré cam thia tay phai, giir bt tay trai, xac com
gon gang, nhai ki trudc khi nudt.

- Pam bao di nudc udng cho tré, vé sinh va phu hop
v6i thoi tiét. Mua dong c6 d binh G nudc 4m cho tré.
- Cho tré ubng nuéc day du, udng theo nhu ciu cua tré
dé tré qua khat méi udng hodc udng 1 1an quéa nhiéu.

2. T6 chirc ngii

MT2 : Tré dugc ngi 1 gidc ngu trua
dang gio, du gidc va an toan.

- Puroc chdm soc an todn vé ca thé chat
va tinh than. (QCN)

- Ngu trua dung, du gio 150
phut

Chdm séc an toan vé cd thé chat
va tinh than. (OCN)

* Hoat dong ngu

+ Trudc khi ngu: Vé sinh sach sé trudc khi ngu, coi bot
qudn do cho phit hop thoi tiét. Chudn bi ché ngi gon




gang, sach sé, yén tinh. Thoang mat vé mua he, am dp
vé mua dong. Co du chan, goi, dém, quat cho mai tre.

+ Trong khi ngu: Mo nhac nhe nhang, ém diu, gido
Vién vé vé, gan giii véi tré khé ngii. theo déi gidc ngit
xit li tinh hudng khi tré ngii, sdp xép tré nam dam bdo
an toan: tré 6m yéu nam gan gido vién, tré béo phi nam
xa ban hon tranh luc ngu de chdn tay vao ban.

+ Sau khi ngu: Tré thuc trudc thi cho ddy trudc, kéo
rém, mé cira so, bdt den cho tré tu day. Tap mot sO dong
tac nhe nhang: tré cat go”'i, cat chiéu, vin dong nhe
nhang. Vé sinh ca nhan trat tu co né né:p.

3. Vé sinh

MT3

Tré dugc cham soc vé sinh ca nhan
dam bao stc khoe: Rira tay, rira mat,
di v€ sinh dung noi quy dinh

- Tré dwoc cham soc vé sinh dam
bdo an toan khi co dich bénh

- V¢ sinh cd nhan

+ Rura tay trudce khi an va sau
khi di v¢ sinh, sau khi tham
gia cac hoat dong...

+ Rira mat

+ D1 v¢ sinh ding noi quy
dinh.

- Khi co dich bénh viéc khir
khudn vé sinh moi trwong
dwogc thwc hién theo dung
hwéng dén ciia nganh Y té.

* Hoat dong v¢ sinh ca nhan

- Thuong xuyén thuc hién vé sinh ca nhan cho tré, day
tré cac thao tac v¢ sinh ca nhan: \

+ Ruwea tay truoc va sau khi tré an, sau khi tré tham gia
hoat dong ngodi troi, sau khi tré choi, tiép xiic véi do
choi, do ding, sau khi tré ho, hdt hoi, sé miii lam dinh
cdc chat dich nhady trén déi ban tay va khi thdy tay tré
bi ban.

+ Rwa mat trudc va sau khi an, sau khi ngu ddy va khi
mat ban

+ Vé sinh rang miéng: Cha rang, siic miéng cho tré sau
khi an va trudc khi di ngu
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- Tuyén truyén hwong din
cha me dam bdo vé sinh ca
nhdn cho tré

+ Vé sinh bo phdn sinh duc, tiét niéu: Sau khi tré di
tiéu tién, dai tién va lic tam ria cho tré.

- C6 phwong an nuéi dwong va cham séc sirc khde
tré khi c¢6 dich bénh xay ra

- Tuyén truyén hwéng dén cha me dim béo vé sinh cd
nhén cho tré, chudn bi diy dii quan do ém cho tré
trong thoi tiét rét

MT4
Tré dugc sbéng trong mdi trudng
dugc v¢ sinh dam bdo: phong
nhém, dd dung, dd choi. Giir sach
ngudn nude va xir ly rac, nudc
thai.

- Vé sinh phong nhém, do
dung, d6 choi hang ngay,
hang tuan, hang thang.

- Giir sach ngudn nude va xir
1y rac, nudce thai.

* Hoat dong hang ngay

+ V& sinh phong /nhém: San nha dwoc lau, quét it nhdt
3 lan /ngay (Trwde khi don tré, sau khi tré an, sau khi
tra tré), vé sinh ngay khi bi ban: tré nén tré, tiéu, tién
ra san. Cira s6 mo thong thodng trudc khi don tré. Tran
nha, ciia sé quét bui hang tuan.

+ V& sinh d6 dung, d6 choi: D6 choi dinh ki hang tuan
rita bang xa phong, diét khudn, phoi khé . Pé choi ding
hang ngay rita bang nuwdce sach hang ngay, phoi khé
hodc sat khudn; hang tudn rira bang xa phong diét
khudn, phoi khé. D6 dimg hang ngay gidt sach tiét
tring phoi khé (coc, bat, thia, khan rita mdt khén ria
tay) Co rwea sach hang ngay, phoi kho (bo, xo, chdu).
Vé sinh lau rira, gidt bang xa phong, phoi khé (Ban
ghé, giwong, ciii, ném, chiéu, chan, géz)

+ V¢ sinh phong v¢€ sinh: co rira sach sé hang ngay.
Hang tudn tong vé sinh sach sé.




- Vé sinh san truwong: sach sé, cdy ¢ goc thién nhién

- Gilr sach ngudn nudce va xu ly rac, nudc thai.

4. Cham soc suic khoé va an toan

MTS5S

- Tré dugc phong tranh céc bénh
thuong gap.

- Tré duoc theo dai tiém chung.

- Tré duoc bao vé an toan va phong
tranh mot sé tai nan thwong gap.
Tré hoc cach choi an toan cac tro

choi lanh manh. (QCN)

- Phong tranh céc bénh
thuong gap: Ciim mua, dau
mit do, tay chan miéng,...

- Phong va xa tri mot sb
bénh thudng gip: ho, man
ngura, viém mii. ..

- Phong va xur tri mot sd tai
nan thuong tich thuong gap:
bong, rach da, ton thuong
phan mém, gdy xuong, ngd
ddc, di vat ¢ tai, miii, hong

- Phong va xir tri mot sb
truong hop bat thuong vé
sttc khoe cua tré: sbt, chay
mau mili, co giat, tdn thuong
mit

* Hoat dong hang ngay

- Khi d6n tré va chiam soc tré trong ca ngay, néu thay
gi bt thuong phai theo di tinh hinh strc khoé cua tré
mot cach can than. Néu co nghi ngod tré méic bénh
truyén nhiém phai dua dén phong y té ctia truong hoic
dua dén kham & co sd'y té gan nhat, dong thdi bao cho
bd me dén dua tré vé nha cham soc.

- Bdo dam du anh sang cho 16p hoc, tao khong gian cho
tré hoat dong trong 16p khong ké bay ban ghé qua nhiéu
sap xép d6 dung d6 choi trong 16p hop 1.

- Nhéc nhé va tuyén truyén cho phy huynh tiém phong
day du cho tré theo hudng dan cia y té dia phuong.

- Néu trong 16p, truong cdé mot sb tré mic cung mot
bénh can tim nguyén nhan, c6 bién phap phdi hop vai
nhan vién y té tim bién phap giai quyét.

- Nha v¢ sinh phu hop, tranh dé san bi udt, tron truot
dé gay truot nga.
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- Phat hién soém va cham soc
tré 6m: ho, viém dudng ho
hap...

- Theo doi tiém chung.

- B4do v¢€ an toan va phong
tranh mot s tai nan thudng
gap: Nga, di lac, hoc, sic,
bong, chay, di¢én giat....

- Tuyén truyén, huwéng dén
phu huynh dam bdo an
toan, phong tranh dich
bénh cho tré, thuc hién tiém
phong theo lich

Tre choi an toan cac tro
choi lanh manh

- Lap nhém zalo ctia 16p dé thuong xuyén trao doi véi phu
huynh vé tinh hinh cham séc, stic khoe ciia tré

- Tao moi truong tam ly thodi mai, an toan cho tré hoat
dong.

- Pam bao an toan tuyét di tinh mang cua tré

- Xay dung moi truong trong ngoai 16p an toan, v¢ sinh,
dam bao tré phat trién khoe manh.

- T chuc cho #é choi an toan cdc tro choi lanh manh
- Tuyén truyén, huéng din phu huynh dim bdo an
toan, phong tranh dich bénh cho tré, thuc hién tiém
phong theo lich

MT6: Tré duoc kham surc khoe dinh
ky. Theo ddi, danh gia sy phat trién
clia can ning va chiéu cao theo lira
tudi. Phong chdng suy dinh dudng,
béo phi.

- Can nang va chiéu cao nam trong
kénh A

Tré 24 thang:

- Ché do dinh dudng dap
ing nhu cau phat trién cua
tré theo do tuoi

- Theo ddi strc khoe tré bang
biéu db ting truong.

+ Tré dudi 24 Thang:

Can tré 1 thang 1 lan.

* Hoat dong cham séc, nuéi dwomg; hoat dong
hang ngay

- Két hop y té, kham strc khoe dinh ky cho tré. Can do
va s6 theo ddi tré thang 12 tir ngy 15/12 — ngay 20/12
Thong bao két qua sirc khoe ciia tré cho cha me tré.




+ Tré trai:

Can nang: 9,7 dén 15,3 kg

Chiéu cao: 81,7 dén 93.9cm

+ Tré gai:

Can ning: 9,1 dén 14,8 kg

Chiéu cao: 80,0 dén 92,9cm

* Tré béo phi:

+ Tré trai: Cin néng gidm xuéng
toi mue 15,3 kg

+ Tré gdi: Cin ndng gidm xuéng
toi muc 14,8 kg

* Tré suy dinh duong:

+ Tré trai: Can ndng tang lén 9,7
kg tro lén

Chiéu cao ting lén 81,7 cm tré lén
+ Tré gai: Can nang ting lén 9,1 kg
tro lén

Chiéu cao ting Ién 80,0 cm tré lén
Tré 36 thang:

Tré trai: Can ning: 11,3 &én 18,3 kg
Chiéu cao: 88,7 dén 103,5cm

+ Tré gai: Can nang: 10,8 dén 18,1
kg

Chiéu cao: 88,7 dén 102,7cm

* Tré béo phi:

Po tré 1 thang 1 lan.

36 Thang:

Can tré 3 thang 1 lan.

Po tré 3 thang 1 lan.

+ Tré suy dinh dwong hodc
béo phi

Cin tré 1 thing 1 lin.

Do tré 1 thing 1 lin.

- Kham stc khoée dinh ky
cho tré 2 1an trén nam hoc.

- Thyc hién nghiém tic ché
do sinh hoat

- Xdy dung ké hoach chim
soc tré béo phi, tré suy dinh
duong.

- Tuyén truyén phu huynh,
phéi hop phu huynh trong
cham soc tré

- Thyc hién nghiém tac ché d¢ sinh hoat hang ngay cho
tré

- Thyc hién tot cong tac chim soc nudi dudng: Pam
bao dau du ban ghé, 46 dung phuc vu ban tra dung quy
cach, phu hop vadi tré, dam bao vé sinh.

- Tuyén truyén phu huynh kién thtic khoa hoc cham
sOc tre.

- Thuong xuyén trao doi thong tin v4i phu huynh vé
tré trén cac nhom zalo, facebook...

- Két hop phu huynh xay dung ké hoach chim soc tré
béo phi, tré suy dinh dudng

* Tré suy dinh dwong: Tang cwong cdc chit dinh
dwong, ting canxi, ting cwong tdp thé duc. Két hop
véi gia dinh bé sung thém siva, men tiéu héa...

Theo déi chiéu cao, cdn ning méi thang 1 lin




+ Tré trai: Cin ning gidm xuong
toi mure 18,3 kg

+ Tré gdi: Cin ndng gidm xuéng
toi murc 18,1 kg

* Tré suy dinh duong:

+ Tré trai: Can nang tang lén 11,3
kg tro lén

Chiéu cao ting lén 88,7 cm tré lén
+ Tré gai: Can ndng tang lén 10,8
kg tro lén

Chiéu cao ting lén 88,7 cm tré lén

II. GIAO DUC

Muc tiéu gido duc trong chua dé

Noi dung gido duc trong
chi dé

Du kién cac hoat dong gido duc

Linh vuc phat trién thé chat

Phat trién van dong

- Thue hién dong tic phat trién
cac nhéom co va ho hap.

Pong tac phat trién cac
nhom co va ho hap

MT7a: Tré tap duogc cac dong tac
theo hiéu 1énh. Tré thuc hién duoc
cac dong tac hit tho, tay, lung/ bung
va chan .
- Tré tdp dwoc cac dong tac theo bai
hat co loi

Thuc hi¢n cac dong tac theo
hi¢u I¢nh.

Thyuc hién cac dong tac hit
tho, tay, lung/ bung va chan
trong bai thé duc sang va bai
tap phat trién chung trong
gid hoat dong phat trién thé

* Thé duc budi sang va hoat dong choi — tap c6 chi
dinh

Khéi dong: Tap theo bai: Poan tau nho xiu

TAp bai tip phat trién chung

- Tap bai “Chi ga tréng”.

- Tap bai “Chim chich”.

- Tap bai “Buom budém”.
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chat (két hop do dung, do
choi)

- HO6 hap: Tap hit vao, thd ra
- Tay: Gio cao, dua ra phia
trude, dua sang ngang, dua
ra sau két hop véi lic ban tay
- Lung, bung, luon: Cuai vé
phia trudc, nghiéng ngudi
sang hai bén, van nguoi sang
hai bén.

- Chan: Ngbdi xubng dung
1én, co dudi tirg chan

Tdp cac dong tac theo bai
hat c6 loi theo chii de:
erobic, dan vi

- Tap bai “Chudn chudén nho”

Tdp cdc dong tdc theo bai hét c6 16i theo chii dé: erobic,
dan vii

Tap cdc dong tac theo bdi hat cé 1oi theo chii dé trong
hoat dong choi — tdp co chu dich (i thé duc )

- Thue hién van dong co ban va
phat trién to chat van dong ban
dau.

Cac van dong co ban va
phat trien to chat van
dong ban dau.

MT8a: Tré gitt dugc thang
bang trong van dong di, di trong
duong hep co bé vat trén tay.

- bi trong dudng hep;

- Bi c6 mang vat trén tay.

- Bimg co mot chan

- Di theo dwong ngodn
ngoéo

- Di theo dwong gip khiic
cO mang vdt trén tay

- Di buoc vao o

* Hoat dong choi — tap co6 chu dich.
Thé duc:

- Van dong: Bi c6 mang vat trén tay
- Van dong: Bting co mot chan

* Hoat dOng ngoai troi:

- TCVD: Rua chuyén thoc

- TCVD: Bit mit bat dé
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- Di buoc qua gdy ké cao

- TCVD: Tha dia ba ba

- TCVD: Méo va chim sé

- TCVD: Rong ran 1én may

- TCVD: Bit chudc dang di cta cac con vat
- TCVD: Kién tha mdi

- TCVD: Oc sén chuyén hang

- TCVD: ban vit con

- TCVD: Con ga trong

- TCVD: Ga vao vuon rau

- TCVD: Chudt nhé thu hat

* Hoat dong choi — tip:

- Goc van dong: Tro choi: dung dang dung dé
* Choi, tip budi chiéu:

- On cac van dong sang

MT10a: Tre biét phdi hop tay,
chan, co thé trong khi bo dé gitr
duoc vat dat trén lung

- Bo thang hudng va c6 vat
trén lung.
- Bo trong duong ngoan
ngoeo
- Bo thing hwong theo
dwong hep

* Hoat dong choi — tap co6 chu dich.
Thé duc:

- Van dong: Bo trong dwong ngodn ngoéo
- TCVD: Con bo rua

* Hoat dong ngoai troi:

- TCVD: Hang chu6t nhé

- TCVD: Nhén bo

- TCVD: Cua di bo

- TCVD: Géu bo

- TCVD: Hang chudt nhé

* Choi, tip budi chiéu:
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- On c4c van dong sang
- Choi tro choi van dong

MT11. Tré biét nhun bat bang
2 chan

- Bat tai chd
- Bat qua vach ké
- Nhun bdt vé phia truoc

* Hoat dong choi — tap cé chu dich

Thé duc:

- Van dong: Bat qua vach ké

* Hoat dong ngoai troi

- TCVD: tho con nhay vong

- TCVD: nhitng chti chim nhé

- TCVD: Chuét tii di chuyén

- TCVD: Troi nang, troi mua

* Choi véi dd vat, hoat dong theo ¥ thich
- G6c van dong: Tro choi: dung dang dung dé
* Choi, tip budi chiéu

- On céac van dong sang

- Thuc hién van dong cir dong
cua ban tay, ngon tay

Cac cir dong cia ban tay
ngon tay va phoi hgp tay
mat

MT14: Tré biét van dong ¢ tay,
ban tay, ngdn tay- thyc hién “ mta
khéo”

- Nhén nhit d6 vat
- Tap cam but to, v&
- Lat mo trang sach

* Hoat dong choi — tap cé chu dich.
Tao hinh:

- T6 mau con meo

- Dan dan ca

- Nén thtrc an cho ga

HDVDV:

- Chiéc hop ki diéu

* Hoat dOng ngoai troi:
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MT15. Phéi hop dugc ctr dong
ban tay, ngon tay va phéi hop tay-
mat trong cac hoat dong: nhao dat
nin: v& to chim: xau vong tay,
chudi deo co.

- Tap xau, ludn day, coi
cuc, cai, budc day

- Xoa tay, cham cac dau

ngdédn tay voi nhau, rot,

nhao, khuay, vo, xé, dao.

- Pong coc ban gb

- Nhén nhgt d6 vat

MT16: Tré biét chap ghép duoc
cac manh hinh

- Chap ghep hinh
- Xép chodng 6-8 khbi

- TCVD: Up bong

* Choi véi d0 vat, hoat dong theo ¥ thich:

-Goc HPVDV: xdu vong cac con vat, chudi deo ¢, xép
chudng cho cic con vat, choi v6i cac khdi hinh....

- Goc ngh¢ thuat: Choi véi dAt nan, giéy, di mau theo y
thich cac con vat, to, v&... Hat van dong theo nhac cac
bai hat chu dé, choi véi dung cu &m nhac

- GOc thao tac vai: Ban hang, bac sy thu y nguoi chan
nuoi....

- Goc van dong: Bat chudc tao dang con vat, con bo rua,
con éch, con tho.....

* Choi, tip budi chiéu:

- On céac van dong sang

- Chot ¢ cac goc choi, van dong nhe

Giao duc dinh duwdong va sirc khoe

- C6 mot so né nép, théi quen tot
trong sinh hoat

Tép luyén né nép, théi
quen tot trong sinh hoat

Tap luyén né nép, théi quen tot trong sinh hoat

MT23: Tré lam dugc mot sO viéc
voi1 su giup do cua nguoi 16n

- Tap tu phuc vu

- Xtic com, udng nudc
- Mac quén ao, di deép,
d1 v¢ sinh, co1 quén,
40 khi bi ban, uét, cdi

* Hoat dong: V¢ sinh, an, ngu
- Day tré thyc hién cac thoi quen tdt trong sinh hoat. Hoat
dong an - ngu..., tré quen né nép théi quen tdt trong an

uong
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tat. ..

- Chuan bi chd ngu

-Tap mot s6 thoi quen don
gian trong rua tay, lau mat.

- Nhén biét va tranh mét so nguy c

o khong an toan

Nhan biét va tranh mt s6 nguy co khong an toan

MT 28: Tré biét hanh vi tot — xiu,
dung — sai, khong theo ngwoi la,
khéng an dé dn do ngwoi la dwa

(OQCN)

Nhdin biét hanh vi tot — xdiu,
dung — sai.

Nhén biét ngwoi lg, khong
theo nguwoi la, khong dn do
an do ngwoi la dwa (QCN)

* Hoat dong hang ngay
- Co0 day tré nhan biét hanh vi tot — xAu, ding — sai.

Li

nh vye phat trién nhin thirc

- Thé hién sy hi€u biét vé cac sw
vat, hién twgng gan giii bang cir
chi, 1oi noi

Nhén biét

MT30b. Tré bict nghe va nhan
biét cdc am thanh khac nhau (
tieng kéu cua mot s6 con vat)

- Nghe va nhan biét tiéng
kéu mot sO con vat quen
thudc

* Hoat dong choi - tap c6 chu dich:
Nhin biét:
- Con ga tréng, con vit
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MT31: Tré biét choi bat chudc
mot s6 hanh dong quen thudc cia
nhilng ngudi gan giii. St dung
duoc mot s6 6 dung, dd choi quen
thudc.

- Choi bit trwdc mét sé
hanh dong quen thugdc
ciia nhitng ngwoi gin giii.
Tén, dic diém noi bat,
cong dung va cach str dung
d6 dung, do choi quen
thudc

MT36: Tré noi duoc tén va mot
vai dac diem no1 bat cua cac con
vat quen thudc

- Tén va mot s6 dac diém
noi bat cia con vat quen
thudc

- Con cho, con meéo

- Con géu, con khi

- Con ca

* Hoat dong ngoai troi:
- Quan sat con ga trong

- Quan sat con vit

- Quan sat con ga mai

- Quan sat 6 ga

- Quan sat tranh: bé cho ga an
- Quan sat con meo

- Quan sat con cho

- Quan sat con lon

- Quan sat con bo

- Quan sat con trau

- Quan sat con voi

- Quan sat con ho

- Quan sat con gau

- Quan sat con khi

- Quan sat con thé

- Quan sat thoi tiét

- Quan sat bé ca

- Quan sat con ca chudi

- Quan sat con ca chim

- Quan sat con cé 16 phi
* Choi véi @6 vat, hoat dong theo ¥ thich:
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Goc sach truyén: Xem tranh, sach chu dé, 16 t6, choi voi
con 16i, choi voi bo nhan biét tap noi

- Goc HPVDV: xiu vong cac con vat, chudi deo cd, xép
chudng cho cic con vat, choi v6i cac khdi hinh....

- Goc ngh¢ thuat: Choi véi dAt nan, giéy, di mau theo ¥
thich cac con vat, td, vé... Hat van dong theo nhac cac
bai hat chu dé, choi véi dung cu &m nhac

- Goc thao tac vai: Ban hang, bac sy thil y nguoi chan
nuoi....

- GOc van dong: Bat chudc tao dang con vat, con bo rua,
con éch, con tho.....

* Choi, tip budi chiéu:

- On cac hoat dong choi — tap c6 chu dich

Linh vie phat trién

ngon ngir

- Nghe hiéu 10i néi

Nghe

MT43: Tré biét tra 101 céac cau
hoi: “ Ai day” “Cai gi day?”;

“Lam gi ?; “ thé nao ?” Vi du:

Con ga gay thé nao?

- Nghe cac cau hoi: “Cai
gi?”; “Lam gi?” ;O
dau?”’; « Nhu thé nao?”;
“Pé lam gi?”

- Tra 101 va dat cau hoi
“Cai gi?”; “Lam gi?”
<0 dau?”; “ Thé

n30?”; “Pé lam gi?”; «
Tai sao"

* Hoat dong choi - tap c6 chu dich:
Van hoc:

- Ké chuyén: Qua tring

- Ké chuyén: Tho con an gi

- Tho: Con voi

- Tho: Con ca vang

Nhan biét:

- Con ga tréng, con vit
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MT44: Tré nghe hiéu dugce ndi
dung truyén ngan don gian: tra 1o
duoc cac cau hoi vé tén truyén, tén
hanh dong cua cac nhan vit.

Nghe truyén ngan

MT45: Tré nghe hiéu duoc nodi
dung bai ,thor, dong dao, ca dao, ho
ve, cau do

- Nghe céc bai tho, dong
dao, ca dao, ho ve, cau do,
truyén ngan

MT46¢: Tré nghe hiéu céac tir chi
tén goi con vat quen thudc

- Nghe cac tur chi tén goi con

vat quen thudc
- Strdung cac tir chi con vat
quen thudc trong giao tiép.

- Nghe nhac lai cac am, cac tieng
va cac cau

Noi

MT47: Tré biét phat am 0 tiéng

- Phat am cac am khac
nhau

MT48: Tré bict ke lai doan truyén
duoc nghe nhi€u lan, c6 goi y

- Ké lai doaq truyén duogc
nghe nhiéu lan, c6 goiy

MT49: Tre doc duoc cac bai tho,
dong dao c6 sy gitp do cua co
gi4o0.

- DBoc cac doan }ho, bai tho
ngan co 3 - 4 tiéng

- Str dung ngon ngir dé giao tiép

Noi

MT52b: Tré no1 duoc cau don,
ciu c6 5-7 tiéng, c6 cac tir thong
dung chi su vat, hoat dong, dac
diém quen thudc.

- No61 caudon,caucd 5—7
tiéng thé hién hiéu biét vé

- Con cho, con meéo

- Con géu, con khi

- Con ca, con tom

Am nhac:

- Day hat: Ga trong, meo con va clin con
Nghe hat: rira mat nhu meo
- Nghe hat: Chu thé con

- VDTN: Cé vang boi
Nghe hat: Cha éch con

- Day hét: Con ga trong
VDTN: Mot con vit

* Hoat dong ngoai troi:

- Quan sat con ga trong

- Quan sat con vit

- Quan sat con ga mai

- Quan sat 6 ga

- Quan sat tranh: bé cho ga an
- Quan sat con me¢o

- Quan sat con choé

- Quan sat con lon

- Quan sat con bo

- Quan sat con trau

- Quan sat con voi

- Quan sat con ho

- Quan sat con giu
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Tré noi duwoc cau don, cau co 5-7
tieng, co cdc tir thong dung chi con
vdt quen thugc.

su vat, hoat dong, dac diém
quen thudc.

- St dung cdc tir chi con
vdt quen thuoc dée giao tiép

- Quan sat con khi

- Quan sat con thé

- Quan sat thoi tiét

- Quan sat bé ca

- Quan sat con cé chudi

- Quan sat con ca chim

- Quan sat con ¢4 r6 phi

* Choi véi @6 vat, hoat dong theo y thich:

- Goéc sach truyén: Xem tranh, sach chu dé, 16 to, choi
v6i con 16i, choi v6i bo nhan biét tap noi

- Goc HDVDV: xau vong céc con vit, chudi deo ¢d, xép
chué)ng cho cac con vat, choi véi cac khdi hinh....

- Goc ngh¢ thuat: Choi véi dAt nan, giéy, di mau theo y
thich cac con vat, to, v€... Hat van dong theo nhac cac
bai hat cha dé, choi vai dung cu &m nhac

- GOc thao tac vai: Ban hang, bac sy thu y nguoi chan
nuoi....

- Goc van dong: Bat chudc tao dang con vat, con bo rua,
con éch, con tho.....

* Choi, tip budi chiéu:

- On cac hoat dong choi — tap c6 chu dich

- Poc tho cho tré nghe cac bai tho chu dé, Vé Bac ho
-Ké chuyén, doc tho cac cau chuyén va bai tho da hoc.
Céc cau chuyén, bai tho vé Bac Ho

- Pong dao, ca dao
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- Xem phim, nghe nhac, nghe hat vé chu d¢, vé Bac HO
- Nghe cdc ban nhac khong loi nudc ngoai , cac bai hat
thiéu nhi tiéng Anh chii dé dong vdt, cdc bai hat vé Bac
Ho6

Linh

vue phat trién tinh cam, k§ ning xi hdi va thAm m§y

Thé hién hanh vi xi hoi don gian

Phat trién ki niing xa hi

MT59: Tré biét biéu 16 cam xtc,
vui: buon s¢ hai qua nét mat, cir chi.

- Thé hién mdt s6 trang
thai cam xuc vui, buon, tirc
gian.

MT60: Bicu 19 su than thién voi mot
sO con vat quen thudc/ gan giii: bat
chudc tieng kéu, goi.

- Tré quan tdm dén con vat
nuoi

* Hoat dong choi - tap c6 chi dich:
Van hoc:

- Ké chuyén: Qua tring

- Ké chuyén: Tho con an gi

- Tho: Con voi

- Tho: Con ca vang

Nhén biét:

-Con ga tréng, con vit

- Con cho, con meéo

- Con gau, con khi

- Con ca

Am nhac:

- Day hat: Ga trong, meo con va clin con
Nghe hat: rira mat nhu meo

- Nghe hat: Cha tho con

- VDTN: Cé vang boi

Nghe hat: Di ciu ca

- Day hat: Con ga trong

VDTN: Mot con vit
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* Hoat dong ngoai troi:

- Quan sat con ga trong

- Quan sat con vit

- Quan sat con ga mai

- Quan sat 6 ga

- Quan sat tranh: bé cho ga an

- Quan sat con meo

- Quan sat con ché

- Quan sat con lon

- Quan sat con bo

- Quan séat con trau

- Quan sat con voi

- Quan sat con hd

- Quan sat con giu

- Quan sat con khi

- Quan sat con thé

- Quan sat thoi tiét

- Quan sat bé ca

- Quan sat con ¢4 chubi

- Quan sat con ca chim

- Quan sat con ¢4 r6 phi

* Choi véi @6 vat, hoat dong theo y thich:
Goc sach truyén: Xem tranh, sach chu dé, 16 to, choi
v6i con rdi, choi v6i bd nhan biét tap noi
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- G6c HDVDV: xau vong céc con vat, chudi deo ¢,
xép chudng cho cac con vat, choi v6i cac khéi hinh....
- Goc nghé thuat: Choi voi dat nan, gidy, di mau theo ¥
thich cac con vat, to, v€... Hat van dong theo nhac
céc bai hat chu dé, choi véi dung cu 4m nhac

- Goc thao tac vai: Ban hang, bac sy thi y nguoi chan
nuoi....

- G6c van dong: Bat chudc tao dang con vat, con bo
ria, con éch, con tho.....

* Hoat dong ngoai troi:

- Choi ty do véi d6 choi ngoai troi

* Choi véi d6 vat, hoat dong theo ¥ thich:

Goc sach truyén: Xem tranh, sach chu dé, 16 to, choi
véi con rdi, choi v4i bd nhan biét tap noi

- Goc HDVDV: xau vong céac con vat, chudi deo ¢,
xép chudng cho cac con vat, choi v6i cac khéi hinh....
- G6c nghé thuat: Choi v6i dat nan, gidy, di mau theo ¥
thich cac con vat, to, v€... Hat van dong theo nhac cac
bai hat chii d&&, choi voi dung cu 4m nhac

- Goc thao tac vai: Ban hang, bac sy thi y nguoi chan
nuoi....

- G6c van dong: Bat chudc tao dang con vat, con bo
ria, con éch, con tho.....

* Choi, tip budi chiéu:

- On cac hoat dong choi — tap co6 chu dich
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- Poc tho cho tré nghe céc bai tho cha dé, Vé Bac ho
-Ké chuyén, doc tho cac cau chuyén va bai tho da hoc.
Céc cau chuyén, bai tho vé Bac Ho

- Pong dao, ca dao

- Xem phim, nghe nhac, nghe hat vé chu dé, vé Bac Ho
- Nghe cac ban nhac khong loi nudc ngoai , cdc bai hat
thiéu nhi tiéng Anh chii dé déng vit, cdc bai hdt vé Bdc
Ho

Thé hi€én cam xic qua hat, van
dong theo nhac/ t6 mau, vé, nan,
xep hinh, xem tranh

Phat trién cam xdc tham
mi

MT65: Biét hat va van dong don
gian theo mdt vai bai hat/ ban nhac
quen thudc..

- Hat va tap van dong don
gian theo nhac

MT66: Tré nhan ra giai di¢u (vuli,
ém diu, budn) ctia bai hat hodc ban
nhac (Nhac co dién, nhac nhe,
nhac rap, remix, nhac thiéu nhi,
dan ca khac nhau cua cac vung:
mién, nhac nude ngoai, nhac dan
toc cua dia phuong ...

- Nghe hat, nghe nhac
vo1 céc giai di€u khac
nhau. Nghe am thanh cua
cac nhac cu

- Nghe va nhan ra séic thai
(vui, budn, tinh cam tha
thiét) cua cac bai hat, ban
nhac.

- Nghe va nhdn biét cdc
thé logi ém nhac khdc
nhau (nhac thiéu nhi,
nhac déan ca, nhac c6
dién...)

* Hoat dong choi- tap co6 chu dich:
Am nhac:

- Day hat: Ga trng, méo con va ctn con
Nghe hat: rira mat nhu meo

- Nghe hat: Cha tho con

TCAN: Nhay qua cac vong tron

- VDTN: Cé vang boi

Nghe hat: Pi ciu ca

- Day hat: Con ga trong

VDTN: Mot con vit

* Hoat dong ngoai troi:

- Poc tho, doc déng dao, ca dao vé chu dé
- Hat c4c bai hat chu dé

* Choi, hoat dong theo y thich:
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- Nghe va nhan ra cac
loai nhac nhe, nhac rap,
remix, nhac thiéu nhi,
dan ca khadc nhau cua
cdc viing mién, nhac
nwdc ngoai, nhac dan toc
cua dia phuong ...

MTG67: Thé hién cam xiic va vin
dong tw nhién theo nhip diéu cua
bai hat hoac ban nhac.

- Thé hién cam xuc, thdi
do, tinh cam va van dong
tw nhién theo nhip diéu
cua bai hat hodac ban nhac
trong nuoc, ddn toc va
nuoc ngodi.

- Tap swr dung cdc dung cu
@6 dém theo nhip, tiét tdu,
nhanh, cham, lam quen voi
viéc sit dung bo go co thé.

- Goc nghé thuat: hat va nghe hat cac bai hat chu dé

* Hoat dong choi — tip budi chiéu:

- On hoat dong budi sang.

- Nghe cac ban nhac khong loi nuwoc ngoai , cac bai hat
thiéu nhi tiéng Anh,cdc bai hat vé Bac Ho

MT68: Tré thich t6 mau, nan, vé,
xé, xép hinh, xem tranh (cém but di
mau, vé ngu¢ch ngoac).

Biét béi hé va ddn gidy mdu tao
thanh cac buecc tranh

- V& cac duong nét khac
nhau, di mau, nan, xé, vo,
xép hinh.

- Xem tranh.

- Dan tranh

* Hoat dong choi — tap cé chu dich.

Tao hinh:

- T6 mau con meo

- Nan thuc an cho ga

- Dan dan ca

HDVDV:

- Chiéc hop ki diéu

* Choi véi @6 vat, hoat dong theo ¥ thich:

- Goc nghé thuat: Choi voi dat nan, gidy mau, t0, v&, di
mau theo y thich, tip v& bang tay, chii d& d6 choi ctia bé
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Goc sach truyén: Xem tranh, sach chu dé, 16 to
* Chot, tdp budi chiéu:

- On céc van dong sang

- Chot ¢ cac goc choi, van dong nhe

* Dy kién méi truong gido duc
a. Moi truwong trong 16p hoc

- Str dung thiét bi ngoai danh muc phuc vu cho cong tac dn ngu v¢€ sinh cua tré tai nhom 16p: Chan, géi, phan, dém, bat
ca, thia, dd dung dung thirc an, cac loai dd dung v¢ sinh....

- Str dung thiét bi d6 dung theo danh muc tir MN231001- MN231021, bang dia cac bai hat ru phuc vu chim soc, nudi
dudng, gido duc tré.

- Trang tri chu dé&: Tranh anh vé chu dé Nhitng con vat bé yéu...,bang tuyén truyén
- Trang tri 16p hoc bang bé ngoan, cac budc rira tay, cac goc choi...

- Chuén bi céac khu vuc hoat dong choi tu do, cho tré choi cac tro choi:

+ G6c van dong: Bat chudc tao dang con vat, con bo rua, con éch, con tho.....

+ Goc nghé thuat: ¢6 cac dung cu am nhac: xac x0, trong con, dan ooc gan, phach, trong com, mii con vat, mii hoa....Tro
choi am nhac: Phan bi¢t &m thanh ctia hai dung cu dan ooc gan va trong; giai di¢u than quen...

+ Goc HDVDV: Cac khdi hinh tré xép theo ¥ thich, cac d6 choi lap ghép, dd choi c6 banh xe va day kéo, cac con kéo
c6 day khdp, bo thao lép vong, bd xay dung trén xe, hang rao nhya, bo bua coc, b xau day, b xau hat....

+ Go6c tao hinh: dat ndn, bat sdp, mau nudc, bang con, ré con, phan vé, hd dan, giay mau, tranh ghép cac con vat, ...

+ Go6c sach truyén: suu tam cac sach, bao co tranh anh dep, hap dan tré, c6 cac con roi cho tré choi dong kich, bo nhan

biét tap noi. ..
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+ Goc thao tac vai c6 cac dd choi : cac con vat nudi trong gia dinh, cac con vat sdng dudi nude, nhiing con vat séng
trong ring, d6 choi nhoi bong, do choi bac sy ..

+ Goc nghi: dém, chiéu, gbi, gdu bong. .. sir dung khi tré mét, tré budn ngi

- Chuén bi d6 dung, dd choi:

+ Str dung dd choi theo chu dé:

+ Bong to, bong nho, Gay thé duc, co, Bip bé trai gai, ban ghé givong ngu, bo dd choi nau an, dd choi bac sy, givdng
bup bé, x4c x0 to nho, phach go, tréng com, tréng con, dat nin, phén v¢, but sap, bang con.

+ B0 tranh truyén nha tré, bg tranh tho minh hoa nha tré, bang quay hai mat, con roi.
+ St dung choi cac thiét bi, @4 choi nhu cau truot, xich du, du quay, may bay, bap bénh, 0 t0, xe dap, xe lac....

+ Stur dung tranh canh bao nguy hiém, lam thém dd dung, dd choi tu tao: RO, sa ban, tranh anh chu dé, cac hoat dong
cta tré khi dén 16p. Tan dung vo hop cac loai, tan dung tranh anh, lich dé trang tri 16p theo chu dé.

b. Méi trwdong ngoai troi:
- Chuan bi san truong, dd choi ngoai troi sach s&, an toan cho tré quan sat hién tuong nang mua.
- Chuén bi gia hoa, cac chau hoa, dung cu cham soc cay, hoa, cat sé1, nudc... gﬁn cua lép
- P choi, thiét bi ngoai troi gﬁn 16p, sach s&, an toan.
c. Moéi truong xa hoi:
- Phéi hop phu huynh tham gia ciing véi gido vién suu tdm cic nguyén vat lidu phé thai dé 1am d6 dung, d6 choi phuc
vu cho chii d&: Nhiing con vat bé yéu

- Gido vién cd1 mo vui tuoi, tao cadc moi quan h¢ gan giii, yéu thuong deé tré cam thay an toan. Khuyén khich tré cung
tham gia vao cac hoat dong. Ludn ton trong va doi xir cong bang vaoi tré.
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+ Co gan gili tro chuyén cung tré vé nhitng diéu tré thich va khong thich, nhiing con vat ma tré biét, tré thich. Tén cia
cac do choi con vat trong 16p, day tré bi€t yéu thuong, bao v€, cham soc cac con vat .

+ Tro chuyén vé d6 dung cua bé khi dén 16p, day tré nhé d6 dung cua tré, day tré biét quan 4o am va biét mic quan
4o am khi tro1 rét

+ Tré yéu quy cb gido va cac ban, biét chao hoi, tam biét bd me, cd giao va cac ban

+ Tré biét xung ho, chao hoi 1€ phép v6i moi nguoi, vui choi hoa thuan véi ban be.

+ Biét thuc hién cac thao tac, sir dung do choi, 46 dung, tich cuc tham gia hoat dong vdi d6 vat. .. tré thich dén 16p.

- Tuyén truyén kién thirc cham séc gido duc tré ti cac bac phu huynh:

+ Goc tuyén truyén co thue don hang ngay, thap dinh dudng, bang theo dbi strc khoe cia tré, cac théng bao; thoi gian
biéu, thoi khoa biéu, noi quy cua lop; cac bai hat, bai tho, truyén ké bé tim hiéu trong chu dé ...

+ C6 gbc dé luu giir cac san pham cua bé
Xac dinh muc tiéu chwa dat va ndi dung chua thue hién dwoc cung nguyén nhén trong qua trinh thue hién chii dé can
tiép tuc thuc hién ¢ chii dé sau. (C6 phu luc kém theo)

An Sinh, ngdy ......thdng.... . nam 2024 NGUOI XAY DUNG KE HOACH
NGUOI DUYET

ey, T

P6 Thi Khanh — Lé Thi Hoa
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KE HOACH GIAO DUC TUAN 15
CHU PE NHANH 1: NHUNG CON VAT THAN QUEN TRONG NHA (NHOM CHIM)
Thoi gian thwe hién tir ngay Tir 16/12/2024 - 20/12/2024
Gido vién phu trach nhém tré 3: P4 Thi Khanh - L& Thi Hoa

Don tré - choi
— tam nz"lng -
thé duc sang

* Pon tré
- C6 dén sém thong thoang 16p, chuan bi db choi, d6 dung...

- Pon tré: Co tuoi cudi chao phu huynh va tré , day chdo cic ¢d gido. Trd chuyén voi phu huynh vé sirc
khoe, tam 1i ctia tré trudc khi tré dén 16p.

- Day tré chao b6 me . Cung tré cit d6 dung ca nhan cua tré ding noi quy dinh.
- Kiém tra vé sinh tay, chan cho tré sach s&. Pua tré vao 16p chao céc ban.
* Choi

- Gan gl voi tré, tro chuyén véi tré ve nhitng con vat than quen nudi trong gia dinh: ga, vit, ngan, chim bo
cau...

- CO cho tré choi tu do theo y thich.

- biém danh tré t6i 16p.

* Tam nang: cho tré xép hanh ra san tam nang budi sang
* The duc sang: Tap bai “Chu ga trong”.

Khai dong: Cho tré di thanh vong tron 1 — 2 vong theo nhac bai “ Poan tau nhé xiu”, sau do6 cho tré dung
thanh vong tron.
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Trong dong:
Tap bai: “Cha ga trong”,
- H6 hap : Ga trong gay (tap 3- 4 lan).
+ Pung chan ngang vai, hai tay gio cao trudc miéng kéu ‘0 6 0...”
- Tay : Ga vd canh (T4p 3 - 4 1an). Pung tu nhién hai tay tha xudi.
+Gavd canh: Hai tay dang ngang, ha xudng
- Bung: Ga m6 thoéc ( Tap 2 — 3 lan).
+ Cii xubng hai tay gd xudng san miéng kéu téc tic.
- Chéan: Ga bgi dat ( Tap 3 — 4 1an).Hai chan giam tai chd, hai tay chong hong

Hoi tinh: Di lai xung quanh san nhe nhang

Choi — tap cé
chu dich

Thir 2 (ngay 16/12/2024) Thé duc
- Van dong: Bi c6 mang vat trén tay

- TCVD: Bit mit bat dé

Thir 3 (ngay 17/12/2024) Vin hoc

Ké chuyén: Qua trimg

Thir 4 (ngay 18/12/2024) Nhan biét

Con ga trong, con vit

Thur 5 (ngay 19/12/2024) HDVDV
Chiéc hop ki diéu
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Thit 6 (ngay 20/12/2024)

Am nhac
Am nhac: day hat: Con ga tréng
VDTN: Mot con vit

Hoat
ngoai
(néu
kién
phép)

dong
troi
diéu
cho

Thit 2 (ngay 16/12/2024)

- Hoat d6ng: Quan sat con ga tréng
- Tro choi van dong: Chi ga trong

- Choi ty do: Choi v6i d6 choi ngoai troi

Thi 3 (ngay 17/12/2024)

- Hoat dong: Quan sat con vit
- Tro choi van dong: Pan vit con

- Choi tu do: Choi véi d6 choi ngoai troi

Thir 4 (ngay 18/12/2024)

- Hoat dong: Quan sat con ga mai
- Tro choi van dong: ga vao vuon rau

- Choi ty do: Choi v6i d6 choi ngoai troi.

Thir 5 (ngay 19/12/2024)

- Hoat dong: Quan sat 6 ga

- Tro choi van dong: bat chudc tao dang con vat

- Choi ty do: Choi v6i d6 choi ngoai troi.

Thit 6 (ngay 20/12/2024)

- Hoat dong: Quan sat tranh: bé cho ga an
- Tro choi van dong: Up bong

- Choi ty do: Choi v6i d6 choi ngoai troi.
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Choi voi

do

choi, hoat
dong theo y

thich

- G6c sach truyén: Xem tranh, sdch chu dé, 16 t6, choi vo1 con o1, choi véi bd nhan biét tap noi
- G6c HBbVDV: xau vong cac con vat, chuoi deo ¢6, xép chudng cho cac con vat, choi véi cac khoi hinh....

- Goc nghé thuat: Choi véi dAt nan, giéy, di mau theo y thich céc con vat, to, v€... Hat van dong theo nhac
cac bai hat chu dé, choi véi dung cu 4&m nhac

- Goc thao tac vai: Ban hang, bac s§ thi y ngudi chan nuoi....

- G6c van dong: Bat chudc tao dang con vat, con bo rua, con éch, con tho.....

V¢ sinh;

- T6 chirc v€ sinh cd nhan: Rén tré xép hang rta tay, rira mat diang cach trudce va sau khi an, lau miéng sau
khi an, rura tay sau khi di v€ sinh.

- T6 churc cho tré an: Tap cho tré nhan biét tén mot s6 mon an theo thuc don: Com, canh cua rau day, canh

An chinh s . ,
bau nau tép, chao ga, chao thit bo, my ga, my xuong.... 101 ich ctia an dung, an du, an vé sinh, day tré cach
st dung bat, thia, ce dang cach.

Ngii - T6 chire cho tré nga: Tap tré thoi quen nam ding chd, ndm ngay ngan...

. - T6 chire cho tré an: Tap cho tré nhan biét tén mon an: sita... loi ich cua dn ding, an dua, an vé€ sinh, day

An phy tré cach st dung coc dung cach.

- Két hop y té can do theo ddi strc khoe tré thang 12
- Choi van dong nhe & cac goc choi
Choi, tap | - On hoat dong budi sang.

buoi chiéu

- Boc tho cho tré nghe cac bai tho cha dé, vé Bac HO
-Ké chuyén, doc tho céac cau chuyén va bai tho da hoc, cac cau chuyén bai tho vé Bac HO

- Pong dao, ca dao
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- Nghe cdc ban nhac khéng 167 nwée ngodi , cac bai hdt thiéu nhi tiéng Anh, cdc bai hdt viét vé Bac Ho

- Choi 6 cac goc choi

- T6 chtrc cho tré an: Tap cho tré nhan biét t€n cac mon an: Bun cua, bun xwong,chdo ga, chdo thit bo, my

An chinh ga, my xwong 1¢1 ich cua an dung, an du, an v¢ sinh, day tré cach st dung bat, thia, cde ding cach.
- Néu guong cudi ngdy, cudi tuan: Day tré ghi nhd cac tiéu chudn: bé sach, bé chim, bé ngoan.
- V¢ sinh:
Rén théi quen cat d6 dung, d6 choi gon gang
:{ho’i - Tra |, V¢ sinh sach s€ cho tré
ré

+ Day tré lay d6 dung cac nhan dung noi quy dinh
+ L& phép chao cd, chao ban ra vé

- Tra tré tan tay phu huynh, trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh trong ngay cua tré.

* Panh gia két qua thuc hién ké hoach tuin (Cé phu luc kém theo)
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KE HOACH GIAO DUC TUAN 16

CHU PE NHANH 2: NHUNG CON VAT THAN QUEN TRONG NHA (NHOM THU NUOI TRONG GIA PINH)

Thoi gian thue hién tir ngay 23/12/2024 - 27/12/2024
Gido vién phu trach nhém tré 3: P4 Thi Khanh - L& Thi Hoa

Don tré - choi
— tam nz"lng -
thé duc sang

* Pon tré
- C6 dén sém thong thoang 16p, chuan bi db choi, d6 dung...

- Pon tré: Co tuoi cudi chao phu huynh va tré , day chdo cic ¢d gido. Trd chuyén voi phu huynh vé sirc
khoe, tam 1i ctia tré trudc khi tré dén 16p.

- Day tré chao b6 me . Cung tré cit d6 dung ca nhan cua tré ding noi quy dinh.
- Kiém tra vé sinh tay, chan cho tré sach s&. Pua tré vao 16p chao céc ban.
* Choi

- Gan gl voi tré, tro chuyén voi tré vé nhitng con vat than quen nudi trong gia dinh: Chod, meo, trau, bo,
lon ...

- CO cho tré choi tu do theo y thich.

- biém danh tré t6i 16p.

*, Tam niang: C6 cho tré xép hang ra san tam nang
*. Thé duc sang:
Khdéi dpng: i va chay ndi dudi nhau. i kiéng chan, xép thanh hinh vong tron

Trong dong: Tap bai “bwom bwom”.
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- Buom buém bay (thuc hién 5 lan):

TTCB: btng ty nhién tay tha xudi

Thuc hién: Pua hai tay dang ngang vay viy, ha tay xudng.

- Buom buém udng nudc (thyc hién 3 — 4 1an)

TTCB: bung ty nhién, tay tha xuodi

Thuc hién: Cti nghiéng gudi vé phia trude, 2 tay dua ra sau, dimg thang day
- Buom buém d4u (thuc hién 4 — 5 1an)

TTCB: btng ty nhién, tay tha xuoi.

Thuc hién: Ngdi xudng hai tay dé 1én dau gbi, dimg thang day

* Hoi tinh: Di lai xung quanh san nhe nhang

Choi — tap cé
chu dich

Thir 2 (ngay 23/12/2024) Thé duc
Thé duc: Bo trong dudng ngodn ngoeo

TCVD: Troi nang, trdi mua

Thir 3 (ngay 24/12/2024) Vian hoc
Ké chuyén:

Thé con an gi

Thir 4 (ngay 25/12/2024) Nhan biét

Con cho, con méo

Thue 5 (ngay 26/12/2024) Tao hinh
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ToO mau con meo

Thir 6 (ngay 27/12/2024)

Am nhac
Day hat: Ga trong, meéo con va cin con

Nghe hat: rira mat nhu meo

Hoat
ngoai
(néu
kién
phép)

dong
troi
diéu
cho

Thit 2 (ngay 23/12/2024)

- Hoat dong: quan sat con meo
- Tro choi van dong: Méo va chim sé

- Choi ty do: Choi véi d6 choi ngoai troi

Thir 3 (ngay 24/12/2024)

- Hoat dong: Quan sat con cho
- Tro choi van dong: Chudt nho thu hat

- Choi ty do: Choi v6i d6 choi ngoai troi

Thit 4 (ngay 25/12/2024)

- Hoat dong: Quan sat con lon
- Tro choi van dong: chudt tai di chuyén

- Choi ty do: Choi v6i d6 choi ngoai troi.

Thir 5 (ngay 26/12/2024)

- Hoat dong: Quan sat con bo
- Tro choi van dong: Hang chudt nho

- Choi ty do: Choi v6i dd choi ngoai troi.

Thit 6 (ngay 27/12/2024)

- Hoat dong: Quan sat con trau
- Tro choi van dong: bit mat bat dé

- Choi ty do: Choi v6i d6 choi ngoai troi.




34

Choi voi

do

choi, hoat
dong theo y

thich

- G6c sach truyén: Xem tranh, sdch chu dé, 16 t6, choi vo1 con o1, choi véi bd nhan biét tap noi
- G6c HBbVDV: xau vong cac con vat, chuoi deo ¢6, xép chudng cho cac con vat, choi véi cac khoi hinh....

- Goc nghé thuat: Choi véi dAt nan, giéy, di mau theo y thich céc con vat, to, v€... Hat van dong theo nhac
cac bai hat chu dé, choi véi dung cu 4&m nhac

- Goc thao tac vai: Ban hang, bac s§ thi y ngudi chan nuoi....

- G6c van dong: Bat chudc tao dang con vat, con bo rua, con éch, con tho.....

V¢ sinh;

- T6 chirc v€ sinh cd nhan: Rén tré xép hang rta tay, rira mat diang cach trudce va sau khi an, lau miéng sau
khi an, rura tay sau khi di v€ sinh.

- T6 churc cho tré an: Tap cho tré nhan biét tén mot s6 mon an theo thuc don: Com, canh cua rau day, canh

An chinh s . ,
bau nau tép, chao ga, chao thit bo, my ga, my xuong.... 101 ich ctia an dung, an du, an vé sinh, day tré cach
st dung bat, thia, ce dang cach.

Ngii - T6 chire cho tré nga: Tap tré thoi quen nam ding chd, ndm ngay ngan...

. - T6 chire cho tré an: Tap cho tré nhan biét tén mon an: sita... loi ich cua dn ding, an dua, an vé€ sinh, day

An phy tré cach st dung coc dung cach.

- Két hop y té can do theo ddi strc khoe tré thang 12
- Choi van dong nhe & cac goc choi
Choi, tap | - On hoat dong budi sang.

buoi chiéu

- Boc tho cho tré nghe cac bai tho cha dé, vé Bac HO
-Ké chuyén, doc tho céac cau chuyén va bai tho da hoc, cac cau chuyén bai tho vé Bac HO

- Pong dao, ca dao
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- Nghe cdc ban nhac khéng 167 nwée ngodi , cac bai hdt thiéu nhi tiéng Anh, cdc bai hdt viét vé Bac Ho

- Choi 6 cac goc choi

- T6 chtrc cho tré an: Tap cho tré nhan biét t€n cac mon an: Bun cua, bun xwong,chdo ga, chdo thit bo, my

An chinh ga, my xwong 1¢1 ich cua an dung, an du, an v¢ sinh, day tré cach st dung bat, thia, cde ding cach.
- Néu guong cudi ngdy, cudi tuan: Day tré ghi nhd cac tiéu chudn: bé sach, bé chim, bé ngoan.
- V¢ sinh:
Rén théi quen cat d6 dung, d6 choi gon gang
:{ho’i - Tra |, V¢ sinh sach s€ cho tré
ré

+ Day tré lay d6 dung cac nhan dung noi quy dinh
+ L& phép chao cd, chao ban ra vé

- Tra tré tan tay phu huynh, trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh trong ngay cua tré.

* Panh gia két qua thuc hién ké hoach tuin (Cé phu luc kém theo)
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KE HOACH GIAO DUC TUAN 17
CHU PE NHANH 3: VUON THU (NHOM THU SONG TRONG RUNG)
Thoi gian thwe hién tir ngay 30/12/2024 - 03/01/2025
Gido vién phu trach nhém tré 3: P4 Thi Khanh - L& Thi Hoa

Don tré - choi
— tam nz"lng -
thé duc sang

* Pon tré
- C6 dén sém thong thoang 16p, chuan bi db choi, d6 dung...

- Pon tré: Co tuoi cudi chao phu huynh va tré , day chdo cic ¢d gido. Trd chuyén voi phu huynh vé sirc
khoe, tam 1i ctia tré trudc khi tré dén 16p.

- Day tré chao b6 me . Cung tré cit d6 dung ca nhan cua tré ding noi quy dinh.

- Kiém tra vé sinh tay, chan cho tré sach s&. Pua tré vao 16p chao céc ban.

* Choi

- Gan giii voi tré, tro chuyén voi tré vé nhitng con vét sdng trong rimg: Khi, gau, ran, ho, ...
- Co cho tré choi tu do theo y thich.

- Biém danh tré toi 16p.

* Tam nang: cho tré xép hanh ra san tam nang budi sang

* Thé duc sang: Tap bai “Chim chich”.

Khoi dong: Cho tré di nhanh, di cham, chay, di thuong, sau d6 diing thanh 1 vong tron
Trong dong:

- Chim vAy canh (thue hién 3- 4 1an)
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+ TTCB: Chan dung thang tu nhién, hai tay tha xudi

+ Thuc hién: Hai tay giang ngang hai bén vay tay, tha xuéng

- Chim udng nuéc ( thue hién 3 — 4 14n)

+ TTCB: Chan dung thang tu nhién, hai tay tha xudi

+ Thuc hién: Cti nghiéng vé phia trude, tay chong hong lam dong tac udng nude, ding thang 1én
- Chim md théc (thwe hién 3-4 14n)

+ TTCB: Dung tu nhién, hai tay tha xudi

+ Thuc hién: Ngoi xudng g hai ban tay vao hai dau gbi

Hoi tinh: Di, chay ndi dudi nhau

Thur 2 (ngay 30/12/2024) Thé duc
Dung co mot chan

TCVD: Con bo rua

Thit 3 (ngay 31/12/2024) Vin hoc

Choi — tap c6 bong dao: Con voi

chii dich Thi 4 (ngay 01/01/2025) Nhan biét

Con gau, con khi

Thir 5 (ngay 02/01/2023) Tao hinh

Nan thic an cho ga

Thir 6 (ngay 03/01/2025) Am nhac
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Nghe hat: Cha tho con
TCAN: Nhay qua cac vong tron

Hoat  dong
ngoai troi
(néu diéu
kién cho
phép)

Thit 2 (ngay 30/12/2024)

- Hoat dong: Quan sat con voi
- Tro choi van dong: Tro1 nang, tro1 mua

- Choi ty do: Choi véi d6 choi ngoai trdi

Thir 3 (ngay 31/12/2024)

- Hoat dong: Quan sat con ho
- Tro choi van dong: dan kién tha moi

- Choi ty do: Choi véi d choi ngoai trdi

Thit 4 (ngay 01/01/2025)

- Hoat dong: Quan sat con gu
- Tro choi van dong: nhirng chti chim nho

- Choi ty do: Choi v6i d6 choi ngoai troi.

Thir 5 (ngay 02/01/2025)

- Hoat dong: Quan sat con khi
- Tro choi van dong: Bit chudce tao dang con vat

- Choi ty do: Choi v6i do choi ngoai troi.

Thit 6 (ngay 03/01/2025)

- Hoat dong : Quan sat con thd
- Tro chot van dong: thé con nhay vong

- Choi ty do: Choi v6i d6 choi ngoai troi.

Choi véi do
choi, hoat

- Goc sach truyén: Xem tranh, sach chu de, 16 t6, choi vo1 con 61, choi véi1 bd nhan biét tap noi
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dong theo y
thich

- G6c HDbVDV: xau vong cac con vat, chuoi deo ¢0, xép chudng cho cac con vat, choi véi cac khoi hinh....

- Go6c nghé thuat: Choi véi dAt nan, giéy, di mau theo y thich cac con vat, t6, v€... Hat van dong theo nhac
cac bai hat chu dé, choi véi dung cu 4m nhac

- Goc thao tac vai: Ban hang, bac s§ thi y nguoi chan nuoi....

- G6c van dong: Bat chudc tao dang con vat, con bo rua, con €ch, con tho.....

V¢ sinh;

- T6 chirc vé€ sinh cd nhan: Rén tré xép hang rua tay, rira mat diang cach trudce va sau khi an, lau miéng sau
khi an, rura tay sau khi di v€ sinh.

- T6 churc cho tré an: Tap cho tré nhan biét tén mot s6 mon an theo thuc don: Com, canh cua rau day, canh

An chinh L
bau nau tép, chao ga, chao thit bo, my ga, my xuong.... 101 ich cia an dung, an du, an vé sinh, day tré cach
str dung bat, thia, cc dung céach.

Ngi - T6 chirc cho tré nga: Tép tré théi quen nam dung chd, nam ngay ngan. ..

. - Tb chire cho tré an: Tap cho tré nhan biét tén mon an: sita... lgi ich cua an ding, an dua, an vé€ sinh, day

An phy tré cach st dung coc dung cach.
- Két hop y té can do theo ddi stc khoe tré thang 12
- Choi van dong nhe ¢ cac goc choi
- On hoat dong budi sang.

Choi, tap

buoi chiéu

- Poc tho cho tré nghe cac bai tho cha dé, vé Bac HO
-Ké chuyén, doc tho céac cau chuyén va bai tho da hoc, cac cau chuyén bai tho vé Bac HO
- Bong dao, ca dao

- Nghe cdc ban nhac khong 167 nwée ngodi , cac bai hdt thiéu nhi tiéng Anh, cdc bai hdt viét vé Bac Ho
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- Choi ¢ cac goc choi

- T6 chtic cho tré an: Tap cho tré nhan bi€t t€n cac mon an: Bun cua, bun xwong,chdo ga, chdo thit bo, my

An chinh ga, my xuwong loi ich ctia an dung, an du, an v¢ sinh, day tré cach st dung bat, thia, cde dang cach.
- Néu guong cudi ngdy, cudi tuan: Day tré ghi nhd cac tiéu chuan: bé sach, bé chim, bé ngoan.
- V€ sinh:
Rén thoi quen cat d6 dung, do choi gon gang
tCPOi - Tra |, Vé sinh sach s€ cho tré
ré

+ Day tré liy d6 dung cac nhan ding noi quy dinh
+ L& phép chao cd, chao ban ra vé

- Tra tré tan tay phu huynh, trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh trong ngay cua tré.

* Panh gia két qua thuc hién ké hoach tuin (Cé phu luc kém theo)
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KE HOACH GIAO DUC TUAN 18
CHU PE NHANH 4: NHUNG CON VAT BE THiCH (NHOM CA)
Thoi gian thwe hién tir ngay 06/01/2025 - 10/01/2025
Gido vién phu trach nhém tré 3: P4 Thi Khanh - L& Thi Hoa

Don tré - choi
— tam nz"lng -
thé duc sang

* Pon tré
- C6 dén sém thong thoang 16p, chuan bi db choi, d6 dung...

- Pon tré: Co tuoi cudi chao phu huynh va tré , day chdo cic ¢d gido. Trd chuyén voi phu huynh vé sirc
khoe, tam 1i ctia tré trudc khi tré dén 16p.

- Day tré chao b6 me . Cung tré cit d6 dung ca nhan cua tré ding noi quy dinh.
- Kiém tra vé sinh tay, chan cho tré sach s&. Pua tré vao 16p chao céc ban.

* Choi

- Gan giii voi tré, tro chuyén véi tré vé nhitng con vét song dudi nude: cé, tom,
- CO cho tré choi ty do theo y thich.

- Biém danh tré toi 16p.

* Tam nang: cho tré xép hanh ra san tam nang budi sang

* Thé duc sang: TAp bai “Chudn chudn nhé”.

Khdéi dong: Cho tré di thuong, chay, di bang miii ban chan ndi dudi nhau, sau d6 dung thanh vong tron
Trong dong:

- Chudn chudn vy canh (thwe hién 5- 6 l1an)
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+ TTCB: Chan dung thang tu nhién, hai tay tha xudi
+ Thuc hién: Hai tay giang ngang vai vay tay, tha xudng
- Chudn chudn diu trén bong hoa ( thue hién 4 — 5 1an)
+ TTCB: Chan dung thang tu nhién, hai tay tha xudi
+ Thuce hién: Ngoi xom, hai tay dé 1én dau gbi, dau cui xudng, ngdi thang
- Chudn chudn bay (thwe hién 4 — 5 1an)
+ TTCB: Dung tu nhién, hai tay tha xudi
+ Thuc hién: Cti xudng, chan dtng thang, hai tay dang ngang, dimg 1én
- Chudn chuon lic lw trén bong hoa (thuc hién 4 — 5 1an)
+ TTCB: Pung ty nhién, hai tay chong hong
+ Thyc hién: nghiéng ngudi sang phai, trai. Ping thang
- Nhay: (thwc hién 2 1an)
+ TTCB: Dung tu nhién, hai tay tha xud1
+ Thuc hién: nhéy 6 14an lién tuc béng hai chan, giam chan, vé tu thé ban dau

Héi tinh: Pi lai xung quanh sin nhe nhang

Choi — tap cé
chu dich

Thur 2 (ngay 06/01/2025) Thé duc
- Van dong: Bat qua vach ké
TCVD: Kéo cua ltra xé
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Thit 3 (ngay 07/01/2025)

Vin hoc: tho:

Con c4 vang
Thit 4 (ngay 08/01/2025) Nhén biét

Con ca
Thir 5 (ngay 09/01/2025) Tao hinh

- Dan dan ca
Thir 6 (ngay 10/01/2025) Am nhac

VDTN: Ca vang boi
Nghe hat: Pi cau ca

Hoat  dong
ngoai troi
(néu diéu
kién cho
phép)

Thir 2 (ngay 06/01/2025)

- Hoat dong: Quan sat thoi tiét
- Tro choi van dong: Rong ran 1én may

- Choi tu do: Choi véi dd choi ngoai troi

Thur 3 (ngay 07/01/2025)

- Hoat dong: Quan sat bé ca
- Tro choi van dong: Tha dia ba ba

- Choi tu do: Choi v6i d6 choi ngoai troi

Thir 4 (ngay 08/01/2025)

- Hoat dong: Quan sat con ca chuoi
- Tro choi van dong: Cap cua

- Choi ty do: Choi v6i dd choi ngoai troi.

Thir 5 (ngay 09/01/2025)

- Hoat dong: Quan sat con ¢4 r6 phi
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- Tro choi van dong: Rua ché thoc

- Choi ty do: Choi v6i d6 choi ngoai troi.

Thur 6 (ngay 10/01/2025) - Hoat dong: Quan sat con c4 chim

- Tro choi van dong: 6c sén chuyén hang

- Choi ty do: Choi véi d choi ngoai troi.

Choi véi do
choi, hoat

dong theo
thich

y

- G6c sach truyén: Xem tranh, sdch chu dé, 16 t6, choi vo1 con o1, choi véi bd nhan biét tap noi
- G6c HbVDV: xau vong cac con vat, chuoi deo ¢o, xép chudng cho cac con vat, choi véi cac khoi hinh....

- Go6c nghé thuat: Choi véi dét nan, giéy, di mau theo y thich cac con vat, to, v€... Hat van dong theo nhac
cac bai hat chu dé, choi véi dung cu 4m nhac

- Goc thao tac vai: Ban hang, bac s§ thi y ngudi chan nuoi....

- G6c van dong: Bat chudc tao dang con vat, con bo rua, con €ch, con tho.....

V¢ sinh;
An chinh

- T6 chirc v€ sinh cd nhan: Rén tré xép hang rta tay, rira mat diang cach trudce va sau khi an, lau miéng sau
khi an, rura tay sau khi di vé sinh.
- T6 churc cho tré an: Tap cho tré nhan biét tén mot s6 mon an theo thuc don: Com, canh cua rau day, canh
bau nau tép, chao ga, chao thit bo, my ga, my xuong.... 101 ich cia an dung, an du, an vé sinh, day tré cach
st dung bat, thia, coc dung céch.

- T6 chtre cho tré ngu: Tap tré thoi quen nam ding chd, nam ngay ngan...
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- T6 churc cho tré an: Tap cho tré nhan bi€t tén mon an: sira... lgi ich cua an dung, an du, an vé sinh, day

An phy tré cach st dung cdc diing cach.
- Két hop y té can do theo ddi strc khoe tré thang 12
- Choi van dong nhe & cac goc choi
- On hoat dong budi sang.
- Poc tho cho tré nghe cac bai tho chu dé, vé Bac Ho
Choi, tap

buoi chiéu

- K& chuyén, doc tho cac cau chuyén va bai tho da hoc, cac cau chuyén bai tho vé Bac HoO
- Bong dao, ca dao
- Nghe cac ban nhac khong loi nuoc ngoai, cac bai hat thiéu nhi tieng Anh, cac bai hat viét vé Bac Ho

- Choi ¢ céac gbc choi

- T6 churc cho tré an: Tap cho tré nhan biét tén cadc mén an: Bun cua, bun xwong,chdo ga, chao thit bo, my
ga, my xwong 191 ich cua an dung, an du, an vé sinh, day tré cach st dung bat, thia, coc dung cach.

An chinh
- Néu guong cubdi ngdy, cudi tuan: Day tré ghi nhd cac tiéu chuan: bé sach, bé cham, bé ngoan.
- Vé sinh:

Choi - Tra | pay thoi quen cat do dung, do choi gon gang

tré

+ V€ sinh sach s€ cho tré

+ Day tré lay d6 dung cac nhan dung noi quy dinh




46

+ Lé phép chao co, chao ban ra vé

- Tra tré tan tay phu huynh, trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh trong ngay cua tré.

* Panh gia két qua thuc hién ké hoach tuin (Cé phu luc kém theo)
An Sinh, ngay ...... thang.... . nam 2024 NGUOI XAY DUNG KE HOACH

NGUOI DUYET
a2 HO HIEU TRUONG

D6 Thi Khanh — Lé Thi Hoa
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