TRUONG MN AN SINH B CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
LOP MG 5 TUOI 1 Poc lap- Tw do — Hanh phuc

An Sinh, ngay 25 thang 8 nam 2024

KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC TRE
LOP MAU GIAO: 5 TUOI 1

Cin ctr ké hoach cham séc nudi dudng gido duc nha truong Sé: 256/KHCSNDGD-MNASB ngay 22 thang 08 nim 2024
clia trudng mam non An Sinh B;

Cin ctr vao diéu kién thuc té, kha ning, nhu ciu, nhan thirc cia tré 16p mau gido 5 tudi 1 xay dung ké hoach cham séc,
nudi dudng, gido duc tré cu thé nhu sau:

o) Ma MUC TIEU NOI DUNG

1. Cham soc, nuoi dudng

1.1. An, uong

1 MT1 Tré dugc an theo Ché d6 an, khau phan an phu | - Nhu cdu ning luong tai trudng cta 1 tré trong mot
hop v6i d6 tudi tai trudng. ngay chiém 50 — 55% nhu cau ca ngay: 615 — 726
Tré dugc An du bita an : 1 bita chinh va 1 bita | Kcal.
phu dam bao ning luong cac bira 4n va ty 1& | - An mot bita chinh vao budi trua va mot bira phu vao
cac chét cung cip nang luong theo quy dinh. bubi chiéu.
- An theo thyc don, an du khau phan va can ddi vé dudng
chit.
+ Nang luong phan phoi cho cdc bita dn: Bita an
bubi trua cung cap tur 30% dén 35% nang lugng ca
ngdy. Bita dn budi chiéu cung cap tir 25% dén 30%




nang luong ca ngay. Bua phu cung cap khoang 5%

dén 10% ning lugng ca ngay

+ Ty lé cac chat cung cdp nang long dwoc khuyén

nghi theo co cdu: Chat dam (Protit) cung cap khoang

13% - 20% nang luong khau phan. Chat béo (Lipit)

cung cap khoang 30% - 40% nang luong khau phan

Chat bot (Gluxit) cung cap khoang 47% - 50% ning

lugng khau phan

- Ubng du nude: khoang 0,8 — 1,6 lit/tré/ngay (ké ca nude
trong thirc an).

[t

2. Ngu

MT2

Tré dugc Ngu trua dung gio, du giac va an
toan.

- Ngu trua dang, du gio (150 phut: tir 11h30 — 13h45).

1.3. V€ sinh

MT3

Tré dugc vé€ sinh cd nhan, vé sinh moi truong

- V¢ sinh ca nhan ding céch:

+ Rura tay trudc khi an va sau khi di v¢ sinh, sau khi tham
gia cac hoat dong...

+ Rira mat

+ b1 v¢€ sinh diing no1 quy dinh.

- V¢ sinh moi truong:

+ Vé sinh phong nhom, d6 ding, d6 choi hang ngay, hang
tuan, hang thang,

+ Gilr sach ngudn nudce va xu ly rac, nudc thai:
ngay/lan

1.4. Cham soc

strc khoe va an toan

MTH4

100% Tr¢ duoc kham sirc khoe dinh ky. Theo
do1, danh gia sy phat tri€n cua can ndng va chiu

- Kham stc khoe dinh ky 02 lan/ ‘nam (thang 09 va
03). Theo doi, danh gia sy phdt trién cia can nang va
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cao theo ltra tudi. Tré phat trién binh thuong
la ... Giam ty 1€ SDD...

+ Theo di, danh gia sy phat trién SDD va béo
phi (néu co).

chiéu cao theo Iira tudi 03 1an/ nam (thang 9, thang 12

va thang 3). Phong chdng suy dinh dudng, béo phi.

- C6 giai phap kip thoi véi tré suy dinh dudng: B sung
chét dam, sita, canxi.

- Pbi v6i nhitng tré béo phi: giam chat béo, ting

cuodng vitmin va chét xo trong thuc don hang ngay.

- Phdi két hop cung phu huynh trong viéc chim soc
giao duc tré.

MT5

Tré dugc phong tranh cac dich bénh Xé}‘/ ra tai
l6p. Tiém chung theo quy dinh (Quyén con
nguwoi)

- Phong tranh céc bénh thuong géap (tay chan miéng,

cac dich bénh theo mua: cim A,B, bénh thuy dau...).

- Tiém ching: uong cac loai VIM, tiém chung theo
chuong trinh cta Y té.

MT6

Tré duge dam bao Phong tranh mot s0 tai
nan thuong tich (Quyén con nguoi)

- Bao vé an toan va phong tranh mot so tai nan thudng
£ap.

2. Giao duc

2.1. Linh vuc phat trién thé chat

2.1.1. Phdt trién vin djng

- Thure hién dwoe cac ddng tic phat trién cAc nhém co va ho hap

MT7

Tré thuc hién ding, thuan thuc cac dong tac cua
bai thé duc theo hiéu I¢nh hodc theo nhip ban
nhac/ bai hat. Bat dau va két thuc dong tac diung
nhip

* Cac dong tac phat trién ho hap.

+ Hit vao that sau. Thd ra tur tur.

+ Hit vao thd ra két hop voi sir

dung d6 vat. (Ngui hoa, thdi

no, thoi bong...)

* Cac dong tac phat trién co tay va co ba vai.
- Tay:

+ Dua tay Ién cao, ra phia trudc, sang 2 bén ( két hop
véi vay ban tay, quay co tay, kiéng chén)

+ Co va dudi ting tay, két hop véi kiéng chan.
+ Hai tay danh xoay tron trudc nguc.




- Tédp véi bai hdt ¢é loi ca theo chi dé. Tép
Aerobic, dan vii.

+ Déanh chéo 2 tay ra 2 phia trudce, sau.

+ Luan phién tung tay dua lén cao.

* Cac dong tac phat trién co bung, lung, luwon.

+ Ngtra ngudi ra sau két hop tay gio 1én cao, chan budc
sang phai, sang trai

+ Quay sang trai, sang phai két hop vdi tay chdng
hong hodc hai tay giang ngang, chan budc sang phai,
sang trai.

+ Nghiéng ngudi sang hai bén, két hop véi tay chdng
hong, chan budc sang phai, sang trai.

* Cac dong tac phat trién co chin:

+ Pua chan ra cac phia (phia trudc, sang ngang, phia
sau...).

+ Nhay 1én, dua 2 chan sang ngang; nhay 1én dua
mot chan vé phia trudc, mot chan veé phia sau.

- Tdp theo nhac bai hét trong chii dé

- Thé hién k¥ niing vin dong co bin va cac td chit trong vin dong

8 MT8 Tré biét thuc hién phdi hop cic k¥ ning trong | - Batlién tuc vao vong
van dong Bat. - Bat tach khép chan qua 7 6
- Bat qua vat can cao 15 - 20 cm
MTS.1 Tré biét thuc hién phdi hop cic ki ning trong | - Batlién tuc vao vong
van dong Bat.
MTS.2 Tré biét thuc hién phdi hop cac ki niang trong | - Bat tich khép chan qua 7 6
van dong Bat.
MT8.3 Tré biét thuc hién phdi hop cac ki niang trong | - Bat qua vat can cao 15 - 20 cm
van dong Bat.
9 MT9 Tré biét bat xa toi thiéu 50cm(CS1) - Bat xa 50 cm.
10 | MTI10 Tré c6 thé nhay xuong tir do cao 40 - Bat - nhay tir trén cao xudng 40 cm - 45 cm;
cm.(CS2)
11 | MTI1I Tré biét ném va bat bong bang 2 tay tir khoang | - Ném va bat bong v6i ngudi ddi dién (khoang cach 4




cach xa 4m. (CS3) ,
Tré biét phoi hop tay, mat trong van dong ném

m)
- Ném xa bang 1 tay, 2 tay
- Ném trang dich bang 1 tay, 2 tay (Ném tring dich
nam ngang ; Ném trang dich thang ding)

MTI11.1 | Tré biét ném va bit bong bang 2 tay tir khoang | - Ném va bat bong v6i nguoi doi dién (khoang cach 4
cach xa 4m. (CS3) m)
Tré biét phdi hop tay, mat trong van dong ném
MTI11.2 Tré biét ném va bat bong bang 2 tay tir khoang | - Ném xa bang 1 tay, 2 tay
cach xa 4m. (CS3)
Tré biét phdi hop tay, mat trong van dong ném
MTI11.3 Tré biét ném va bét bong bang 2 tay tir khoang | - Ném trung dich bang 1 tay, 2 tay (Ném tring dich
cach xa 4m. (CS3) nam ngang ; Ném trang dich thang dung)
Tré biét phdi hop tay, mét trong van dong ném
12 | MTI12 Tré thuc hién duoc dong tac: Tréo, Ién Xuéng - Tréo 1én Xuong 7 giong thang;
thang & d6 cao 1,5m so voi mat dat. (CS 4) - Treo 1én xudng thang ¢ d6 cao 1,5m so voi mat dat.
Tré biét phdi hop tay mat trong van dong thé | - Truon sdp két hop tréo qua ghé dai 1,5m x 30 cm.
hién sy nhanh nhen, khéo 1€o trong thuc hanh
bai tap truon, treo.
13 | MTI13 Tré c6 thé nhay 10 co dugc it nhat 5-7 budc lién | - Nhay 10 co 5m;
tuc, doi chan theo yéu cau.(CS 9) - Nhay 16 ¢d 5 - 7 bude lién tuc, d6i chan theo yéu cau
14 | MT24 Tré biét dap va bat bong bang 2 tay. - Pap va bat boéng bang 2 tay (tai chd)
(CS10) - bi va dap bat bong bang 2 tay.
15 | MTI5 Tré biét di thing bang trén ghé thé duc 2m x | - Di thing bang trén ghé thé duc (2m x 0,25m x
0,25m x 0,35m). (CS 11) 0,35m);
- Tré biét gitr thang bang khi di 1én, xuéng van ké | - Di trén day (day dit trén san);
dbc (2m x 0,3 m) - Pi trén van ddc;
- i 1én, xubng van ké déc (2m x 0,3 m)
16 |MTI16 Tré giit thiang bang co thé, co kha niang kiém | - Diva chay

soat van dong: Pi/chay thay doi huéng van dong
theo dung hiéu Iénh

- bi bang mép ngoai ban chan, di khuy g0i,
- Pi ndi ban chan tién, i




- bi, chay thay doi toc do, huéng dich dic theo hiéu
lénh.

17 | MT17 Tré c¢6 thé chay 18m trong khoang thoi gian 5 - | - Chay 18m trong khoang thoi gian 5 - 7 gidy.
7s.(CS12) - Chay cham khoang 100 — 120m

18 | MTIS8 Tré cé thé chay lién tuc 150m khong han ché | - Chay cham 150m
thoi gian (CS13)

19 | MTI19 Tré ¢ thé tham gia cac hoat dong hoc tap li€n | - Tham gia cac hoat dong hoc tap nhiét tinh, hudng
tuc va khong co biéu hién mét moi trong | ung tich cuc, van dong thoai mai, tdp chung cha y
khoang 30 phut (CS14) vao su huéng din cua gido vién khong

c6 dau hiéu mét moi trong khoang 30 phut
20 | MT20 Tré biét bo qua 5,7 diém dich dic cach nhau 1,5| - Bo bang ban tay, ban chin 4m - 5m
m dung yéu cau. - B0 theo dudng dich dic qua 7 diém
- B chui qua 6ng dai 1,5m x 0,6m
- Tré bo qua 5, 6 diém dich dac cach nhau 1, 5m ding
yéu cau.

21 | MT21 Tré biét phdi hop tay mit trong van dong tung, | - Tung béng lén cao va bat.

chuyén. - Tung, dap bong tai chd.
- bi va dap bit bong.
- Chuyén bit bong qua dau va chan.

22 | MT22 Tré c6 thé phoi hop thuc hién lién tuc 2 van -Thuc hién hai van dong co ban lién tuc
dong co ban -Thuc hi¢n 2 van dong co ban theo kha nang, theo yéu

cau
Thuc hién va phoi hop dugc cac cir ddng ctia ban tay, ngon tay, phoi hop tay mit

23 | MT23 Tré biét t6 mau kin, khéng chom ra ngoai duong | - Té6 mau khong chom ra ngoai duong vién cac hinh vé
vién cac hinh v& ( CS6) - T6, d6 theo nét
Tré biét cach té cdc nét goi y tao thanh con vdt, | - Nhan biét, t6 cdc nét goi y cua chir cdi dé tao thanh
vé theo y thich hodc theo yéu cau ciia gido vién. | hinh cdc con vit.

(Bang cam ung twong tac EFUN TABLE) - Diing tay dé vé theo y thich hodc theo yéu cdu ciia
gido vien.

24 | MT24 C it theo duong vién thang va cong cia - X6, cat duong vong cung khong bi rach




cac hinh don gian.(CS7) - Cat duoc thoe dudng vién cta hinh vé
25 | MT25 Dan cac hinh vao dung vi tri cho trudc khong | - Phét ho déu
bi nhin.(CS8) - Ghép va dan hinh cit theo mau
- Dén cac vao dung vi tri cho trudc khong bi nhan.
- San pham khong bi rach.
26 | MT26 Phéi hop duoc ctr dong ban tay, ngodn tay, phdi | - Cac loai cir dong ban tay, ngén tay va co tay
hop tay — mat trong mot s hoat dong: - Gap mé lan luot tirng ngodn tay
- Xay dung, lap rap véi 12— 15 khdi.
- Bé nin
2.1.2. Giao duc dinh dudng sirc khoe
Biét m§t s0 mén in thue pham thong thwong va loi ich ciia ching doi vai sire khée
27 | MT27 Tré ké duge tén mot sé thirc an can cb trong | - Nhan biét, phan loai mot s6 thuc phém thong
bira an hang ngay (CS19) thuong theo 4 nhom thuc pham.
- Tré biét mot s6 mon an, thuc phdm théng |- Lam quen voi mot sb thao tic don gian trong ché
thudng va ich loi ciia chung dbi vai stic khoe. bién mot sé moén an, thic udng.
- Nhén biét sy lién quan giita dn udng v6i bénh tat ( ia
chay, sau rang, suy dinh dudng, béo phi,...
- Nhdn biét cdc mén an déc san cia dia phuong
Thuc hién dwge mét sé viée tu phuc vu trong sinh hoat
28 | MT28 Tré biét ty mic va coi duoc 4o. (CS5) - Cai, cdi clic, kéo khoa (phéch mo tuya), xau, ludn,
budc giay.
- Mic céc loai 40 chui dau, dong ctc 4o sao cho hai vat
40 bang nhau.
29 | MT29 Tré biét ty rira tay bang xa phong truéc khi #n, | - Ty rira tay sach bang xa phong.

va sau khi di v sinh va khi tay
ban.(CS15)

- Rtra sach tay khong c6 mui xa phong.
Rira gon: Khong vay nudc ra ngoai.
- Tré biét duogc loi ich cua viée giit gin vé sinh tay,
chan... trude va sau khi an.
Di vé sinh dang noi quy dinh, st dung d6 dung vé sinh
ding cach.




30 | MT30 Tré biét tu rira mat, trai rang hang - Tap luyén k¥ nang: danh rang, lau mat.
ngay.(CS16) - Hinh thanh théi quen, hanh vi vé sinh trong an uéng va
phong chdng bénh tat: vé sinh ring miéng sau khi an
hodc trudce khi di ngu, sang ngu déy)
31 | MT31 Tré biét gitt dau toc, quan 4o gon - Ty chai dau, gilr dau toc, quan 4o gon gang, sach
gang.(CS18) s&, khong boi ban vao quan 4o.
32 | MT32 Tré biét st dung mot s6 do dung phuc vu an uéng - Ty xic com an gon gang, tu x&i com, chan canh vao
thanh thao. bat. Biét lay coc rot nude udng khong lam nude tran ra
ngoai.
33 | MT33 Tré biét di vé sinh dung noi qui dinh, biét di xong | - i vé sinh dtung noi quy dinh, st dung do dung vé
g101/giat nudc cho sach. sinh dung cach di xong tré tu gidi/ giat nudc cho sach.
Tap lam mét s6 viéc tw phuc vu trong sinh hoat va giir gin sirc khoe
34 | MT34 Tré biét che m1eng khi ho, hit hoi, ngap (CS17) | - Nhan biét mot s6 hanh dong van minh, lich suy.
- Tré c6 mot s6 hanh vi va thoi quen tdt trong vé | - Tap luyén mot s6 thoi quen tot vé gitr gin sire khoe.
sinh, phong bénh - Loi ich cua viéc gitt gin vé sinh than thé, vé sinh moi
truong d6i véi sire khoe con nguoi.
- Lya chon va str dung trang phuc phu hop vai thoi tiét.
- fch 1oi ciia mic trang phuc phu hop véi thoi tiét.
- Nhan biét mot s6 biéu hién khi dm, nguyén nhan va
cach phong tranh.
35 | MT35 Biét va khong in, uéng mét s thirc dn c6 hai cho | - Nhan biét su lién quan giita dn udng v6i bénh tat. (ia
co thé.(CS20) chay, sau rang, suy dinh du’ong, béo phi...).
- Ké tén mot s6 do an, d6 udng khong tdt cho sire khoe.
- Biét mot s6 nguy co khong an toan va phong tranh
36 | MT36 Tré nhdn ra va khong choi mot s6 d6 vat c6 thé | - Nhan biét va phong tranh nhitng hanh déng nguy

gy nguy hiém. (CS21)

hiém, nhimg noi khong an toan, nhimg vat dung
nguy hiém dén tinh “mang nhu (dao,
kéo; nhitng manh cdc thity tinh, manh guong bi v4....)
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37 | MT37 Biét va khong lam mot s6 viée c6 thé gay nguy -Nhan ra mot s viéc lam co thé gdy nguy hiém doi
hiém.(CS22) v0i ban than va nguoi xung quanh.
- Biét mot s6 viée 1am co the gy nguy hiém nhu ddnh
nhau, tim song, hd, cam 6 dién, so vao dudng day
dién, choi gan khu vuc bép ga, nghich dao, kéo... va
khong lam nhing viéc gy nguy hiém do.
) ) ) - Thuc hanh théi quen tot lién quan dén an toan cho
- Tré c6 mot s6 thoi quen tot lien quan den an ban thdn (quyén con nguoi)
toan cho ban than (Quyén con nguoi) - Biét Z?do Vé sitc {chée truoc cdc hién twong tw nhién
- Tré biét tw bdo vé sitc khde trudc mot s6 hién (troi nang, mua, sam sét)
tuwong thoi tiét tw nhién.
38 | MT38 Tré khong choi ¢ nhitng noi mét vé sinh, nguy - Nhan biét va phong tranh nhitng noi nguy hiém nhu
hiém. (CS 23) a0, hd, song, sudi, 6 dién, khu vuc bép ga, ban 13, bep
10...nhitng noi khong an toan, phan biét duoc noi ban,
sach va mét vé sinh nhu khu rac thai... choi ¢ noi
sach va an toan.

39 | MT39 Tré khong di theo, khong nhan qua cua nguoi la | - Biét tranh mot s6 trudng hop khong an toan

khi chua dugc nguoi than cho phép.(CS24) + Khi ngudi la bé m, cho banh keo, udng nude ngot,
ru di choi.
+ Ra khéi nha, khu vuc truong, 16p khi khong dugc
phép cua nguoi 16n cd gido.

40 | MT40 Kéu ctru va chay khoi noi nguy hiém.(CS25) - Nhén biét mot sd trudng hop khan cap nhu chay n,
tai nan...va goi ngudi dén giup d&. Kéu ctru va chay
khoi noi nguy hiém.

- Tré biét nhdn dinh va phdn vmg véi cdc tinh -Tao tinh huéng mé phong dé tré hoc cich phdan img
huéng giao théng. (Téi yéu Viét Nam) VOi cdc tinh
huong giao théng, chang han nhir khi c¢é dén xanh
hodc den do, va khi gap cac phwong tién khac.
41 | MT41 Tré hiéu va biét hiit thudc 14 1a c6 hai va khong | - Tac hai thong thudng cua hut thudc 14 hodc ngiri phai
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lai gan nguoi dang hit thudc.(CS26)

| khoi thudc 14.

2.2. Linh vwe phat trién nhan thire

2.2.1. Kham pha khoa hgc

Xem xét va tim hiéu dac diém cia cac sy vat, hién twgng

42 | MT42 Tré thé hién mot s6 hiéu biét vé cac gidc quan va | - Chirc néng cac giac quan va mot s6 bo phan khac cua
mot s& bd phan co thé con nguoi. cothé. 7 , ‘
- Tré nhdn biét duwoc cdc bd phén trén co thé, biét | - Nhdn biét cac bg phdn co thé va biét cach mé td vé
cdch mé ta vé bg phdn con nguwoi. (Khai thic | bg phdn con nguoi.
phan mém Kidsmart)
- Biét cdch phong tranh xam hai co thé (quyén con | - Day tré cach phong tranh xam hai.
nguoi) - Biet bao vé ban than
43 | MT43 Tré biét phan loai mot s6 d6 dung thong thuong | - So sanh sy khic nhau va giéng nhau cta d6 dung,
theo chét liéu cong dung(CS96) d6 choi va su da dang cua chung )
- Phan loai d6 dung, d6 dung, d6 choi theo 2-3 dau
hiéu.
44 | MT44 Tré nhan biét dugc mot sb phuong ti¢n giao - Pic diém, cong dung cia mot $O phuong tién giao
thong thong va phan loai
theo 2-3 déu hiéu.
45 | MT45 Goi tén nhom cay cdi, con vat theo dic diém | - Pic diém, ich loi va tac hai ctia con vat, cay, hoa, qua,

chung. (CS 92)

Tré lam quen véi Tiéng Anh théng qua nhdn biét
cdc chir cai Tieng Anh qua tén goi cdc con vdt,
hoa qua, thyc vat...;, Phat am bang Tieng Anh;

rau.

+ Goi tén cac con vat/ cdy gan giii xung quanh.

Tim duge dic diém chung, ich lgi cua 3 hoac 4 con

vat/ cay/ hoa qua.

+ it tén cho nhom nhiing con/ cy/ hoa qua... bang nhimng
tir khai quat.

- Tim chii cdi con thiéu ciia cdc do vdt, con vat, hoa,

qud..v..v..tao thanh tir Tiéng Anh hoan chinh.

- Phdt am tén con vit bang Tiéng Anh theo mau.
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(Bang cam vng twong tac EFUN TABLE)

MT45.1 Goi tén nhom cay cdi (CS 92) - Pic diém, ich loi va tac hai cua cdy, hoa, qua, rau.

+ Goi tén mot sé cdy gin giii xung quanh. Tim
duoc diac diém chung, ich loi ctia 3 hoac 4 cay/ hoa
qua.
+ Dit tén cho nhém nhimng ciy/ hoa qua... bing nhiing tir
khai quat.

Tré lam quen voi T iéng Anh théng qua nhdn biét |- Tim chir cdi con thiéu ciia mét sé6  hoa,

cac chir cdi Tiéng Anh qua tén goi cdc hoa qua, | qua..v..v..tao thanh tir T iéng Anh hodn chinh.

thuc vdt...; Phat am bang Tiéng Anh; (Bang

cam ung tuong tac EFUN TABLE)

MT45.2 Goi tén con vat theo dic diém chung. (CS 92) - Pic diém, ich loi va tac hai cta con vat.

+ Goi tén cac con vat giii xung quanh. Tim dugc
dic diém chung, ich loi caa 3 hodc 4 con vat.
+ Pt tén cho nhom nhimg con vat gan giii bang nhimg tir
khai quat.
- Tim chit cdi con thiéu cua cdc con vt .tao thanh tir

Tré lam quen voi Tiéng Anh thong qua nhdn biét Tiéng Anh hoan chinh.

cdc chir cai Tieng Anh qua tén goi cdc con vit; | - Phdt am tén con vit bang Tiéng Anh theo mdu.

Phdt édm bang Tiéng Anh; (Bang cdm iing tuwong

tac EFUN TABLE)

46 | MT46 Nhén ra su thay d6i trong qua trinh phat trién |- Qua trinh phat trién ctia cdy, con vat, diéu kién song

cua cdy coi va con vat va mot s6 hién tuong tu
nhién (CS 93)

Tré biét kham phd thé gidi xung quanh qua
Ngoi nha khoa hoq cda, SAMMY va biét thuc
hanh phdn logi, sap xép, quan sat, du doan

cua cua mdt s6 loai cay con vat.

+ Goi tén cho ting giai doan phat trién cta cdy/ con
vat/ hoa qua thé hién trén tranh.

+ Nhan ra sy sip xép nhiing tranh anh d6 theo trinh tir
phat trién.

- Quan sat phan doan mbi lién hé don gian giita con
vat, cay cbi va moi truong sdng.

+ Cach cham séc va bao vé con vat, cay
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va
xdy dung cdc tro choi.(Khai thic phan mém
Kidsmart)

- Phan loai cac buec tranh theo dung chung loai.

- Thiét ké do choi va may moc.

- Sap xép cac burc tranh theo dung thwr tw dé tao mot bo
phim.

MT46.1 Nhan ra su thay doi trong quéa trinh phat trién | - Qua trinh phat trién cta cay diéu kién séng cua cua
cla cay coi mot s6 loai ciy con vat.
+ Goi tén cho ting giai doan phat trién cta ciy, hoa
qua thé hién trén tranh.
+ Nhén ra su sap xép nhitng tranh anh d6 theo trinh tur
phat trién.
- Quan sat phan doan mbi lién hé don gian giita cay cbi
Tré biét kham phd thé gidi xung quanh qua | va moi trudng song.
Ngoi nha khoa hoc cua SAMMY va biét thuc |+ Cach cham séc va bao vé cay
hanh phdn logi, sdp xép, quan sdt, dw dodn |- Phén logi cdc birc tranh theo diing ching logi.
va xdy dung cdc tro choi (Khai thac phan mém | - Thiét ké @6 choi va mdy méc.
Kidsmart) - Sdp xép cdc birc tranh theo diing thir tw dé tao mot bé
phim.
MT46.2 Nhan ra sy thay d6i trong qua trinh phat trién | - Qué trinh phat trién ctia con vat, diéu kién séng cua

cua con vat .

Tré biét kham phd thé gidi xung quanh qua
Ngoi nha khoa hoq cda, SAMMY va biét thuc
hanh phdn loai, sap xép, quan sat, du dodn
va

xdy dung cdc tro choi.(Khai thic phan mém
Kidsmart)

mot sO con vat.

+ Goi tén cho ting giai doan phat trién cia con vat
thé hién trén tranh.

+ Nhan ra sy sip xép nhitng tranh anh d6 theo trinh tir
phat trién.

+ Cach cham séc va bao v€ con vat.

- Quan sat phan doan mbi lién hé don gidn gitra con vat
va mdi trudng sbéng.

- Phan loai cac buerc tranh theo dung chung loai.

- Thiét ké do choi va mdy méc.

- Sd’p xé'p cdc burc tranh theo dung thu tu dé tao mot bo
phim.
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47 | MT47 Loai dugoc mot ddi tuong khong cung nhém voi | - Nhan ra sy khéac bi€t cia mot doi tuong trong nhoém
cac dbi twong con lai. (CS115) so voi nhitng ddi teong con lai.
- Giai thich dung 1y do loai bo ddi twong khac biét do.
48 | MT48 Tré nhan biét sy khic nhau giita ngdy va |- Sukhac nhau giita ngay va dém, mdt troi va mat trang
dém ,mit troi va mat tring. Tré biét dic diém | - Khong khi, cac ngudn anh sang va su can thiét cua
cua khong khi, &nh sang va tac dung ctia nd n6 véi cudc soéng
con nguoi, con vat va cdy.
49 | MT49 Tré biét dic diém, tinh chat cia nudc, tac dung | - Cac nguoén nude trong moi truong song
clia nude voi doi sdng con ngudi, con vat va | - fch loi cia nudce voi doi song con ngudi, con vat va
cay. Tré biét dic diém tinh chét cua dat, d4, cat, | cay
sO1 - Mt s6 didc diém tinh chét cta nudc
- Nguyén nhan géy 6 nhiém ngudn nudc va cach bao vé
nguon nudc
- Mot vai dic diém, tinh cht cua dat, da, cat, soi.
Nhan biét moi quan hé don gian ciia sw vat, hién twong va giai quyét van dé don gidn
50 | MT50 Nhan biét mdi quan hé don gian cua su vat, - Nhan xét dugc moi quan h¢ don gian cua su vat, hién
hién twong va giai quyét van dé don gian tuong
- Giai quyét cac van dé don gian bang cac cach khac
nhau
Thé hién hiéu biét vé d6i twong bing cic cach khac nhau
51 |MT51 Tré néi duoc mot sd dic diém ndi bat cua cac | - Mot s6 hién tugng thoi tiét thay doi theo mua va th

mua trong nam noi tré dang séng.(CS94)

Tré biét kham phd thé gidi xung quanh qua Ngoi
nha khoa hoc ciia SAMMY va biét thuc hanh
phan logi, sdp xép, quan sdt, dw dodn va xdy
dung cdc tro choi.(Khai thic phin mém
Kidsmart)

tu cac mua

- Su thay ddi trong sinh hoat cua con nguoi, con vat va
cay theo mua

Pic diém dic trung cua cac mua

Biét lya chon trang phuc theo mua cho ph hop.

- Kham pha dong vat, thuc vt khi chung thich ung voi
sw thay doi cdc miia.

- Vin dung cdc yéu to thoi tiét khdc nhau.
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- Sd’p xé'p cdc buee tranh theo dung thur tw dé tao mot bo
phim.

52 | MT52 Tré c6 thé du doan mot sb hién tuong tu nhién - Du doan mét sb hién tuong tu nhién don gian sép
don gian sap xay ra.(CS95) xay ra va giai thich dugc du doan cua minh. (Mua,
nang, glo béo, It lut, han han...)
- Mot sb hién twong thoi tiét thay doi theo mua va thir
tu cac mua
53 | MTS53 Tré giai thich duoc mdi quan h¢ nguyén nhén - | - Tré giai thich dugc céu hoi bang mau cau: "Tai
két qua don gian trong cudc song hang ngdy. | vi.....nén..." néu dugc nguyén nhan dan dén sy viéc.
(CS114) - Thi nghiém, thuc nghi€ém vé su vat hién tuong xung
quanh nhu; vat chim ndi, su luan chuyén cua nudc,
khong khi...
54 | MT54 Tré hay dat cau hoi. (CS112) - TO mo tim toi, khdm pha cac SVHT xung quanh
nhu dit cau hoi vé
SVHT ,, Tai sao co mua®™. ..
55 | MT55 Tré thé hién hiéu biét vé ddi tuong qua hoat - Céc tro choi dong vai theo chu dé, bat chude mo
dong choi, &m nhac, tao hinh phdéng dong tac cuia cac con vat
- Hat van dong cac bai hat vé cay, con vat
- V€, x¢, nan cac con vat
2.2.2. Lam quen v6i mét s6 khai niém so diing vé toan
Nhén biét va dém sé lwong
56 | MT56 Tré c6 thé nhan biét con sb phu hop véi sb |- Dém trong pham vi 10, dém theo kha nang.

luong trong pham vi 10. (CS104)

- Tré nhdn biét cdc chir sé bang Tiéng Anh, thém
bot so lwong va lam quen voi phép tinh cong trir
trong pham vi 10 thong qua tro choi . (Bang

cam ung twong tac EFUN TABLE) 7
Tre biét swr dung may tinh nhw la mot cong cu dé

- Cac chir s, s0 lugng va sO thir tu trong pham vi 10
- Y nghia cac con s6 dugc st dung trong cugc song
hang ngay (sd nha, s6 dién thoai, bién sd xe, ..)

- Poc 56 bang Tiéng Anh.

- T6 thir tw cdc chit sé theo ¥ thich tir I - 10 va t6
theo yéu cau cia gido vién.

- Thém bot trong pham vi 10.
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sang tao, choi va hoc. Tré biét cdac con so, cdch
dem, thém bot (Khai thiac phdin mém
Kidsmart)

- Lam quen voi phép cong, trir trong pham vi 10
- Nghe, xem 50 va so luong twong ung.
- Nhdn biét so6 luong.

57 | MT57 Tré biét tach, gopl0 d6i twong thanh 2 nhom - Gop/tach cac nhom d6i tuong bang cac cach khéc
bang it nhat 2 cach va so sanh sb lugng clia cac nhau va dém va so sanh sé luong cta cac nhom.
nhom.(CS105)

So sanh sip xép theo quy tic
58 | MT58 Tré nhén ra qui tic xap xép don gian va tiép tuc | - So sanh, phat hién quy tac sap xép va sap xép theo
thue hién theo qui tic.(CS116) quy tac.
- Tao ra quy tic sép Xép.
Bzet so sanh, sdp xép theo quy tdc, sdp xép cdac | - Ghép thanh cdp nhiing déi twong cé méi lién quan So
s6 theo thit tw. (Bang cam vng twong tac EFUN | sanh 16n hon, nhé hon hodc bang do vt xudt hién
TABLE) tuong u’ng trén man hinh,
- Sap xép theo qui téc; Sdp xép cdc sé theo thir t tir bé
dén lom.

59 | MT59 Biét cach do do dai va noi két qua do. - Do d6 dai mot vat bang cac don vi do khac nhau

(CS106) - Do d¢ dai cac vat, so sanh va dién dat két qua do
+ Chon dugc dung cu lam thudc do
+ bit thude do lién tiép
+ Noi ding két qua do
60 | MT60 Tré biét str dung mot s6 dung cu dé do, dong va | - Po dung tich cic vat, so sanh va dién dat két qua do.
so sanh, néi két qua. + Chon dung cu dé do, dong.
+ Muc day dung cu do
+ D6 vao dbi tuong can do. Noi dung két qua do.
Nhan biét hinh dang
61 | MT6l1 Tré chi ra duoc khdi cau, khoi vuong, khoi tru, | - Nhan biét, goi tén khoi cau, khoi vuong, khoi chit

khéi chir nhat theo yéu cau.(CS107)

nhat, lghéi tru va nhan dang cac khdi hinh d6 trong
thuc }é. q
- Chap ghép cac hinh, hinh hoc d¢€ tao thanh céc hinh
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Tré biét sir dung may tinh nhw la mot cong cu dé
sang tgo, choi va hoc. Tre biét cdc con sé, cich
dém, thém bot, so sdnh, cdc dang hinh hoc,
kich  thuée. (Khai  thdc  phin — mém
Kidsmart)

moi theo ¥ thich va theo yéu cau.

- Tao ra mdt sb hinh hoc béng cac cach khac nhau.

- So sanh va chon co.

- Xdc dinh va chon hinh, thiét Idp trén khodng trong
hodc theo mot mau thiét ké.

- Thir cdc thiét bi theo thir tu khdc nhau dé tao ra cdc két
qua khac nhau.

- Nhdn biét xdc dinh méu hinh.

Pinh hudéng thoi gian va dinh hojong thoi gian

62 | MT62 Tré c6 thé xac dinh vi tri (trong, ngoai, trén |- Xac dinh vi tri ctia do vat ( phia trudc- phia sau ;
dudi, trudc, sau, phai, trai) cia mdt vat so véi | phia trén - phia dudi ; phia phai - phia trai.) so VO’I
mot vat khac.(CS 108) ban than tré, voi ban khac, vol mot vat nao do lam

chuan.
Tré biét khim phd, tw do tim toi, dinh huéng | - Xdc dinh cac phwong hwong chinh: trai, phai, trudc,
trong khéng gian va thoi gian, xdc dinh dwoc cdc | phia nam, bdc, dong, tay.
phuong hu’o’ng qua ngoi nha khong gian va thoi
gian ciia TRUDY. (Khai thic phdn mém
Kidsmart)

63 | MT63 Tré phan biét duoc ngay hém qua, ngay mai qua | - Nhan biét hom qua, hom nay, ngay mai qua céc su
su kién hang ngay. (CS110) kién hang ngay tré duoc dén 16p, di choi, du lich....

- Cong viéc cua ngay hom qua, hdm nay va du dinh
ngay mai.

64 | MTo4 Goi tén cac ngdy trong tuan theo thir tu.(CS109) | - Néi duge tén cac ngdy trong tuan theo thir tu.

- Noi duogc tén cac ngay di hoc va ngay nghi trong mét
Tré biét khdam pha, tw do tim toi, dinh huong tuan.
trong khéng gian va thoi gian, xdc dinh dwoc | - Hoc cdch xdc dinh cdc ngay trong tudn
cdc ngay trong tuan qua ngoi nha khéng gian
va thoi gian cia TRUDY. (Khai thac phan mém
Kidsmart)
65 | MT65 MT65: Tré noi duge ngay trén ldc lich va gio | - Noi duoc lich, dong ho dung dé lam gi?
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trén dong ho( CS111)

Tré biét kham pha, tw do tim toi, dinh huong
trong khong gian va thoi gian, xac dinh dwoc
cdac phwong huong qua ngoi nha khong gian va
thoi gian cia TRUDY. (Khai thic phan mém
Kidsmart)

- Néi duoc ngay trén 16¢ lich (doc ghep s0)

- Noi duogc gio chan trén dong ho.

- Hoc cdch néi vé thoi gian trén hai loai dong ho bang
gio, nua glo’ va motphan tw gio.

- Hoc vé don vi thoi gian khi di chuyén tién lii hinh
minh hoa bang thang, ngay, gio, phut, giay.

- Dat cac biéu twong lén ban do hop cat.

2.2.3 Kham pha xa hji

Nhén biét ban than, gia dinh, trudng 16p mam non va cong dong

66 | MT66 Tré né1 dung ho, tén, ngay sinh, gidi tinh ctia | - Ho tén, ngay sinh, gidi tinh, dac diém bén ngoai, so
ban than khi dugc hoéi tro chuyén. Tré né1 dugc | thich ctia ban than va vi tri cia tré trong gia dinh
tén, tudi, gidi tinh, cong viéc hang ngdy cla cac |- Cac thanh vién trong gia dinh, nghé nghiép ciia bd
thanh vién trong gia dinh, dia chi g1a dinh khi ¢ ; S¢ thich ctia cac thanh vién trong gia dinh; quy
duoc hoi, tro chuyén, xem anh vé gia dinh. mo gia dinh ( Gia dinh nho, gia dinh 16n). Nhu cau gia
dinh, dia chi gia dinh.
67 | MT67 Tré néi duge dén tén, va dia chi caa trueong, 16p, | - Tén, dia chi cua truong 16p.
tén, mot sd cong viéc cua cd gido va cac bac |- Tén va cong viée cua cd gido va cac cd bac & truong.
cong nhan vién, t€n va mdt vai dac diém cua cac |- Ho tén va mot vai dic diém cia cac ban, cic hoat
ban trong 16p trong truong khi dugc hoi, trdo | dong cua tré & truong.
chuyén. Tré néi ho tén va dic diém cua cac ban |- Cac dd dung dd choi trong 16p.
trong 16p khi dugce hoi, tro chuyén. - Ho tén, ngdy sinh, gidi tinh, dic diém bén ngoai, s&
thich cua ban than va cac ban trong 16p.
68 | MT68 Tré thich kham pha cac sy vat va hién tugng | - Thich nhiing cai méi (do choi, do vat, hoat dong moi).
xung quanh. (CS113) - Nhén ra va hay héi vé nhiing thay d6i, nhiing cai moi
¢ xung quanh
- Thich thir cong dung cuta su vat.
- Thao, lép lai cAu tao cua su vat.
- Hay dat cau hoi "Tai sao?", “Cai gi day?”, “Pé lam
gi?”...
69 | MT69 Tré c6 thé thuc hién cong viéc theo cach riéng - C6 cach thuc hién cong viéc theo cach riéng ciia minh.
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cua minh. (CS118)

| - Pat dugc két qua theo yéu cau ciia cong viéc.

Nhan biét mot 50 nghe pho bién va nghe truyen thong 0 dia phuwong

70 | MT70 Tré biét ké tén, cong vige, cong cuy, san |- Tén goi, cOng cy, san pham céc hoat dong va y nghia
pham/lch loi ...ctia mot s6 nghé cac nghé phd | cua cac nghé phd bién.
bién. (CS98)
Tré biét tén goi, ddc diém noéi bdt ciia mot s6 | - Tén goi, cong cu, san pham cua nghe cac hoat dong
nghé truyéen thong ciia dia phirong. va y nghia cac nghé phé bién, nghé truyén thong ¢ dia
phuong.
71 MT71 Tré biét tén goi, dac diém néi bdt , ciia mot sé | - Tén goi, dac diém noi bat, ich loi cia mét sé san
san pham néng san déc trung qué hwong An Sinh | pham néng san ddc trung qué hwong An Sinh ( Cdy vdi
( Céy vdi thiéu, Cdy thanh long, cdy Na dai...) thiéu, Cay thanh long, Céy Na dai...)
Nhén biét mdt so6 1¢ hdi va danh lam thing cinh
72 | MT72 Tré biét ké tén mot sb 18 hoi va ndi vé cac hoat |- Ké tén, dic diém nodi bat va cac hoat dong, y nghia
dong ndi bat caa 18 hoi cua qué huong, dat nudce, | cia cac ngdy 18, hoi, su kién van hoa cua dia phuong,
qué huong qué huong dét nudc.
- Ké tén, dac diém nodi bat va cac hoat dong, y nghia
clia cac ngay le hoi do trudong t6 chic. (Khai giang,
trung thu, tét c6 truyén, 20/ 11;22/12; 8/3; Lé héi dén
Tré biét ké tén va néu mot vai nét dic trung cua | Sinh, di tich lich sir nha T mn .)
danh lam thing canh, di tich lich sir cua qué |- Ké tén va néu dic diém ndi bat cua mot sb di tich,
huong, dat nudc danh lam, thing canh, sy kién van hoa cua dia phuong,
ciia qué huong, dit nudc. (Le héi Pén Sinh, Pén Thdi
khu di tich lich sir nha Tran...)
73 | MT73 Tré co thé ké dugc mét s6 dia diém cong - K& hoic tra 101 dugc cau hoi vé nhitng dia diém
cong gan giii noi tré song. (CS97) cong cong: trudng hoc/noi mua sam, kham bénh, cong
vién...¢ noi tré song.
74 | MT74 Tré hiéu biét vé tén goi, mot s6 thong tin vé bién | - Tré ké tén mot s6 dao 16m nhé cua Viét Nam (Truong

dao Viét Nam

Sa, Hoang Sa, C6 Té, Vin Pon, Phii Quoc...)
- Tré biét mot so thong tin can thiét vé bién dao Viét
Nam
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2.3. Linh vuc phat trién ngon ngir

23.1.N

he hiéu loi noi

75

MT75

Tré c6 kha nang nhan ra dugc sac thai biéu cam
cua 101 no1 khi vui, budn, tirc gian, ngac nhién,
s¢ hai. (CS61)

- Lang nghe va nhan ra dugc sac thai biéu cam cua 1oi
néi khi vui, budn tic gian, ngac nhién, so hai ctua
nguoi khac va biét sir dung sac thai d6 vao 1i néi cia
ban than.

- Nhén ra dic diém tinh cach ctia nhan vat qua sic thai
ngtt di¢u, 101 no6i cua cac nhan vat trong cac cau
chuyén.

76

MT76

Tre ngl}e hiéu va thuc hién dugc cac chi dan lién
quan dén 2 - 3 hanh dong. (CS62)

- Hiéu va 1am theo duoc 2-3 yéu cau lién tiép.

- Nghe hiéu noi dung céc cau don, cdu mo rong, cau
phuec.

- Hiéu va thuc hién duge nhing 1i n6i va chi dan cta
giao vién.

- Biéu hién sy c¢d ging quan sat, nghe va thuc hién cac
quy dinh chung trong ché d6 sinh hoat cta 16p gio tay
khi mudn néi, chd dén luot, tra 10i cAu hoi, cha ¥ ling
nghe...)

- Chi ¥ hiéu thong diép, khong ngat 101 ngudi noi

77

MT77

Tré hiéu mot sd tir khai quat chi sy vat, hién
tuong don gian, gan giii. (CS63)

- Hiéu va n6i duoc cac tir khai quat, tir trai nghia chi
su vat, hién tuong don gian, gén giii sau khi dugc xem
tranh, vat that, mo hinh...

- Giai nghia dugc mét sd tir voi sy giup d& ciia ngudi
khéc.

78

MT78

Tré nghe hiéu ndi dung truyén, tho, dé)ng dao ca
dao phu hop véi do tudi. (CS64)

- Nghe hiéu noi dung truyén keé, truyén doc phu hop véi
do tudi.

- Nghe céc bai tho, ca dao, déng dao, tuc ngftr, cau ddi,
ho, vé pht hop vai do tudi.

79

MT79

Tré biét cham cha lang nghe ngudi khac va dap
lai bang ctr chi, nét mit, anh mét phu hop.

- Cham chu nghe ngudi khac néi, nhin vao mat khi giao
tiep.
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(CS74)

- Tra 101 cau hoi, dap lai bﬁng cu chi, diéu bo, nét mat.
- Lang nghe ngudi ké mot cach chim chu, phan tng
lai bang nhimg hanh dong than thién. Gio tay khi
mudn n(’)i

Sir dung 101 néi trong cudc song hang ngay

80 | MT80 Tré biét noi rd rang. (CS65) - Phat am cac tiéng c6 phu 4m dau, phy 4m cudi gan
glong nhau va cac thanh diéu.
- Ké 13 rang, c6 trinh ty vé su vat hién tuong nao do
dé ngudi nghe co thé hiéu duoc.
81 | MTS81 Tré biét sir dung cac tir chi tén goi, hanh dong, - Str dung dng danh tir, tinh tir, dong tir, tir biéu cam
tinh chat va tir biéu cam trong sinh hoat trong cau noi1 va phu hgp voi hoan canh, trong hoat
hang ngay. (CS66) dong hang ngay.
82 | MTR82 Tré biét sir dung cac loai cau khac nhau - Dung duoc cau don, cau ghép, cau khrflng dinh, cau
trong giao tiép. (CS67) phu dinh, cdu nghi van, cdu ménh 1énh phu hop véi
tinh hubng.
83 | MTS83 Tré biét sir dung 101 n6i dé bay t6 cam xtc, nhu | - Bay to tinh cam, nhu cau va hiéu biét cta ban than rd
cdu, ¥ nghi va kinh nghiém cta ban than. |rang, d& hiéu bing cac cau don, cdu ghép khac nhau.
(CS68) - Str dung ngdn ngir ty dién dat cam xtic ctia ban than.
84 | MT84 Tré biét sir dung 101 ndi dé trao d6i va chi dan - St dung 16i néi dé trao ddi nhig nhu cau can thiét
ban b¢ trong hoat dong. (CS69) (QCN) trong cudc song va chi din cac ban dé cac ban hiéu
va cung nhau hop tac trong cac hoat dong.
85 | MT85 Tré c6 thé ké lai mot hién tuong, mot sy kién - Ké lai su viéc, hién tuong rd rang, theo trinh tu logic
nao d6 dé nguoi khac nghe hiéu duoc. vé su viéc, hién tuong ma tré biét hodc nhin thiy.
(CS70) - Khi ngu’cn nghe chua 6 tré c6 thé ké cham lai, nhic
lai, gidi thich lai.
86 | MT86 Tré c6 thé ké lai ndi dung chuyén di nghe theo |- Thudng xuyén tir ké duoc ndi dung cau chuyén (tré

trinh tu nhét dinh. (CS71)
Tré biét cach ké chuyén vé mot nhan vdt nao do
va hiéu dwoc y nghia cua ti trong moi vi du.

da dugc nghe ké) mot cach rd rang theo trinh tu nhat
dinh.
- Chon nhan vatt va cac tinh tiet cho cau chuyén,
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(Khai thac phan mém Kidsmart)

nghe cau chuyén cua minh.

87 MTS87 Biét cach khéi xudong cudc tro chuyén (CS72) | - Manh dan, chu dong giao tiép v&1 moi nguoi.
- Sin sang bat dau noi chuyén voi nguoi khac.
- Biét cach khoi xudng cude trd chuyén bang cac cach
khéc nhau.

88 | MT8S8 Tre biét diéu chinh glong no61 phu hop voi tinh - Noi va thé hién ctr chi, di¢u by, net mat phu hop voi
huong va nhu cau giao tiép. (CS73) yéu cau hoan canh giao tlep

- Dleu chinh dugc cu’ong do giong ndi phu hop vai tinh
hudng va nhu cau giao tiép.

89 | MT89 Tré biét khong néi leo, khong ngit 161 ngudi | - Gio tay khi mudn néi va chd dén luot.
khéc khi tro chuyén. (CS75) - Khong noi chen vao khi nguoi khac dang noi.

- Ton trong nguoi nodi béng viéc lrflng nghe, hoac dat
, . cac cau hoi, ndi y kién ctia minh khi ho da néi xong.
Tré biet tudn thi cdc quy tac thé hién van héa | - Tudn thi cdc quy tdc thé hién van héa khdc nhau
khac nhau ( loi ndi, cu chi, hanh dong...) de | ( loi ndi, cu chi, hanh dong...) dé cho thdy mong
cho thay mong muon nhu cau, nguyén vong, va | mudn nhu cdu, nguy n vong, va y kién ciia ban than
¥ kién ctia ban than ( OCN)

90 | MT90 Tré biét hoi lai hodc c6 nhimng biéu hién qua ctr | - Chi dong dung cau hoi dé hoi lai khi khong hiéu nguoi
chi, di€u bg, nét mat khi khong hiéu nguoi khac | khac néi, hoac thé hién qua ct chi, di¢u bo khi tré khong
no6i. (CS76) hiéu 101 néi ctia nguoi khac.

- Dung cau héi dé hoi lai (vi du “Chim gi 1a di séo sau, “di”
nghia la g1‘7)
- Nhun vai, nghiéng dau, nhiu may y mudn lam

91 MTI1 Tré biét st dung cac tir: chao hoi va tir 18 - Str dung céc tir: Cam on ; xin 16i ; xin phép ; thua ;

phép pht hop véi tinh hudng. (CS77) da ; vAng phu hop véi tinh hudng.

92 | MT92 Khong noéi tuc, chui bay. (CS78) -Khong noi hoic bat chudc 10i ndi tuc, chiri bay

trong bit ctr tinh hung nao.

93 MT93 Tré biét ké chuyén theo tranh. (CS85) - Ké truyén theo dd vat, theo tranh:

+ Nhin vao tranh v& trong sach, tré cé thé noi dugc ndi
dung ma tranh minh hoa.
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+ Xép duoc cic buc tranh theo ding trinh tu va ké
dugc ndi dung chinh cua cau chuyén.

94 | MT94 Tré c6 thé ké lai cau chuyén quen thudc theo - Ké ¢b thay doi mot vai tinh tiét nhu thay tén nhan
cach khac nhau. (CS120) vat, thay doi két thuc, thém bét su kién... trong noi
dung truyén nhung khéng mit di y nghia cua ciu
chuyén.
95 | MT95 Tré dong dugc vai cac nhan vat trong - Pong kich, thé hién duoc hanh dong, tinh cach
truyen. cua cac nhan vat trong truyén.
96 | MT96 Tré biét doc biéu cam bai tho, ca dao, dé)ng - Poc thudc, doc dién cam bai tho, ca dao, déng dao.
dao.
2.3.2. Lam quen v6i viéc doc va viét
97 | MT97 Tré thich doc nhitng chit d3 biét trong mdi truong | - Thich doc nhitng chit cai d biét trong bang chit
xung quanh (CS79) cal & moi trudng xung quanh.
- Thich tham gia vao hoat dong nghe c6 doc sach, hoi
ngudi 16n hodc ban bé nhitng chit chua biét.
98 | MT98 Tré thé hién sy thich tha voi sach. (CS80) - Xem sach va thuong xuyén thé hién hing tha khi
nghe doc cac loai sach khac nhau.
- Thuong xuyén choi ¢ goc sach, tim kiém séach, ,,doc"
sach tranh hodc dé nghi nguoi khac doc cho nghe.
99 | MT99 Tré c6 hanh vi gilr gin, bao vé sach. (CS81) | - Giir gin sach, bao v¢ sach.
- Gi6 can than timg trang khi xem, khong quing quét, xé
lam nhau sach.
- Pé sach diing noi quy dinh sau khi sir dung sach.
100 | MTI100 Tré c6 thé nhan biét ¥ nghia mot s ki hiéu, - Lam quen v&i mot s6 ky hiéu thong thuong trong
biéu tuong trong cudc séng. (CS82) cudc song (46 dung ca nhén, nha v¢ sinh, 16i ra, noi
nguy hiém, bién bao giao thong, dudng danh cho
nguoi di b )
- Nhén biét cac nhan hang hoa.
101 | MTI101 Tré ¢6 mot s hanh vi nhu ngudi doc sach. - Phan biét phan m& dau, két thic cua sach.

(CS83)

- Lam quen v6i1 viéc doc sach chi tén cac phan cua
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sach; Bia, tranh minh hoa, t€n séach, tén tac gia...

- Cam sach dung chiéu, 1at gio ting trang sach tur
trai qua phai, doc dua mét hodc tay chi tur trai qua
phai tir trén xudng dudi.

102 | MT102 Tré thich “Poc” theo truyén tranh da - "DPoc" theo truyén tranh da biét v&i ndi dung chinh
biét. (CS84) phu hop céc tranh
v&; gid tranh khi hét ndi dung truyén.

103 | MT103 Tré biét chit viét c6 thé doc va thay cho 101 noi. - Hiéu rﬁng chit viét co thé doc, co thé st dung chir
(CS86) viét, sb, ky hiéu... dé thay thé cho 10i noi.

- Tré hiéu rang chit viét c6 y nghia va con ngudi
ding chit viét v6i nhiéu muc dich khac nhau.

104 | MT104 Tré biét dung cac ki hiéu hodc hinh vé dé thé |- Viét lai nhirng trai nghiém ctia minh qua nhirng burc
hién cam xuc, nhu cau, y nghi va kinh nghiém | tranh hay biéu twong don gian va sin sang chia sé véi
cua ban than. (CS87) ngudi khac.

- Tré biét dung, tao ra va sao chép cac ky hiéu, biéu
tuong hodc hinh vé, ky tu co tinh chét sang tao dé thé
hién cam xuc, nhu cau, v nghi cua ban than;

105 | MT105 Tré thich bat chudc hanh vi viét va sao chép tur, |- Biét str dung céc dung cu viét, v& khac nhau.
chir cai. (CS88) - Bit chudc hanh vi viét trong vui choi va trong hoat

dong hang ngay.
- Tap to, tap dd céac nét chit.
- Sao chép duogc cac tir, chir cai theo trat ty.

106 | MTI106 Tré biét “Viét” tén cua ban than theo cach cua |- Nhin dugc tén ctia minh trén cic bang ky hiéu do
minh. (CS89) dung c4 nhan va san phdm ctia minh.

o | -Tre biét ghép cac chit cai thanh tén minh.
Tré lam quen voi cach viét tieng Vié’t va biét | - Lua chon tir dé ghép thanh cau chuc mung theo goi
cdch sir dung cdc cau chiic mig, viét tén ciia |y, sap xép cdc hinh dnh trang tri buu thiép theo chii
ban than. (Khai thdac phan mém Kidsmart) de.

107 | MT107 Tré biét “viét” chir theo thir tu tir trai qua phai, tir | - Biét "viét" theo thr tur tir trai qua phai, tir trén dong trén

trén xudng dudi. (CS90)

xuong dong dudi;
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Tré biét cdach té6 29 chir cdi tiéng Viét voi
am

thanh hinh dnh twong vmg. (Khai thdc phan
mém Kidsmart)

- Hudng viét cua cac nét chir.
- T6 cdc nét chir cua 29 chir cdi tieng Viét voi am
thanh hinh anh twong wng.

108 | MT108 Tré nhan dang dugc chir cai trong bang chir cai | - Nhan dang 29 chit cai va phat am dling cac chir cai do.
tiéng Viét. (CS91) - Nhén biét duoc chit cai tiéng Viét trong sinh hoat va
trong hoat dong hing ngay
- Biét rang moi chit cai déu co tén, hinh dang khéac
nhau va cach phat am riéng.
- Tim chiF cdi con thiéu cia cac do vat, con vat, hoa,
- Tré lam quen véi Tiéng Anh thong qua nhan qud..v..v..tao thanh tir Tiéng Anh hoan chinh.
biét cdc chir cdi, tén goi cdc con vitt, do vdtt.. - Viét chiv va sé trén man hinh hodc vé tranh theo ¥
Phat am bang Tiéng Anh; (Bdng cdm ing tu’ong thich bang Tiéng Anh
tdc EFUN TABLE) - Poc chit cdi Tiéng Anh.
- Tré nhdn biét cdc chit cdi trong tir va phdn | - Tim chi¥ cdi in hoa, in thuong.
biét cdc chi cdi theo nhém. (Khai thac phdan |- T6 cdac nét chit cdi in hoa, in thuwong va lam quen
mém Kidsmart) cach doc bang chir cdi Tiéng Anh. (Bing cam img
tuwong tac EFUN TABLE)
- Phan bi t cac chir cdi theo 12 nhom chir cai ma tré
- Tré biét nh¥mn dang, cach doc, t6 mau 29 chir | duoc hoc: 06 o0, aa d,eé,uu,itc, bdd mnl hk,
cdi tiéng Vi t bang cdch nghe phdt ém va théng | pq, gy, Sx, vr.
qua nhitng hinh anh minh hoa.(Khai thac phan - Nhdn dang va phdt égm ding 29 chit cdi tiéng Viét
mém Kidsmart) bang cach nghe phat am va thong qua nhitng hinh anh
minh hoa. Té mau cdc chit cdi. (Qua phan mém
Kidsmart)
2.4. Linh vue phat trién tinh cam va ki nang xa hi
Thé hién y thirc vé ban than
109 | MTI109 Tré ndi dugc mot sé théng tin quan trong vé - Tén, tudi, gidi tinh ctia ban than.

ban than va gia dinh. (CS27)

- Tén truong, tén 16p dang hoc.
- Tén, nghé nghiép ctia bé me va mot s thanh vién
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trong gia dinh.
- Dia chi giadinh.
- SO dién thoai cua bo me.

110 | MTI110 Tré biét tmg xir phu hop véi gidi tinh cia ban | - Tré phan biét dugc gidi tinh mot cach rd rang va biét
than. (CS28) cu xu phu hop vo1 gio1 tinh cua minh:
+ Tré trai manh mé¢, dut khoat.
+ Tré gai nhe nhang, y tur.
- Lya chon dugc trang phuc phu hop vai gidi tinh.
- Tré biét nhimg hanh dong bdo vé co thé cua | - Piém gidng va khac nhau ctia minh véi nguoi khac.
ban than, cua ngu’o’z khac. Hoc cach ton trong | - Co nhitng hanh dong bao vé co thé ciia ban than,
sw khac biét vé dic diém co thé, hinh dang cua nguoi khdac. Hoc cach ton trong sy khac biét vé
bén ngoai cua ban than, cua nguoi khac, ké ca | dic diém co thé, hinh dang bén ngodi ciia ban than,
nguoi khuyét tat, nguoi khdc mau da, téc, mat. | ciq nguoi khdc, ké cd ngwoi khuyét tat, nguoi khdc
(OCN) mau da, téc, mt.
111 | MTI111 Tré no1 dugc kha nang va sé thich cua ban - Néi viéc minh c6 thé lam dugc phu hop voi so
than. (CS29) thich va kha néng thyc té cua bén than.
- N6i vé diéu tré thich dang véi biéu hién trong thuc té.
112 | MTI112 Tré biét dé xuat trd choi va hoat dong thé hién | - Néu y kién c4 nhan trong viéc lwa chon céc trd choi,
y thich riéng ctia ban than. (CS30) (QCN) d6 choi va cac hoat dong theo s thich cua ban than.
- C6 gang thuyét phuc ban dé nhitng dé xuét ctia minh
duoc thuc hién.
113 | MTI113 Tré c¢b gang thuc hién cong viéc dén cung. - Nhén cong viéc dugc giao ma khong ludng ly.
(CS31) - Nhanh trong trién khai cong viéc, tu tin khi thuc hién.
-Co gang hoan thanh cong viéc dugc giao
114 | MT114 Thé hién su vui thich khi hoan thanh cong - Phén khéi, vui vé, tu hao sau khi hoan thanh cong
vige. (CS32) vi€c.
- Ngam nghia, nang niu san pham ctia minh.
- K&, khoe san pham ctia minh voi ngudi khac.
- Giit gin, bao quan san pham.
115 | MTII15 Tré biét chii dong 1am mot sd cong viée don gian | - Tu giac thuc hién cong viéc don gian hang ngay khong
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hang ngay. (CS33)

can sy nhic nho.

- Ty chuén bi, cit don dd dung dd choi.

- Tu truc nhat va thuc hién cac cong viéc cung nhém
ban.

- Chu dong va doc lap trong mot sb hoat dong hang
ngay.

116 |[MTI116 Tré manh dan noi y kién cta ban than. - Manh dan, tu tin, bay to y kién, noi 1én suy nghi cua
(CS34) (QCN) ban than minh.
- Nhan xét va to thai d§ v6i hanh vi "ding" - "sai",
"t5t"- "xAu".
Nhén biét va thé hién cam xiic, tinh cAm v6i con ngudi, sw vat, hién twong xung quanh
117 | MTI17 Tré nhan biét dugc cac trang thai cam xuc vui, |- Nhan biét cac trang thai cam xuc (vui, budn, ngac
budn, ngac nhién, s¢ hai, tirc gian, x4u ho cua nhién, s¢ hai, tu.’c gian, x4u ho) qua nét mat, ci chi,
nguoi khac. (CS35) giong no6i khi tiép xuc truc tiép hayqua tranh anh, am
nhac.
118 |MTI118 Tré biét boc 10 trang thai cam xtc cia ban than | - Thé hién nhiing trang thai cam xtc cta ban thin
bang 101 néi, cir chi, nét mat. (CS36) pht hop véi tinh hudng khi giao tiép véi ai d6 hodc
ngém nghia mot vat nao do: vui, budn, ngac nhién, sQ
hai, tirc gian, x4u hd qua 101 n6i, nét mat, ctr chi va diéu
bd.
119 MT119 | Tré biét thé hién sy an 0i va chia vui véi nguoi - Nhén ra tdm trang ctia ban be, ngudi than (buén hay
than ban be. (CS37) vui).
- An i ngudi than hodc ban bé khi ho budn.
- Chic mumng, ca ngoi, ¢d vii ngudi than, ban bé khi ho
¢ niém vui.
120 | MT120 Tré biét thé hién su thich tha trude cai - Nhéan ra dugc cai dep.
dep (CS38) - Thé hién su thich tha: reo ho, khen ngoi, xuyt xoa, ngim
nghia cai dep.
121 | MTI121 Tré thich cham séc cay cdi, con vat nudi quen - Chim séc cdy, quan tim theo ddi sy phat trién cla

thudc. (CS39)

cay.
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- Cham séc cac con vat quen thudce, cho an, choi dua,
vuot ve, au yém cac con vat than quen.

MTI121.1 | Tré thich cham séc cay cbi (CS39) - Cham séc cay, quan tAm theo ddi sy phat trién cua
cay.
MT121.2 | Tré thich cham so6c con vat nudi quen thude. - Cham soc cac con vat quen thudc, cho an, choi dua,
(CS39) vudt ve, du yém céac con vat than quen.
122 | MT122 | Tré biét thay d6i hanh vi va thé hién cam - Ty diéu chinh hanh vi, thai d6 phii hop v6i hoan canh.
xuc phu hgp véi hoan canh. (CS40)
123 | MT123 Tré biét kiém ché cam xuc tiéu cuc khi dugcan |- St dung 16i néi dién ta cam x1c tiéu cuc clia ban
Ui, giai thich (CS41) than khi giao tiép voi ban bé va nguoi than dé giai
quyét mot s6 xung dot;
- Kiém ché nhitng hanh vi tiéu cyuc khi c6 cam xuc thai
qua voi su giap do cua nguoi 16n.
124 | MT124 Tré dé chu dong hoa dong trong nhom - Trong nhém choi dé hoa déng, dé nhip cudc, dugc
choi. (CS42) moi ngudi tiép nhan, choi vui vé, thodi mai.
125 | MT125 Tré chu dong giao tiép v4i ban bé va Chu dong dén noi chuyén giao tiép véi ban va nguoi
ngudi 16n gan giii.(CS43) 16n gan giii.
- Manh dan tra 161 cac cau hoi khi duoc hoi.
126 | MT126 Tré thich chia sé cam xtc, kinh nghiém, dd dung |- K& cho ban vé chuyén vui, budn ciia minh.
d6 choi v6i nhitg ngudi gan giii. (CS44) - Trao ddi, chia sé v6i ban trong hoat dong cting nhom.
- Vui vé chia sé d6 dung, d6 choi vdi ban.
127 | MT127 Tré san sang gitup d& khi ngudi khac gip - Chu dong gitp d& khi nhin thdy ban hodc ngudi khac
hoan nan kho khan. (CS45) can sy trg gidp.
- Sén sang, nhiét tinh giap d& ngay khi ban hodc nguoi
16n yéu cau.
128 | MT128 Tré c6 nhém ban choi thuong xuyén. - C6 it nhat 2 ban than hay cung choi véi nhau.
(CS46) - Thuong hay choi theo nhém ban.
129 | MT129 Tré biét chd dén luot khi tham gia vao cac hoat | - Tuan theo trat tu, biét Xép hang, vui vé cho dén

dong. (CS47)

luot, khong chen ngang, khong x6 day ngudi khéc,
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khong tranh gianh, khong tranh noéi trudc khi tro
chuyén trong nhom.

130 |MT130 | Nh4n ra hinh anh Bac Ho va mét s6 dia diém | - Hinh anh Bac Ho va mot so dia diém gan véi hoat
gan véi hoat dong cta Bac Hb (Chd &, noi lam | dong cua Bac Ho.
viéc...) Tré biét thé hién tinh cam véi Bac Ho - The hién tinh cém yéu quy, kinh trong Bac Ho qua

qua hat doc tho cung cd, ké chuyén vé Bac HO. | cdc bai hat, cdu chuyén, bai tho vé Béc.

131 | MTI131 Tré biét mot vai canh dep, di tich lich sir, 18 hoi | - Quan tim dén di tich lich str qué huong Pong Triéu
va mot vai nét van hoa truyén théng (Trang | nhu chiia Quynh Lam, Khu di tich nha Tran, dén Thai,
phuc, mén n...) ctia qué huong, dt nudc. Chua Ngoa Van.

- Quan tam dén di tich lich str, danh lam thang canh
tinh quang Ninh nhu Vinh Ha Long, Quang Ninh ghét
bién d4o .... canh dep, 18 hoi cua dia phuong, qué
huong, dat nude.
Hanh vi va quy tic ing xir xa hoi
132 | MT132 Tré biét ling nghe y kién ctia ngudi - M6t s6 quy dinh & 1p, gia dinh va noi céng cong
khéc.(CS48) + Pé do dung, d6 choi dung chd.
+ Trat tu khi an, khi ngu.
+ Khong lam mat trat tu noi cong cong.
+ Pi bén phai 18 duong.
133 | MT133 Trao d6i y kién ctia minh véi cic ban.(CS - Tap trung chu ¥ lang nghe ngudi khac néi.
49) - Khéng cat ngang khi ngudi khac dang noi.
- Chép nhan ¥ kién hop li cua nguoi khac khong tring
v6iy ciia minh.
- Tré biét chia sé véi bo me, nguoi than khi bi | - Tré néi ra khi bi xdm hai, bao hanh.
xam hai.
134 | MT134 Tré biét thé hién sy than thién, doan két vdi ban | - Trinh bay ¥ kién ctia minh dé thoa thuan véi cac ban

be.(CS50)

va chép nhan thuc hién theo y kién chung.
- Khi trao d6i, thai d0 binh tinh ton trong lan nhau,
khong ndi cat ngang khi nguoi khac dang trinh bay.
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135 | MT135 Tré biét chap nhan sy phan céng ctianhom - Choi vo6i ban vui vé.
ban va nguoi 16n.(CS51) - Biét dung cach dé giai quyét mau thuan giira cac ban
trong nhom.
136 | MTI136 | Tré san sang thuc hién nhiém vu don gian - Tham gia vao vao viéc to chirc cac su kién ctia nhom.
cung nguoi khéac.(CS52) - Ton trong hop tac chdp nhan, vui vé thuc hién nhiém
vu dugc phan cong.
137 | MT137 | Tré nhén ra vi¢c lam cua minh ¢6 anhhuoéng | - Cung ban lam céc cong viéc don gidn va co thé chu
dén ngudi khac(CS53); (QCN) dong lam trudce cac cong vi€e va ru ban lam theo.
- Phoi hop v6i ban dé thuc hién va hoan thanh cong
viéc vui vé khong xay ra mau thuan.
138 | MT138 | Tré co théi quen chao hdi, cam on, xin 16i va xung | - Néi dugc viéc 1am ctia minh c¢6 4nh huéng/giy phan
h6 18 phép voi nguoi 16m. (CS54) g cho ngudi khac nhu thé nao?
139 | MTI139 | Tré biét dé nghi sy gitp d& cua nguoi khac khi | - Tu chao héi, xung ho 1& phép véi ngudi 1on.
can thiét.(CS55) - Biét cam on khi duoc gitp d& hodc cho qua.
- Biét xin 16i khi biét minh da méc 16i.
- Biét tim su hd tro, giup d& khi can thiét.
- Biét sir dung ngon ngir thich hop dé nho su hd tro, giup do
cua nguoi khac.
- Blet tir choi ngu’m khac.
- Tré nhdn biét va biét cach xit Iy khi gdp phdi - Biét thodt khéi cdc tinh huéng nguy hiém
tinh huéng nguy hiém
140 | MT140 | Tré ndi dugc kha nang, s¢ thich ctua ban va - Thé hién sy quan tim tGi nguoi khac bang cach noi
nguoi than.(CS58) dung kha nang va s thich ctia mot s6 ngudi gan giii
nhu ban be va nguoi than.
141 | MTI141 | Tre chép nhan su khac biét cua ngudi khac voi | - Nhan ra va chép nhan sé thich giéng va khac nhau

minh.(CS59)

- Tré biét ranh gici tiép xiic nguy hiém. Tré biét
nguy hiém co thé dén tir bat cwr dau: Hang xom,

gitrta minh va cac ban khac.

- Ton trong moi nguoi khong ché bai giéu cot ban be,
choi voi ban hoa dong, khong xa lanh ban hodc ngudi
khuyét tat.

- Khéng d@é cho ngueoi khdc nhin khi thay do.
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nguoi than, truong hoc.(QCN)

- Nhén biét ddu la ranh giéi tiép xiic co thé. Noi ndo nhay
cam khong ai dwoc nhin, so vao.

- Khong cho ai cham vao vung kin cua minh cting nhu
khéng cham vao ving kin ciia bdt cit ai.

142 | MTI142 |Tré quan tim dén sy cong bang trong nhom - Thay duoc sy khong cong bang trong nhém ban va
ban.(CS60) dua ra cach giai quyét tao lai su cong bang.
- Biét chia sé, nhuong nhin, ¢6 ¥ thitc cu xir cong
bang vai cac ban trong nhém choi.
143 | MT143 Tré co thoi quen tham gia giao thong an toan - Phat trién thoi quen va trach nhiém khi tham gia giao
(Toi yéu Vi t Nam) théng, bao gom viéc déi mii bao hiém va tudn thii quy
tdc giao thong, ...
- Thyc hién cac hoat dong tao hinh va sang tao nhu vé
tranh vé giao théng an toan, lam cdc do ding giao
théng don gian nhw mii bdo hiém.
Quan tAm dén méi truong
144 | MT144 Tré nhan xét dugc mot sd hanh vi ding hodc sai | - Nhan ra 3-5 hanh vi ding, sai ddi voi moi truong.
ctia con ngudi ddi v6i moi truong.(CS56) - Nhan biét duoc anh hudng t6t, x4u cta hanh vi do.
145 | MT145 Tré c6 hanh vi bao vé mdi truong trong sinh hoat | - Thé hién cac hanh vi ding d6i voi méi truong xung

hang ngay.(CS57)

quanh trong sinh hoat hang ngay:

+ Giit gin v¢€ sinh trong va ngoai 16p hoc.

+ Gilr gin v¢ sinh trong nha, ngoai duong, noi cong
cong.

+ Tat dién khi ra khoi phong.

+ Biét str dung tiét kiém dién nudc trong sinh hoat hing
ngay.

2.5. Linh vuee phat trién thAm m§y

Cam nhan va the hién cam xuc troj6c vé dep thién nhién, cugc song va cac tic pham nghé thuat
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146 | MT146 | Tré biét tan thudng, tu kham pha, bat chudc 4m | - Thé hién thai dd, tinh cam khi nghe m thanh goi
thanh, dang di€u va sur dung cac tir go1 cam ndi 1én cam, cac bai hat, ban nhac va ngém nhin vé dep cua
cam xuc ctia minh, khi nghe cac am thanh goi cam | cac su vat, hién tuong trong thién nhién cudc sdng va
va ngrflm nhin vé dep cua cac su vat hién tuong. tac phﬁm nghé thuat.
Mot s0 ky nang trong hoat dong Aam nhac va hoat dong tao hinh
147 | MT147 Tré nhan ra giai di¢u (vui, ém diu, bué)n) cua bai |- Nghe va cdm nhan ra sac thai (vui, budn, tinh cam
hat hodc ban nhac (CS99). tha thiét) ctia cac bai hat hodc ban nhac.
(Nhac co dién, nhac nhe, nhac rap, remix, nhac - Nghe cdc logi nhac khac nhau Nhac co dién, nhac
thiéu nhi, dan ca khéc nhau cia cdc viung mién, | nhe, nhac rap, remix, nhac thiéu nhi, dan ca khdc
nuwdc ngoai, nhac ddan toc cua dia phwong | nhau cua cdac vung mién, nudc ngoai, nhac dan toc
( hat then, hat soong co.....) cua dia phwong ( hat then, hat soong co.....),
148 | MT148 Hat dung giai di€u, bai hat tré em.(CS 100) - Hat dung giai di€u, 101 ca va thé hi¢n sac thai, tinh
cam cua bai hat.
149 | MT149 Tré thé hién cam xtic va van dong phu hop véi - Thé hién cam xtc, thai do, tinh cam va van dong nhip
nhip di€u cua bai hat hodac ban nhac (CS101) nhang phu hop vdi nhip di€u cua bai hat hoac ban nhac
(Nhac co dién, nhac nhe, nhac rap, remix, (Nhac c6 dién, nhac nhe, nhac rap, remix, nhac thiéu
nhac thiéu nhi, dan ca khdc nhau ciia céc vung | nhi, dan ca khac nhau cua cac ving mién, nudéc ngodi,
mién, nudc ngoai, nhac dan téc cua dia nhac dan toc cua dia phwong (hdt then, hat soong
phwong (hat then, hat soong cé.....) co.....)
- Str dyng céac dung cu g6 dém theo nhip, tiét tAu, nhanh,
cham, phdi hop.
150 | MT150 Tré biét str dung cac vat liéu khac nhau dé 1am | - Lua chon, phdi hop céac nguyén vat liéu tao hinh, vat

mot san pham don gian.(CS102)

lidu trong thién nhién, phé liéu dé tao ra cac san pham.
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151 | MTI151 Tré bié:t phdi hop cac ky nang v&, nén, cit, xé , | - Phoi hop cac ky nang vé, nan, cat x¢é, dan, xép
dan, xeép hinh d€ tao thanh birc tranh ca mau hinh dé tao ra san pham c6 mau sic, kich thudc, hinh
sac hai hoa, bo cuc can dou. dang, dudng nét va bd cuc.

Thé hién sv sang tao khi tham gia cic hoat ddng nghé thuit (Am nhac, tao hinh)
152 | MT152 Tré c6 thé dit tén mdi cho do vat, dit 1oi méi cho | - Dat 101 theo giai di¢u mdt bai hat, ban nhac quen
bai hat).(CS117) (QCN) thudc (mot cau hoac mot doan)

153 | MT153 Tré thé hién ¥ tuong cua ban than qua cac hoat | - Ty nghi ra cic hinh thic dé tao ra am thanh, van

dong khac nhau(CS119) (QCN) dong theo cac bai hat ban nhac yéu thich.
- Tim kiém, Iwa chon cac dung cu, nguyén vét liéu phu
hop dé tao ra san pham theo y thich.
154 | MT154 Tré biét g0 dém bf?lng dung cu theo tiét thu tu - Su dung cac dung cu go dém theo phach, nhip, tiét

chon.

Tré biét phéi hop dm nhac, sw khéo léo, kién
thire, kj nang thao tdc véi cde chuyén déng va
do gidc vé chiéu sau. Tao ra hiéu qud vé hinh
anh déc nhdt d@é trinh dién cdac loai ém nhac
khéc nhau.( Khai théc phan mém Kidsmart)

tau.

- Sang tao, phan bi t dm thanh va ghi nho khi sang tac
hodc nhdc lai cée mau am thanh véi cdc cong cu khdc
nhau.

- Phan biét cao do cua am thanh, ghi nho khi sang tac
hodc nhdc lai cdc mau agm thanh véi cac cao dé khac
nhau.

- Tw duy tim ra quy ludt va sau do tao mgt ban chim
dé kiém chimg gia thuyét cia ban.

- Khdm phd cdc quan hé vé khéng gian. Xir 1y cdc
chuyén dong khi diéu khién chuyén déng ciia cdc hinh
am thanh tao ra.

- Phéi hop ém nhac, thao tdc véi cde chuyén dong va do
gidic vé chiéu sdu.
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155 | MTI155 Tré néi dugc ¥ twong thé hién trong san pham tao
hinh cuia minh. (CS103)

- N6i dugce ¥ tuong khi tao ra san pham tao hinh cua
minh, nhan xét san phém tao hinh vé& mau séc, hinh
dang/dudng nét va bo cuc.

- Pit tén cho san phdm clia minh.

I1I. DU KIEN KE HOACH HOAT PONG

STT | TEN CHU PE LON CHU PE NHANH THOI GIAN GHI CHU

1 | Truwomg Mam non Ngay hoi dén truong Tir ngay 09/9 dén ngay 13/9/2024 Tuan 1
4 tuan £ \ \ £ \ P

Tét trung thu T ngay 16/9 dén ngay 20/9/2024 Tuéan 2
(Ttrngay 09/09/2024 : :

dén 04/10/2024) Truong MN An Sinh B ctia em T ngay 23/9 dén ngay 29/9/2024 Tuan 3

L&p hoc than yéu cua bé Tir ngay 30/9 dén ngay 04/10/2024 Tuan 4

2 Ban than T6i 13 ai Tir ngay 07/10 d&én ngay 11/10/2024 Tuan 5

3 tuén

(Tir ngay Co thé toi Tur ngay 14/10 dén ngay 18/10/2024 Tuan 6
(07/10/2024 dén : : : :

25/10/20243) Toi can gi dé 1on 1én va khoe manh | Tu ngay 21/10 dén ngay 25/10/2024 Tuan 7
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Gia dinh ciia bé — Gia dinh cua bé Tir ngay 28/10 dén ngay 01/11/2024 Tuan 8
Ngay 20/11 . ;
. Ngo6i nha gia dinh ¢ Tur ngay 04/11 dén ngay 08/11/2024 Tuan 9
4 tuan
(Tungdy P4 dung gia dinh Tirngay 11/11 dén ngay 15/11/2024 | Tuin 10
(28/10/2024 dén
22/11/2024)
Ngay hoi cta cac thay c¢6 20/11 Tir ngay 18/11 dén ngay 22/11/2024 Tuan 11
Nghé nghiép - Ngay Nghé phd bién Tir ngay 25/11 dén ngay 29/11/2024 Tuén 12
22/12 : : : :
. Nghé san xuat Tur ngay 02/12 dén ngay 06/12/2024 Tuan 13
4 tuan
Tir ngay 25/11/2024 Nghé dich vu Tur ngay 09/12 dén ngay 13/12/2024 Tuan 14
dén 20/12/2024) | Ngay thanh 1ap QDND Viét Nam | Tir ngay 16/12 dén ngay 20/12/2024 |  Tudn 15
22/12
Thé giéi Pong vt Bé hoc vé& mot s6 con tha Tir ngay 23/12 dén ngay 27/12/2024 Tuan 16
4 tuin \ .2 Ae A 1oxt LA s . \ £ \ h
Tim hiéu mdt so loai bo sat Tur ngay 30/12 dén ngay 03/01/2025 Tuan 17
T ngay 23/12/2024
dén 17/01/2025) DPong vt ludng cu T ngay 06/01 dén ngay 10/01/2025 Tuan 18
Bé biét gi vé loai ca T ngay 13/01 dén ngay 17/01/2025 Tuan 19
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Tét nguyén dan, Tét nguyén dan Tir ngay 20/01 dén ngay 24/01/2025 Tuan 20
Mua xuan -
. Nghi tét nguyén dan tir ngay 27/01/2025 (tirc ngay 28/12 am lich)
2 tuan .
, dén hét ngay 07/02/2025 (tivc ngay 10/01 am lich)
Tir 20/1/2025 dén
14/2/2025
Nghi tét Nguyén déan
tue 28/01-07/02/2025 Mua xuan T ngay 10/02 dén ngay 14/02/2025 | Tuén 21
Thé giéi thue vat - Mot s6 loai cay Tir ngay 17/02 dén ngay 21/02/2025 Tuan 22
Ngay hoi 08/3
4 tudn Mot s6 loai hoa-Qua Tir ngay 24/02 dén ngay 28/02/2025 Tuan 23
(T ngay 17/02/2025
dén 14/03/2025) Ngay héi 08/3 T ngay 03/03 dén ngay 07/03/2025 | Tuén 24
Mot s6 loai rau ci Tir ngay 10/03 dén ngay 14/03/2025 Tuan 25
Giao thong Phuong tién giao thong Tir ngay 17/3 dén ngay 21/3/2025 Tuan 26
2 tuan
(Tir ngdy 17/03/2025 Quy dinh giao thong Tir ngay 24/3 dén ngy 28/03/2025 Tuén 27

dén 28/03/2025)
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9 |[Nwée va cac hién Nudc Tir ngay 31/3 dén ngay 04/04/2025 Tuan 28
twong thién nhién
3 tudn Céc hién tuong thoi tiét Tir ngay 07/4 dén ngay 11/4/2025 Tuan 29
Tir ngay 31/03/2025 — — — -
dén 18/04/2025) Mua he T ngay 14/4 dén ngay 18/04/2025 Tuéan 30
10 | Qué huwong dit nuéc DPoéng Triéu qué em Tir ngay 21/4 dén ngay 25/4/2025 Tuan 31
Bac Ho . . .
3 1y bat nudc Viét Nam dicu ki Tt ngay 28/4 dén ngay 02/5/2025 Tuéan 32
tuan
Tungay 21/0472025 1 g 13 véi cdc chau thiéunhi | Tirngdy 05/05 dén ngay 09/5/2025 |  Tudn 33
dén 09/05/2025)
11 Truong tiéu hoc Trudng tiéu hoc Tir ngay 12/5 dén ngay 16/5/2025 Tuan 34
2 tuan : - -
o Bé chuan bi di hoc 16p 1 T ngay 19/5 dén ngay 23/5/2025 Tuan 35
Tu ngay 12/05/2024
dén 23/05/2025)
Tong | 11 cha dé 35 tuin

IV. Panh gia két qua thwe hién ké hoach (C6 phu luc kém theo)

Trén déy 1a ké hoach chiam soc, nudi dudng gido duc cua 16p mau gido 5 tudi 1 nam hoc 2024-20245. Dé nghi Ban
giam hi€u nha truong xét duyét va cho y kién chi dao thuc hién.
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NGUOI XAY DUNG KE HOACH

Jhes

Nguyén Thi Mui Lé Thi Lién

BAN GIAM HIEU




