TRUONG MAM NON AN SINH B
LOP MAU GIAO 4 TUOI 1

CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

Poc lap — Tu do — Hanh phiic

An Sinh, ngay 3 thang 9 néim 2024

KE HOACH CHAM SOC, NUOI DUONG, GIAO DUC
LOP MAU GIAO 4 TUOI 1
Cin ctr ké hoach s6 256 ngay 22 thing 8 ndm 2024 cua trudng mam non An Sinh B
Cin cir diéu kién thuc té, kha ning, nhu ciu, nhan thirc cia tré 16p mau gido 4 Tudi 1 xay dung ké hoach cham séc,

nudi dudng, gido duc tré cu thé nhu sau:

I. Muc tiéu nudi dudng va cham séc sirc khée

. MUC TIEU

NOI DUNG

1. Cham séc, nudi dudng

1.1. An uong

MT1: Tré dugc #n theo Ché dd an, khdu phén in phu
hop véi d6 tudi tai truong. Tré dugc An di bira in : 1
bita chinh va 1 bita phu dam bao ndng lugng céc bira
n va ty 1& cac chét cung cip ning luong theo quy
dinh.

- >= mdt bita chinh vao budi trira va mét bira vrc vao ccQ
chiéu. - An theo thuc don, an dit khiu phén va cin d6i vé dudng
chét.

+ Néng lugng phan @59 cho céc bira in: Bita in budi trua cung
cap tir 30% dén 35% nang luong ca ngay. Bita dn budi chiéu
cung cép tir 25% dén 30% nang lugng ca ngay. Bira phu cung
cap khoang 5% dén 10% nang luong ca ngay.

+ Ty 1€ cac ormﬂ cung cip ning lugng dugc khuyén nghi theo
co cAu: Chét dam (Protit) cung cap khoang 13% - 20% néng
lugng khiu phin. Chét béo (Lipit) cung cap khoang 30% -
40% ning luong khiu phin Chét bot (Gluxit) cung cp
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khoang 47% - 50% niing lugng khau phan. - Uéng di nudc:
khoang 0,8 — 1,6 lit/tré/ngay (ké ca nudc trong thirc an).

1.2. Ngu

“

4

MT?2: Tré dugc Ngu trua dung gid, dii gidc va an toan.

- Ngu trua ding, du gio (150 phat: tir 11h30 — 13h45).

1.3. Vsinh

MT3: Tré biét vé sinh c4 nhan : rira tay, rira mat, di vé
sinh ding noi quy dinh.

- V¢ sinh ca nhan ding céch:

+Rira tay trudce khi dn va sau khi di vé sinh,sau khi thamgia
cac hoat dong... + Rira mit

+ Di v€ sinh ding noi quy dinh.

MT4: Moi truong dugc vé sinh dam bao :
crosm nhém, db ding, d6 choi. Giir sach ngudn nudc
va xur ly rac, nudc thai.

- V& sinh mdi truong;:

+ V¢ sinh phong nhém, dd dung, mo choi vm:m ngay, :m:m
tudn, hang théng. + Giit sach ngudn nudce va xir Iy ric, nude
thai: ngay/lan

1.4. Chdm soc sire khoe va an toan

MT5: 100% Tré dugc khém suc khée dinh ky. Theo
dsi, danh gia sy phat trién clia cin ndng va chiéu cao
theo l\ra tudi.

+ Theo d&i, d4nh gia su phat trién SDD va béo phi (néu
cod).

- Kham strc khde dinh ky 02 :S\ ndm (thang 09 va 03).

- Theo doi, danh gia sy phat trién ciia can ning va chiéu

cao theo _:m tudi 03 1an/ nam (théng 9, thang 12 va thang

3);

- C6 giai phép kip thoi véi tré suy dinh dudng: Bé sung chit
dam, sira, canxi.

- Dbi véi nhitng tré béo phi: giam chét béo, ting cudng
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vitmin va chit xo trong thuc don hang ngay..

MT6: Tré duoc vrosm tranh cac dich bénh xay ra tai
16p. Tiém chung theo quy dinh.

Tré dugc dam bao Phong tranh mot sb tai nan
thuong tich.

- Phong tranh cac bénh thuong gap (tay chan miéng, cac dich
bénh theo mua: cim A,B, bénh thuy y dau...).

- Tiémchung : udng cac loai VTM, :mBorcsm theo chuong
trinh cia Y té. - Bao vé an toan va phong tranh mot sd tai
nan thuong gap.

2. Giao duc

2.1. Linh vurc phat trién thé chat

a. Phdt trién vin dpng

- Thuec hién duge cdc ddng tde phdt trién cde nhém co va hé hap

MT?7: Tré biét cac dong tac phat trién nhém co va hd
hap

" @e:% tac phdt trién ho hip:

+ Hit vao tho ra.

* Dong tdc phdt trién nhém co:

- Tay:

+ Pua 2 tay 1€n cao, ra phia trudc sang 2 bén (két hop véi
vy ban tay, nim, mo& ban tay)

+ Co va dusi tay, v 2 tay vao nhau (phia trudc, phia
sau, trén dau) - Bung, lung, luon:

+ Cui vé phia trudc, ngura ngudi ra sau.

+ Quay sang trai, sang phai.

+ Nghiéng nguoi sang trai sang phai.

- Chan:

+ Nhun chén.
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+ Ngbi xmys, dig Ién, bit tai chd.
+ Pung, lan luot timg chan co cao dau goi.

).. *A d - A A > \ L4 4 k N A A
Thé hi¢n ky nang vin dong co ban va cdc to chit trong vin dong

MTS8: Tré giit dugc thing bing co thé khi di. - Pi bang gét chan, di khuyu gbi.

MT9: Tré gitr dugc thing cwﬁm co thé khi di trén ghé thé duc. - Di trén ghé thé duc, di trén vach ké thang trén san.

- Di budc don trude, di bude don
ngang trén ghé thé duc.
- bi trén ghé thé duc, dau doi tui cét.

MT10: Tré giit dugc thing bang khi di budc lui lién tiép 3m. - bi budc 1ui lién tiép khoang 3m.

MT11: Tré kiém soét dugc van dong di, chay + Chay 15m trong khoang 10 giay.

+ Chay cham 60-80m.

+ Di, chay thay di tdc d theo hiéu Iénh, dich dic
(d6i hudng) theo vat chuén.

MT12: Tré biét phdi hop bo bang ban tay, ban chan. + B0 bang ban tay va ban chan 3 - 4m

MT13: Tré biét vrmm hop vén dong va dinh hudng trong khéng | + Bo dich dic qua 5 diém.
gian bod theo dudng dich dac, khong chéch ra ngoai.

MT14: Tré biét phdi hop chan, tay khéo 1éo bd chui qua cong, + B chui qua cong
ong dai (1,2 x 0,6) + B0 chui qua 6ng dai 1,2 x 0,6m
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MT15: Tré biét ﬁ:mm hop tay, chan, mét trudm theo hudng ﬂrm:m

+ Trudn theo hudng thing.

MT16 Tré thé hién nhanh, manh, khéo trong thuc hién bai tap

téng hop.

+ Thuc Emm 2 van dong co ban theo kha nang.
+ Bai tap tong hop.

MT17: Tré biét phéi hop tay - mét trong van dong tung, bt bong + Tung béng Ién cao va bit béng.

+ Tung bt béng v&i ngudi ddi dién.

MT18: Tré biét phdi hop khéo 1éo chuyén, bit béng qua diu, qua + Chuyén béng qua déu, qua chan.

chan

MT19: Tré biét ddp bong xudng san va bt bong khi béng ndy 1én | + Dap va bat béng tai chd.

MT20: Tré biét phbi hop van déng khi ném trang dich.

+ Ném xa bing 1 tay, 2 tay.
+ Ném tring dich bang 1 tay.

MT21:Tré cé thé dung sirc manh dé thuc hién cac van
dong bat nhay

+ Bat lién tuc vé phia trudc.
+ Bat xa 35 - 40 cm.

MT22 Tré biét bat nhay tir trén cao 30 — 35cm xudng
(bat sau)

+ Bat nhay tir trén cao xudng (cao 30-35 cm)

MT?23: Tré biét phéi hop tay, chn nhip nhang, giit
dugc thing bang co thé khi biét bat lién tuc vao vong,
bat chum tach chan.

+ Bét tach chan, khép chan qua 5 6.
+ Bét lién tuc vao vong.

MT24: Tré biét bat qua vt can.

+ Béat qua vat can cao 10 - 15cm.
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MT25: Tré biét nhay 10 co.

+ Nhay 10 co 3m.

MT26: Tré biét thuc hién van dong tréo 1én xcm:m mwm.

4

+ Tréo qua ghé dai 1,5 x 30 cm.

L] 1

MT27: Tré khéo Iéo, giit thang béang tréo lén, xubng 5
giong thang.

+ Tréo lén xudng 5 gidéng thang,.

Thuee hién va phéi hop dwore cdc cir dong cua ban tay, ngon tay, phoi hop tay, mit.

MT28: Tré c6 ky nang trong phdi hop cir dong ban tay,
ngon tay phéi hop tay - mét trong mdt s hoat dong.

- Vo, xo04y, xom=,<m§, bing ngoén tay, vé,véo, vudt, miét, 4n
ban tay, ngén tay, gin ndi...

- Gap gidy.

- Lip ghép hinh.

- T6, vé hinh.

MT29: Tré c6 thé cit thanh thao theo dudng thing.

- X§, cit dudng thing.

MT30: Tré biét tur cai cdi clic, budc day gidy.

- Cai, cdi cuc, xau, budc day giay.

b. Gido duc dinh dwiong

Nhén biét mét s6 mon an, thue pham théng thiong va ich loi ciia chiing doi véi sirc khde

MT31: Tré nhén biét mot s6 thuc phim thong thudng
trong cac nhém thuc pham.

- Nhan biét 1 s6 thuc vr&d thng thudng trong cidc nhém
thuc vr.&: + Thit céc c6 nhiéu chit dam
+ Rau ci qué c6 nhiéu vitamin..

MT32: Tré biét k& tén mot sb loai thuc phdm linh manh
c0 loi cho stc khoe

- Tré goi tén, nhan biét mot sb loai thuc vwm»:ﬁ lanh manh cé
lgi cho sirc khoe
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MT33: Tré n6i dugce tén mdt sO mon dn hang ngay va
cach ché bien don gian.

- Nhén biét mot s6 mén in hang ngiy va dang ché bién don
gian dang ché bién don gian: rau c6 the lugc, xao, gao co6 thé
nau com, chdo...

MT34: Tré biét loi ich cia viéc dn uong du lugng du
chat va su lién quan cua viéc an uong vai bénh tat.

- Nhan biét cac bira in :mnm ngay ich loi cia in udng du
luong, du chit. #n d& cao 16n va khoe manh biét an nhiéu
loai thirc n khac nhau dé c6 du chit dinh dudng

- Nhan biét su lién quan giira an udng véi bénh tat (ia

chay, sdu rang, suy dinh dudng, béo phi...)

Thuc hién duoc mét sé viée tu phuc vu trong sinh hoat

MT35: Tré thuc hién mdt sb viéc khi dugc nhic nhé

Tu danh rang, lau mat. :

- Rén luyén thao tac rira tay bang xa phong.

- Bi vé sinh ding noi quy dinh.

- Ty thay quén 4o khi bi 4m uét

Tu cim bét thia xtic gon gang, khdng roi vai, dét thirc an

C6 mot s6 hanh vi va théi quen tdt trong sinh hoat va giir gin sirc khée

MT36: Tré c6 mét s hanh vi tt trong an ubng. Tré biét
mot so hanh vi tot trong vé sinh than thé, vé sinh moéi
truong doi vai sire khoe con ngudi. (QCN)

- ZE ¢, moi ban trong khi an, an tur tén nhai ky.

- Chap nhan in rau va nhiéu loai thic 3n khéc.

- Khong ubng nuéc 14.

- V& sinh ring miéng, d6i mii khi ra ning, mic 4o 4m, di tat
khi troi lanh, di dép, gidy khi di hoc.

- Biét néi v6i nguoi 16n khi bj dau, chady mau hoic st.

- Bi v€ sinh ding noi quy dinh.

- Bo rac dung noi quy dinh.
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MT37: Tre biét Ira chon trang phuc phu hop véi thoi
tiét.

- Lua chon trang phuc phi hop véi thoi tiét.
- ich loi ctia mic trang phuc phit hop véi thai tiét.

i Biét mot sb nguy co khong an toan va phong tranh |

MT38: Tré biét nhén ra mot sé vét dung nguy hiém,
va biét goi nguoi gitip db. (OCN)

- Nhdn ra ban la, @mﬁ dang dun, phich nuoc noéng...la nguy
hiém khéng dén gan. Biét cdc vt sac nhon khéng nén
nghich.

- Nhén ra nhitng noi nhu hé, ao, mwong nude, sudi, bé nuéc
chira 1a 1 noi nguy hiém khéng duoc choi gan.

MT 39: Tré biét mét s6 hanh déng nguy hiém va cdch

phong trdnh khi dwoce nhdc nhé.Tré biét nhdn ra mét sé

truong hop nguy ! hiém va goi nguoi givip do. Thuwe hanh
théi quen tot dén an toan cho ban thin va ngwoi
khac(QCN)

- Khéng cuoi dia trong khi dn, uéng hodc khi dn cdc loai
qua co hat...

- Khéng an thirc dn c6 mui 61; NQB:% anld, quala.. .Khong
uéng rugu, bia, ca phé; Khong ti y uong thudc khi khéng
dugc phép cua nguoi lon. - Khong dugc ra khoi truong khi
khong duoc phép cia co gido. - - Biét %9 :%:.3 lom khi gap
mét s6 truong hop khan cap: Chdy, ¢6 ngudi roi xuéng
nuoc, ngd chay madu.

- Biét goi :W:.S giup do khi bj lac. N6i dwoc tén, dia chi
gia dinh, so dién thoai mw:g thdn khi can thiét.

- Thurc hanh théi quen tot dén an toan cho bén thén va
nguwoi khdc

MT 40: Tré biét mot sb bidu hién khi dm va cich phong
tranh don gian.

- Biét mét so6 biéu hién khi 6m nhu mét, dau dau, sbt, néon
mura...va cach phong tranh don gian.

2.2. Linh virc phat trién nhan thirc
2.2.1. Kham pha khoa hoc
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MT41: Tré biét chirc ning cic giac quan va cidc bd phan
khac cta co thé.

Tim hiéu va nhan thirc dwoc co thé méi nguoi déu cin
dwoc ton trong ké ca ngwoi khuyét tit.( QCN)

Biét cach mé ta vé bp phin con nguwoi. (Kidsmart)

.

- Céc b phan cia co thé con ngudi : Chire ning ciia céc
gidc quan va cdc bd phan khéc ciia co thé.

- Tim hiéu va nhin thive dwge co thé moi nguwéi déu can
dwpc ton trong ké ca nguoi kh uyét tt. +

- Biét cdch md ta vé bé phian con nguwdoi. (Kidsmart)

MT42: Tré nhén biét dugc cc mau co ban, hinh dang,
kich thudc, cac bd phan trén co the,

- Nhén biét cac mau co ban, hinh dang, kich thude, cac bd
phan co thé va biét cach mo ta vé by phan con nguoi.

MT43: Tré noi dugc ddc diém, cong dung va cach su
dung cua cac d6 dung, d6 choi thong thudng trong sinh
hoat hang ngay.

Mot s6 moi lién hé don gian giira dac diém cau tao vai
cach sir dung cua d6 dung, o6 choi quen thudc.

- Béc diém, cong dung va cach sir dung d6 dung, dd choi -

MT44 : Tré so sanh su khéc nhau v giéng nhau cia 2 -
3 d6 dung, d choi. Phan loai cac doi tuong theo 1 - 2
d4u higu.

- Phén loai d6 dung, db choi theol- 2 du hiéu nhu cong
dung, chat liéu, ...

- So sanh sy khac nhau va giéng nhau ciia 2-3 d4 dung, 46
choi theo 1- 2 dau hiéu...

MT45: Nhan xét duge mét sé mbi quan hé don gian
cua su vat, hién tugng gan gili.

- Quan sat, phan do4n mai lién hé don gian giira con vit,
céy vdi moi truong song.

MT46: Tré biét dic diém, cong dung cia mot mm,
phuong tién giao thong va phan loai theo 1 - 2 dau hiéu.
(Toi yéu Viét Nam)

- Pic diém, cong dung cua mot s6 phuong tién giao théng
va phan loai theo 1 - 2 dau hiéu.
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MT47: Tré nhén xét, trd chuyén vé dic diém, su khac
nhau, giéng nhau cia cac déi tugng dugc quan sat.

L]

- So sanh su khac nhau va m_o:m nhau cuda con vat, cdy, hoa,
qua. + Quan sat, so sanh mt so vét nubi trong gia dinh; M6t
sO con vit mosm trong rimg; Mot sb con vat song dudi nudc;
Mot s loai con tring... ‘

MT 48: Tré nhén biét mot sé dic didm cua thuc vat.

- Tré lam quen véi Tiéng Anh thong qua nhin biét cdc
chir cdi, chiv sé, tén goi ciia thuc vitt; Phdt am bang
Tiéng Anh;

(Bang cam irng tojong tic EFUN TABLE)

- bic diém bén ngoai cua ciy, hoa, qua gén giii, ich lgi
va tic hai dbi véi con nguoi.

+ Quan st vuon cdy; vuon hoa; vudn rau, cong vién;
+ Quan sét, so sanh mdt s6 loai cdy; hoa; rau; acm e

+ Quan sét, theo ddi su 16n 1én cua cdy; Cung co trong
vuon, gieo hat, tudi cay. ;

Phan loai cdy, hoa, qua, con vat theo 1- 2 dau hiéu.

- 33‘\ am chie cdi,tén cac logi rau, cu, qua bang
Tiéng Anh theo miu.

- Tim chir Qw. con thiéu ciia cdc loai rau, cu, qua, tao
thanh tir Tiéng Anh hoan chinh.

MT49 :Tré nhan biét mot sb dic diém cua dong vat.

Tré lam quen < i Tiéng Anh thong qua nhin biét cdc
chir cdi, Q:.m. ,8. tén goi cdc con vit, do vit...; Phat
am bang Tié m:% Anh; (Bang cam irng twong tic EFUN
TABLE)

- bac diém bén ngoai cua con vat mwz giii, ich lgi va tac hai
dbi véi con nguoi.

- Céach cham séc va bao vé con vit, cdy gin mE.

- Phdt dm tén con viit bang Tiéng Anh theo miu.

- Tim chi¥ cdi con thiéu cia cdc con vit, tao thanh tir
Tiéng Anh hoan chinh.
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MTS50 Tré biét mot sé hién tuong thoi tiét theo ch
va anh hudng ciia n6 dén sinh hoat ciia con ngudi

e re

Tré biét khim phd thé gici xung quanh qua Ngoi
nha khoa hoc ciia SAMMY va biét thwe hanh phin
loai, mmﬁ xép, quan sdt, dw dodn va xdy dung cdc tro
choi. (Kidsmart)

- Mt sé hién tugng thoi tiét theo muia va anh huéng cia né
dén sinh hoat con ngudi.

+ Su thay dbi trong sinh hoat clia con ngudi, con vat va cay
theo mua. . .
+ Thit tu cAc mua trong nim va cac hién tugng thoi tiét thay
dbi theo mua. .

- Quan sit, nhan xét cac hién tugng thoi tiét: mua, :msm, gio,
b3o...theo mua.

+ Néu duge mdt s hién tuong tu nhién mmv Xdy ra va giai
thich dugc du doan cta BF:

+ Mbt sb hién tuong thoi tiét thay déi theo mua va thir

tu cac mua.

- Phan logi cdc birc tranh theo diing chiung loai.

- Thiét ké dé choi va mdy méc. :
- Kham pha dong vit, thuc vit khi chung thich irng voi sw
thay doi cic mua.

- Van SE% cdc yéu té thoi tiét khdc nhau.

- ,waﬁ xép cdc birc tranh theo diing thir dé tao mét bg phim.

MT51: Tré nhan biét ngay va dém. Tré biét
dic diém cia khong khi, anh sang va tac dung cia
no.

- Su khac nhau giira ngay va dém.
- Khéng khi, céc :m:oz anh sang va su can thiét cua né véi
cudc song con nguodi, con vat va ciy.

MT52: Tré biét dic diém, tinh chat cia nuéc,
tdc dung cla nuéc voi doi song con ngudi, con vat
va cdy. Tré biét dic diém tinh chit cia dat, da,
cat, soi.

- Céc ngudn nudc ﬂozm moi truong song.

- fch 10i ctia nuée voi doi mozm con :m:q_ con

vét va cdy. - Mot s§ dic diém tinh chat cua

nudc.

- Zm:v\ms nhin giy 6 nhiém smco: nudce va cach bao vé
ngudn nudc. - Mot vai dic diém, tinh chit cua dt, da, cat,
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2.2.2. Lam quen véi mot s6 khai niém so dang vé toan X

Tap hop, s6 lwgng, s6 thir t va dém

MT 53 : Tré biét ¢ém trén déi tuong trong pham vi - Pém trén dbi tuong trong pham vi 10 va dém theo kha ning.
10
Tré nhdn biét cdc chir 56, thém bot s lwong va lam - Dém sé lwong va chon sé twong wng; Doc sé bang T &a%

quen voi phép tinh cong trir trong pham vi 10 thong | Anh; Viét chitva s6 trén man hinh hodc vé tranh theo y

qua tro choi; thich.

(Bang cam urng twong tic EFUN TABLE)

MT54: Tré biét chir sb, sé luong, sb thir tu trong pham vi 5
Tré lam quen véi Tiéng Anh thong qua nh%n biét cdc chi
sé. phdt am bang Tiéng Anh; (Bang cam irng twong tdc
EFUN TABLE)

- Sir dung chir s6, sé luong va sb thir tur trong pham vi 5.
- Poc s6 bang T i¢ng Anh.

- Té thir tw cdc chiv so theo y thich tir 1 - 5 va té theo
yéu cdu cia gido vién.

- Thém bot trong pham vi 5.

- Lam quen voi phép cdng, trir trong pham vi 5.

MTS55 : Tré biét tich mot nhém dbi twong thanh hai nhém
nhé hon, gép hai nhém doi tugng c6 s6 lugng trong pham vi
5, dem va noi ket qua.

- GOp 2 nhém amw tuong va dém.
- Tach 1 nhém d6i tugng thanh cic nhém nhé hon.
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MT 56: Tré biét quan tim dén chit s§, sb lugng.

Tré biet sur 55% Ea.v tinh i:s la mgt 8:% cu dé sding tao,
choi va hoc. Tré.biét cic con sb, cdch dém(K. idsmart) -

- Nhén biét y :m:_m cac con sb mqoo su dung trong cudc
mocm hang ngay (S6 nha, bién sé xe ase)

- Pém hay S:.n Fma thém bot theo kha ning.

- Nghe, xem s6 va so lugng tuwong irng.

-T \E. cdc thiét b theo thir tw khdc nhau dé tao ra

cdc két qua khdc nhau.

- Nhin biétso I ong.

xms trong rng, so sanh, mmv um_. theo quy tic

MTS57: Tré nhan ra quy tic mw,:u xmv.

Biét so sanh, mmﬁ kmﬁ theo quy tic, sdp xép cic sé theo thir
.
(Bang cam irng twong taic EFUN TABLE)

- Xép tuong tmg 1-1, ghép déi.

- So sanh, phat hién quy téc sap xnm va mmv xo_u
Emo quy tic. - Sdp .«mﬁ theo quy tic; Sip xép cdc
5o theo thir tic tir bé dén lom

Do luong

MT 58 : Tré sir dung dugc dung cu dé do do dai
cua hai doi tugng, ndi két qua do vaso sanh.
Treé biét so sanh kich thudc cua 3 doi tugng.

dung tich

- Do d6 dai mét vat bang mét don vi do.

- Po dung tich bang mét don vi do.

- So sénh kich thuéc dai ngén cia 3 déi tugng

- So sanh kich thudc rong — hep ciia 3 d6i tugng
- So sanh va chon cé.

- So sanh kich thuéc cao — thip ciia 3 ddi tuong
- So sanh kich thudc to — nho
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Hinh dang

MTS59: Chi ra cic diém khéc nhau gitra hai hinh (Tron va
tam gidc, vudng va chit nhat).

4

hd i “ L L4 ’ \ A A h 4
Tré biet sir dung mdy tinh nhwr la mgt cong cu de sing
tao, choi va hoc. Tré biét so sanh, cdac dang hinh hoc, kich
thuoc. (Kidsmart)

- So sanh sy khéc nhau va gidng nhau ctia cic hinh:
hinh vuéng, hinh tam giac, hinh tron, hinh chir nhat.

- Chép ghép céc hinh hinh hoc dé tao thanh cac hinh
méi theo y thich va theo yéu cau.

- Xdc dinh va chon hinh, thiét Igp trén khoang trong
hodc theo mot mdu thiét ké.

- Nhin biét xdc dinh mau hinh.

+

Pinh hudéng trong khong gian va dinh hudng thoi gian

MT60: Tré biét sir dung 15i néi va hanh déng dé chi vi tri
cua do vat so véi nguoi khéc.

- X4c dinh vi tri ciia d6 vat so v&i ban than tré va so véi
ban khac( phia trudc - phia sau; phia trén - phia dudi;
phia phai - phia trai).

MT61: M6 ta cac su kién xay ra theo trinh tu thoi gian
trong ngay.

Tré biet kham pha, tir do tim t0i, dinh hudng trong khong
gian va thoi gian, xdc dinh dugc cdc phwong huéng qua
ngoi nha khong gian va thoi gian ciia TRUDY. (Kidsmart)

- Nhan biét cac budi: sang trua, chiéu, toi.

- -Diit cdc biéu tirong Ién ban d6 hép cit.
- Xdc dinh cdac phwong hwong chinh: trdi, phdi, tricéc,
phia nam, bdc, dong, tay.

- Khdm phd moi quan h giita trdi dat, qua dia cdu va

o re

ban do thé gidi.
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2.2.3. Kham pha xi hoi

Ban than, gia dinh, truong mam non, céng dong

e

MT 62 : Tré néi dugc ho va tén, tudi, gidi tinh cia ban
than.

Tré biét mpt so cdch teng xiv khong cong bing véi ban
trai va ban gai. (QCN)

- Ho tén, tudi, gidi tinh, dic diém bén ngoai, sé thich cua
ban than.

- Tim hiéu dé nhan ra mpt sé cdach teng xir khéng cong
bang voi ban trai va ban gai

MT 63: Tré néi dugc ho, tén oosm viéc ctia b me va cac
thanh vién trong gia dinh. Tré néi duoc dia chi cua gia dinh
minh.

- Ho tén, cong viéc clia bd me, nhitng ngudi than trong
gia dinh va cong viéc ctia ho. Mét sé nhu céu cia gia
dinh

- Tén x6m, thén, x4, dia chi sb nha...cta gia dinh.

MT 64: Tré n6i dugc tén va dia chi cua :.:oﬂmu 16p. Tré
néi duoc tén, mot sd céng viée clia ¢d gido va céc bac cong
nhén trong truong.

- Tén, dia chi cua c.:d:m, 16p.

- Ho tén va mo6t vai dic diém cta cac ban, cac hoat
ddng cua tré ¢ truong.

- Tén va cong viéc cua cd gido va cic cd bac &
truong.

Mot s6 nghé trong xa hoi

MT 65: Tré biét ké tén, cdng viéc, cong cy, sn phém/ich
i ...ctia mot s& nghé cac nghé phd bién. Nghé truyén thong
cua dia phuong (Cay na...)

- Tén, cdng viéc, cong cy, san phinv/ich 1¢i ...cia mot
s6 nghé cac nghé phé bién

- Tén moH cdng cy, san ESB cac hoat dong va y nghia
clia cac nghé truyén thong cua dia phuong. (Nghé trdng
cdy na...)

Danh lam thing canh, cic ngay 12 hdi, sr kién viin hoa
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MT 72: Tré c6 thé néi rd rang dé ngudi nghe c6 thé hiéu
dugc.

- Tré c6 thé néi r6 rang dé ngudi nghe ¢ thé hiéu duogc.

MT 73: Tré str dung dugc céc tir chi sy vat, hoat dong, dac
diém...

- Tré sir dung dugc_céc tir chi su vit, hoat dong, dic
diém...

MT 74 Tré str dung dugc céc loai cdu don, cau ghép, cau
khang dinh, cau phu dinh.
Tré biet dat cau hai va tra loi cac cau hoi phit hop voi

« £

tinh huéng trong giao tiép. (OCN)

- Tré sir dung dugc cac loai cau don, cdu ghép, cau

khang dinh, cau phu dinh.

- Tré dat dugc cdc cau héi va tra loi cdc cau hoi phu
'k

hop voi tinh hudng trong giao tiép. (OCN)

MT?75: Tré ké lai duogc su viéc theo trinh tu. Tré biét cich
ké chuyén vé mot nhan vit nao do va hiéu dwoc y nghia
cua tir trong moi vi du. (Kidsmar)

- Tré ké lai duogc su viéc theo trinh tu.
- Chon nhan vt va cdc tinh tiét cho cau chuyén, nghe
cau chuyén cua minh.

MT76: Tré doc thudc bai tho, ca dao, aw:m dao, tuc ngir, ho
Ve.

- Tré doc thudc bai tho, ca dao, mwsm dao, tuc ngit, ho ve.

MT77: Tré ké chuyén c6 mé dau két thuc. Tré bit chudc
dugc giong néi, diéu b cia nhan vat trong truyén. Tré thich
dong vai cac nhan vat trong truyén.

- Tré ké chuyén cé m& dau két thic.

- Tré bat chudc dugce giong noi, diéu by cia nhan
vat trong truyén. - Tré thich dong vai cac nhan vat
trong truyén.

MT78: Tré biét str dung céc tir nhu: “mdi c6”, “mdi ban”,
“xin phép”, “thua”, “da”, “vang”.... Phu hop véi tinh

hudng. Tré biét thé hién hanh vi vin minh trong giao tiép.

A L6

- Tré biét sir dung cac tir nhu: “moi ¢6”, “moi ban”,
“xin phép”, “thua”, “da”, “vang”.... Phu hop véi tinh
hudng.

- Tré biét thé hién hanh vi vin minh trong giao tiép.
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MN am Tré ké duogc tén va ndéi dugc mot vai dic diém cua
mét sé ngay 18 hoi, canh dep di tich cia qué huong dat

nudc, dia phuong.

- Pic diém nbi bat ctia mét s6 ngay 1& hoi su kién van
hoéa clia qué huong, dit nuéc (Ngay tét trung thu, Ngay
20/11, ngay 22/12, Tét Nguyén dan...)

- Taé ké duoc tén va néi duge mot vai die diém ctia mot
sb ngay 1€ hoi, canh mmv di tich & dia phuong. (Pén

Sinh, khu di tich lich sir nha Tran, khu du lich Khe
che...)

2.3. Phat trién ngdn ngir

* Phat trién kha ning nghe

MT67: Tré thuc hién duoc 2 dén 3 yéu cau lién tiép.

Hiéu va lam theo 2 dén 3 yéu cau lién tiép.

MT68: Tré hiéu nghia tir khéi quat chi dc diém, tinh chét,

cong dung don gian, gan giii.

Tré hidu nghia tir khai quat chi dic diém, tinh cht,
cong dung don gian, gan gii.

MT69: Tré biét dén luot trong trd chuyén, khéng ni leo,
khong ngat 101 nguoi khac.

Tré biét mms lugt trong tro chuyén, khong néi leo,
khéng ngt 161 ngudi khac.

MT70: Tré nghe hiéu duogc ndi dung cac cau don, cau mé
rong, cau phure.

Tré nghe hiéu dugc néi dung céc cau don, cdu mé rong,
céu phuec.

MT71: Tré nghe hiéu ndi dung truyén ké, truyén doc, tho,
mosm dao ca dao, tuc ngit, cdu dd, ho, vé phii hop véi do
tudi.

- Tré nghe hiéu n6i dung truyén | ké, truyén doc, tho,
mo:m dao ca dao, tuc ngit, cau dd, ho, vé phi hop véi
do tudi.

* Phat trién kha ning néi
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MT79: Tré biét diéu chinh giong néi phit hop véi hoan
canh khi dugc nhac nhd.

- Tré biét diéu chinh giong néi phit hop véi hoan canh
khi dugc nhac nho.

MT80: Tré c thé ké lai mét hién tugng, mot su kién nao
do dé nguoi khac nghe hiéu dugc.

- Tré c6 thé ké lai mgt hién tuong, mét su kién nao dé
de nguoi khac nghe hiéu dugc.

) ’ e < .x
* Lam quen véi doc va viet

MT81 Tré 1am quen véi mot s6 ky hiéu thong thudng trong
cudc song.

- Tré lam quen v6i mét s6 ky hiéu thong thudng trong
cudc mmzm.

MT82: Nhan dang mét s6 chir céi trong bang chir cai Tiéng
Viét

Tré lam quen véi Tiéng Anh thong qua nhin biét cic chiv
cdi, chir sé, tén goi cdc con vl do vat...; Phdt Gm bang
Tiéng Anh;

(Bang cam irng twong tic EFUN TABLE)

- Nhan dang mot sb chir cai trong bang chir cai ,:m:m
Viét

- Poc chit cdi Tiéng Anh.

- Tim chir cdi in hoa, in thuwong.

re o

- T cdc nét chir cdi in hoa, in thirong va lam quen
L4 > -~ rye . k
cdach doc bang chir cai Tieng Anh.

MT83: Tré biét tap to, tip dd cac nét chit. Tré dugc lam
quen v6i cach doc va viét tiéng Viét. Tré biét nhan dang,
ciach doc, t6 mau 29 chir cdi tiéng Vigt bang cdich nghe
phdt am va thong qua nhitng hinh dnh minh hoa.
(Kidsmart) Tré biét cich té 29 chiv cdi tiéng Vigt voi

dm thanh hinh anh twong irng. (Kidsmart)

- Tré biét tap to, tip dd cac nét chir.

- Tré dugc 1am quen véi cach doc va viét tiéng Viét.

- Nhin dang va phdt Gm ding 29 chir cdi titng Viét
(theo kha nding) bang cdch nghe phdt am va thong qua
nhitng hinh anh minh hoa. Té mau cdc chir cdi.

- T6 cdc nét chi ciia 29 chir cdi tiéng Viét voi am

thanh hinh anh twong irng (theo kha nang).
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MT84: Tré biét cAm sach diing chiéu va gio timg trang dé
xem tranh anh. Tré biét chon sach dé xem. Tré biét phan biét
phin mé déu, két thiic ciia sach. Tré biét “doc” truyén qua
c4c tranh v&. Biét ldng nghe va trao dbi phit hop voi nguwoi
doi thoai.(QCN)

Tré nhin biét cic chiv cdi trong tir va phan bi ét cdac chir
cdi theo nhom. (Bang cam irng twong tic EFUN TABLE)

- Tré biét cAm sach ding chiéu va gié timg trang

dé xem tranh anh. - Xem va nghe doc cic loai sach
khac nhau.

- Tré biét phan biét phin m& diu, két thic cia sach.

- Tré biét “doc” truyén qua céc tranh vé.

- Ling nghe va trao dbi phit hop vdi nguwoi doi thoai.
- Phdn bié t cac chir cai theo 5 nhom chir cdi ma tré
duwoc hoc:odo0,ada,eé uuw,itcvacdicnhombd
dmnlhkpaq,gy sx,vr (theo

kha nang)

MTS85: Tré biét sir dung ky hiéu dé “viét”

- Tré biet sir dung ky hiéu de “viet”

MTS86: Tré c6 hanh vi giir gin, bao vé sach.

- Tré c6 hanh vi giir gin, bao vé sach.

2.4. Phit trién tinh cam ky ning xa hdi

*Phat trién tinh cam

Y thirc vé ban than

e pe

MT87: Tré ndi duoc tén, tudi, gidi tinh ciia ban than tén
bo, me.

’
o« pe

- Tén, tudi, g16i tinh cua ban thén tén bd me.

- Pac diém giong va khic nhau cia minh véi nguodi
khdc. Mot s6 dac diém ctia b me, anh chi em, va mét
s0 théng tin quan trong vé ban than va gia dinh tré.

- Pia chi nha, s dién thoai ctia b me va gia dinh.
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MT88: Tré néi dugc diéu bé thich, khéng thich, nhig viéc
gi bé c6 thé lam duoc.

- S& thich, kha nang cua ban than.

+

Thé hién su tu tin, tu Iuc

4 ‘

MT89: Tré biét chon db choi, trd choi theo v thich.

- Tré biét chon db choi, trd choi theo y thich.

MT90: Tré biét cb mw:m hoan thanh cong viéc dugc giao
(truc nhét, don d6 choi)

- Tré biét cb ging hoan thanh céng viéc dugc giao
( truc nhat, don d6 choi)

Nhin biét va thé hién cam xiic, tinh ciAm véi con ngojoi, su vat va hién tojong xung quanh.

MT91: Tré biét bc 16 trang thai cam xuic cia ban than
bang 15i néi, cir chi, nét mat.

- Tré biéet boc 16 trang thai cam xdc cuia ban than
bang 161 noi, cur chi, nét mat.

MT92: Thé hién su vui thich khi hoan thanh céng viéc.

- Thé hién su vui thich khi hoan thanh cong viéc.

MT93: Tré biét mot <mw_m canh dep, di tich van hoéa...cua dia
phuong, qué huong, dat nudc.

- Quan tam tdi di tich lich st, canh dep, 1 hoi ciia qué
huong, dét nudc.

MT94: Tré biét thé hién tinh cam déi véi Bac Hb qua ht,
doc tho, cung c6 ké chuyén ve Bac Ho.

- Biét thé hién tinh cam mo_ v4i Bac Hb qua hat, doc
tho, ciing c6 ké chuyén vé Bac Hb.

MT95: Tré biét mot vai canh dep, 1€ hoi ciia qué huong,
dat nudec.

- Quan tdm dén di tich lich st, canh dep, 1€ hdi cia qué
huong, dit nudc.

* Phat trién ky ning xa hji
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Hanh vi va quy tac wng xir xa hdi

MT96: Tré thuc hién mot sb qui djnh & 16p, gia dinh va
noi cong cong.

- Thyc hién mét mm, qui dinh & 16p, gia dinh va noi céng
cong (lay va cat d6 dung ca nhan, do choi dung cho;
Trat tu khi an, khi ngt; Di bén phai né dudng).

- Tré biét thwe hanh di bj an toan (Téi yéu Viét Nam)

4
*A

- Tré thuwe hanh di by an toan qua dwong, biéet khi
nao thi a:.u..wm lai, nhin trai, nhin phai, va di nhanh
khi can thiéet.

MT97: Tré Emm ling nghe y kién ctia ngudi khac, sir dung
101 ndi, cir chi 1€ phép.

- Tré biét ling nghe y kién cua ngudi khac, sir dung 1oi
noi, cir chi 1€ phép.

MT98: Tré biét yéu mén, quan tdm, ngudi than trong gia
dinh.

- Tré biét yéu mén, quan tdm, ngudi than trong gia dinh.

MT99: Tré biét quan tim gitip d& ban bé. (QCN)

- Tré biét quan tdm gitip d& ban be.

MT100: Tré biét chd dén luot khi tham gia vao céc hoat
dong.

- Biét xép hang, vui vé cho dén luot, khong chen
ngang, khong xd day ngudi khéc, khong tranh gianh.
- Cho dén lugt hop téc.

MT101: Tré tip trung cha y khi nghe c6, ban néi. (QCN)

- Lang nghe y kién ctia nguoi khac.
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MT102: Tré biét chdp nhan su phan cong cua nhom ban va
nguoi 16n.

- Biét chap nhén sy phén cong cia nhém ban va
:m:Q_ 16n. - Thyc hién dugc mét s6 cong viéc duge
giao (Truc nhat, xnn don d6 choi...)

MT103: Tré biét phn biét hanh vi ding sai va tét x4u.

- Nhén xét va to thai d6 voi hanh vi "dang" - "sai", "tot"-
" A "
xau".

Quan tim dén méi trudng

MT104: Tré nhan xét duge mot sb hanh vi ding hoic sai
ctia con ngudi d6i véi méi trudng. (QCN)

- Tré nhén xét dugc mdt s6 hanh vi ding hoidc sai cua

con nguoi doi voi moi truong.

2.5. Phat trién thAm mi

- A * ” oA -» r Id - > Id A oA A oA ~ K ~ A
Cam nhan va the hién cam xic trudc vé dep ciia cac sw vit, hién tuwgng trong thién nhién, cudc song nghé thuat

MT105: Tré vui sudng, vo tay, noi lén cam nhan cuia minh
khi nghe cac am thanh goi cam va ngam nhin vé dep noi bat
cua céc su vat, hién tugng.

- Tré vui sudng, vo tay, ndi 1én cam nhan cua minh khi
nghe cac am thanh ggi cam va ngam nhin vé dep noi bat
cua cac su vat, hién tugng.

MT106: C6 kha néing cam nhén vé dep trong thién nhién,
cudc séng va trong tac phdm nghé thuat.

- C6 kha nang cam nhén vé dep trong thién nhién, cudc
song va trong tac phim nghé thuét.

MT107: Tré thich tht, ngdm nhin, chi, s& va st dung cac
tr goi cam ndi 1én cam xuc cia minh (vé mau séc, hinh
dang ...) ciia c4c tac phim tao hinh.

- Tré thich thq, zmmB nhin, chi, s& va sir dung cic tir goi
cam néi 1én cam xuc ciia minh (v& mau séc, hinh
dang ...) ciia cic tac phdm tao hinh.
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MT108: Tré chi y nghe, thich thi hat, v6 ta, nhin nhay,
lic Iu) theo bai hat, ban nhac (Nhac cé dién, nhac nhe,
nhac rdp, remix, nhac thiéu nhi, dén ca khdc nhau cia cdc
viung mién, nudc ngoai, nhac dan tgc cua dia phuong ( hat
then, hat soong coé..... »; thich nghe va doc tho, ddng dao,
ca dao, tuc ngir; thich nghe va ké cau

chuyén.

- Tré chu y nghe, thich thd hat, v3 ta, nhin nhay, lic lu)
theo bai hat, ban nhac(Nhac ¢c6 dién, nhac nhe, nhac rdp,
remix, nhac thiéu nhi, din ca khdc nhau cua cdac viung
mién, nuwdc ngoadi, nhac déan téc cia dia phwong ( hdt
then, hdt soong cé.....); thich nghe va doc tho, dong dao,
ca dao, tuc ngi; thich nghe va ké cau chuyén.

M5t s6 ky niing trong hoat dgng

am nhac va hoat dong tao hinh

MT109: Tré cé thé nghe va nhan ra cac loai nhac khac
nhau. (Nhac co 5 dién, nhac nhe, nhac 3@ remix, nhac thiéu
nhi, dan ca khadc nhau cua cac ving mién, nudc ngoai, nhac
dadn tgc cua dia phuwong ( hat then, hdt soong cé.....),

- Tré cé thé nghe va nhin ra cac loai nhac khac nhau.
(Nhac cé dién, nhac nhe, nhac rap, remix, nhac thiéu nhi,
dén ca khdc nhau ciia cdc ving mién, nude ngoai, nhac
dan téc cua dia phuong ( hat then, hat soong cé.....),

MT110 Tré biét hat ding giai diéu, 10i ca, hat rd 1di va
thé hién sac thai cuia bai hat qua giong hat, nét mat, diéu
bo..

- Tré Emﬁ hét ding giai diéu, 15i ca, hat r5 161 va thé
hién sdc théi cia bai hat qua giong hat, nét mat, diéu
7 TR

MT111: Tré biét van dong nhip nhang theo nhip diéu cac
bai hat, ban nhac(Nhac cé dién, nhac nhe, nhac Rﬁ.
remix, nhac thiéu nhi, dén ca khdc nhau cia cdc ving
mién;,. muede ngoadi, nhac dan toc cua dia E:«Q:m ( hat
then, hdt soong cé.....),, véi cac hinh thirc (v4 tay theo
nhip, tiét tu, mua)

- Tré biét van mo:m nhip nhang theo nhip di€u cac bai hat,
ban nhac(Nhac cé dién, nhac nhe, nhac rap, remix, nhac
thiéu nhi, dén ca khéc nhau cia cdc viing mién, nueéce
ngoai, nhac dan téc cua dia phuwong ( hat then, hdt soong
el ,» VOI1 céc hinh thic A<o tay theo nhip, tiét 8: mua)
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Tré biét phoi \Ss am nhac, sw khéo léo, kién thirc, ky
:a:% thao tdac voi cac n\:¢§~ dong va ao B jdac vé Q:mz
sdu. Tao ra hi u qua vé hinh anh doc nhit dé trinh dién
cdc logi dm nhac khdc nhau. (Kidsmart) .

- Sdng tao, phan bi¢ ~ dm thanh va ghi nhé khi sdng tdc
hodc nhic lai cdc méu Gm thanh véi cdc cong cu khdc
nhau.

- Tw duy fim ra quy ludt va sau do tao mjt ban chim -
dé kiém chirng gia thuyét nmn ban.

- Kham pha cdc quan hé cm khong gian. Xir ly cdc
Q:cﬁ: dong khi diéu »\:ma Q:Qm: dong cuia cdac hinh
am thanh tao ra. - - Phé, \Sﬁ am nhac, thao tdac voi cdc
chuyén dong va do gidc vé chiéu sau.

MT112: Tré co6 kha nang phéi hop céc nguyén vat lidu tao
hinh dé tao ra san phim.

- Tré c6 kha nang phéi hop cac nguyén vit liéu tao hinh
dé tao ra san pham.

MT113: Tré biét vé phdi hop céc nét thing, xién ngang,
cong 5,5 tao thanh birc tranh c6 mau sic va bd cuc.

Tré biét cdch t6 cdc nét %S y tao thanh con vat, vé theo y
thich hodc theo yéu ciu ciia gido vién.

(Bang cam irng twong tic EFUN TABLE)

- Tré biét vé phoi hop cac nét thang, xi€n ngang, cong
tron tao thanh birc tranh c6 mau séac va bo cuc.

- Nhin biét, té cdc nét goi y ciia chir cdi dé tao
thanh hinh cdc con vitt.

- Diing tay d@é vé theo y thich hodc theo yéu ciu ciia
gido vién.

MT114: Tré biét nhan xét san phim tao hinh vé mau sic,
duong nét, hinh déang.

- Tré biét nhan xét san phim tao hinh v& mau séc,
duodng nét, hinh dang.

MT11S: Tré bi &t xé, cit dudng thing, dudng cong...va dan
thanh san phim c6 mau sic bd cuc.

- Tré biét x€, cat m:osm Emsm, duodng cong...va dan
thanh san phim c6 mau sic b cuc.
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MT116: Tré biét 1am 15m, dé bet, bé loe, vudt nhon, uén
cong dat nan dé nan thanh san pham c6 nhiéu chi ti€t.

- Tré biét lam 16m, dd bet, bé loe, vudt nhon, uén
cong dat nin dé nian thanh san pham c6 nhiéu chi tiét.

Thé hién s sang tao khi tham gia hoat dong nghé thuit

MT117: Tré lua chon va tur thé hién hinh thirc van dong bai
hat, ban nhac.

- Tré lua chon va tu thé hién hinh thirc vin dong bai hat,
ban nhac.

MT118: Tré biét Iwa chon, thé hién céc hinh thitc van dong
theo nhac.

- Tré biét Iyra chon, thé hién c4c hinh thirc van dong theo
nhac.

MT119: Tré biét lua chon dung cu &m nhac dé g0 dém theo
nhip diéu, tiét tau bai hat.

Biét six cdc phwong tién nghé thudt va cong cu khdc nhau
dé thé hién y twomg cam xic cia bin thin va giao tiép vii
ngwoi khdc va moi truwong xung quanh. (OQCN)

- Tré biét lwa chon dung cu 4m nhac dé g6 dém theo
nhip diéu, tiét tAu bai hat.

- Sir cdc phwong ti¢ n nghé thuat va cong cu khac
nhau dé thé hign y twong cam xiic cia ban thin va
giao tiép véi ngwoi khdic va méi truong  xung
quanh.(QCN)

MT120 Tré biét noi 1én y tudng va tao ra cac san pham tao
hinh theo y thich.

- Tré biét néi 1én y tudng va tao ra cic sin phim tao hinh
theo y thich.

MT121 Tré dat tén cho san phim tao hinh.

- Tré dat tén cho san phim tao hinh.

MT122: Tré c6 kha nang thiét ké mot s6 san phim c6 tinh
tmg dung gan giii trong cudc song theo chu de.

- Tao ra mét sé san phim cé tinh g dung trong cudc
song hang ngay theo theo chu de.
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III. Dur kién ké hoach hoat ddng
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STT | TEN CHU DE LON CHU PE NHANH THOI GIAN GHI CHU
: - : ; : ~
1 | Trudng Mam non Bé vui dén trudng Tir ngay 09/9 dén ngay 13/9/2024 Tuan 1
A N
4 tuan Tét trung thu Tir ngay 16/9 dén ngay 20/9/2024 Tuan 2
Tu ngay: 09/09/2024 3 . A
—04/10/2024 Trudong mam non cua bé Tir ngay 23/9 dén ngay 27/9/2024 Tuéan 3
Lép mau gido yéu thuong Tir ngay 30/9 dén ngay 04/10/2024 Tuan 4
2 Bén than Bé la ai Tir ngay 07/10 dén ngay 11/10/2024 Tuén 5
4 tuan Ngay hoi clia cac ba va cac me | Tirngay 14/10 dén ngay 18/10/2024 Tuén 6
Tir ngay: 07/10/2024 e S o 3
_01/11/2024 Co thé bé Tirngay 21/10 dén ngay 25/10/2024 Tuan 7
Tbi can gi dé 16n 1én va khée manh | Tir ngay 28/10 dén ngay 01/11/2024 | Tun 8
3 Gia dinh ciia bé Gia dinh ciia bé Tir ngay 04/11 dén ngay 08/11/2024 | Tuédn 9
A ’ .
4tuan Ngay hdi cia cd gido T ngdy 11/11 dén ngay 15/11/2024 Tuan 10
(Tt 04/11/2024 dén
29/11/2024) Nhitng ngudi than yéu trong gia | Tirngay 18/11 dén ngay 22/11/2024 Tuén 11
dinh
Tir ngay 25/11 d&én ngay 29/11/2024 | Tudn 12

Ng6i nha em yéu
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Nghé nghiép Nghé phé bién Tir ngay 02/12 dén ngay 06/12/2024 | Tuan 13
A , .
Aituan Nghé san xuit Tir ngdy 09/12 dén ngay 13/12/2024 | Tudn 14
(Tir 02/12/2024 dén 3 PR -
27/12/2024) Chau yéu chi bd doéi (Ngay 22/12) | Tur ngay 16/12 dén ngay 20/12/2024 Tuén 15
Nghé dich vu Tir ngay 23/12 dén ngay 27/12/2024 | Tuan 16
Thé giéi Pong vat | Mot sb con vat nudi trong gia dinh | Tir ngay 30/12 dén ngay 03/01/2025 Tuén 17
3 tuan o o A R g g = s Z X A
MGt sO con vat song trong rung | Tir ngay 06/01 dén ngay 10/01/2025 Tuén 18
Tu ngay 30/12/2024
- 17/01/2025 Poéng vat dudi nuéc, con tring | Tir ngay 13/01 dén ngay 17/01/2025 Tuan 19
Miua xuin, tét Tét nguyén dan Tir ngay 20/01 dén ngay 24/01/2025 | Tuan 20
nguyén dan va I& hoi — — § >
qué hwong Nghi tet nguyén dan (Tir 27/01/2025 den 08/02/2025)
3 tuin Mua xuin Tir ngdy 10/02 dén ngay 14/02/2025 | Tuin 21
Tir ngay 20/01/2025 PEEISY G = : *
—21/02/2025 Le hoi qué huong Tu ngay 17/02 den ngay 21/02/2025 Tuén 22
Thé gidi thue vat Em yéu cay xanh Tir ngay 24/02 dén ngay 28/02/2025 Tuén 23
y ’ ’ Id |
4tuan Ngay quoc té phu nir 8/3 Tur ngdy 03/03 dén ngay 07/03/2025 Tuan 24

Tir ngay 24/02/2025
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—21/03/2025 Mbt s6 loai hoa Tir ngay 10/03 dén ngay 14/03/2025 | Tuén 25
Mot s loai rau, cti, qua Tir ngay 17/03 dén ngay 21/03/2025 Tuén 26
8 Giao thong Mot sb phuong tién giao thong | Tir ngay 24/03 dén ngay 28/03/2025 Tuan 27
3 tuén duong bd
Tir ngay 24/03/2025 | Phuong tién giao théng dudng thiy | Tir ngay 31/04 dén ngay 04/04/2025 Tuan 28
—11/04/2025 ; . 7
Mot s6 phuong tién giao thong Tir ngay 07/04 dén ngay 11/04/2025 Tuan 29
duong st — dudng hang khéng
Nuée va cac hién Mot s6 hién tuong thoi tiét Tir ngay 14/04 dén ngay 18/04/2025 Tuéan 30
twgng thién nhién
5 % fudki Mua hé — miia mua Tir ngdy 21/04 dén ngay 25/04/2025 | Tuén 31
Tir ngay 14/04/2025 - Su ki didu ctia nuée Tir ngdy 28/4 dén ngay 02/05/2025 Tuén 32
02/05/2025
10 | Qué huong dat nuéce Qué huong yéu déu Tir ngy 05/05 dén ngay 09/05/2025 | Tuan 33
Bic Ho ST iniea : ;
" Bac Ho kinh yéu Tir ngay 12/05 dén ngay 16/05/2025 Tuéan 34
3 tuan
Tir ngay 05/05/2025 - Em yéu thu d6 Ha Né6i Tir ngay 19/05 dén ngay 23/05/2025 Tuén 35
23/05/2025
Tong 10 chu dé 35 tuin
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IV. Cho tré lam quen véi tin hoc qua viéc sir dung man hinh cam ng va tro choi kidsmart.

1 Muc tiéu:
Tré mau gido 4-5 tudi lam quen véi cdng nghé so véi muc tiéu cho tré biét thao tac co ban khi sir dung man hinh cam

g dé cung co k

4

2. No6i dung

i€n thirc cua cac hoat dong hoc tap mmsm thoitaot

29

ién dé va ki nang sir dung thiét bj dién tir.

Chu dé

A
Tuan
thuc hién

Noi dung day

Ghi ch

”

u

S A
Trueong Mam non

- Cho tré lam quen v&i may tinh

- Lam quen phan mém kisdsmart

- On nhitng kién thirc vé cic bd phan ciia mdy tinh

o A S D e

- Ngbi nha toan hoc cua Millie: Finger paint (Son
ngon tay)

Ban than

- Hoat dong cung choi cua can phong: Lén- vira- nho
- Sen sory (Giéc quan)

- Choi trong ngdi nha van hoc va chix viét clia
HappyKi: Lam thiép chiic mung ¢4, me nhan ngay
20/10

- Ngdi nha toan hoc ctia Millie: Finger paint (Son
ngoén tay)

- Choi trong ng6i nha vin hoc chit viét Happy kid
Kids Brain trainer full (Chon hinh twong {mg véi
hinh mau)

Gia dinh cua bé

- Choi trong ng6i nha toan hoc cta nang bo millie
Shapes- colors (Hinh dang, mau sic) T1

10

- Choi trong ngdi nha todn hoc ciia nang bo millie
Shapes- colors (Hinh dang, mau sic) T2

11

- Choi trong ngdi nha todn hoc cla nang bé Millie -
1,2,3 Number (T6 s6) T1
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- Choi trong ngoi nha toan hoc ctia nang bo Millie

2 - 1,2,3 Number (T5 sb) T2
13 - Choi ngbi nha toan hoc cua Milli:
Bé xiu, bé vira, va bé bu
14 - Hoat dong cung choi cua can phong Ban nhac
Oranga Banga (Thé gidi s6i dong 2 :
Ngh? nghiép s - Ng6i nha chit cia Bailey - Wrife ABC ( Viét chir
cai theo nét)
- Choi trong ng6i nha toan hoc cia millie
16
Cén phong: Ngoi nha chudt (T1)
17 -Ng6i nha toan hoc cuia Millie - Xudng lam banh.
ABC Kids (T6 cac nét chir cai
Sl - Choi trong ngdi nha nhirng d6 vat biét nghi
Thé giéi dgng vit 18 I Thégisi i amsm 1) ; m:
19 - Ngbi nha toan hoc cua Millie (T1)
Lén — Vira — Nho.
- Ng6i nha toan hoc ctia Milli: "Bé xiu, bé vira, va bé
20 bur"
Zm.m xuin, tét nguyén dén o - Ng6i nha toan hoc ctua Millie - Xudng lam banh.
va le hoi qué huong ABC Kids (T6 cac nét chir cai) T1
2 - Ngdi nha toan hoc cua Millie - Xudng lam banh.
ABC Kids (T cac nét chir cai) T1 . }
- Choi trong ngdi nha nhitng do vat biét nghi (Thé
Thé giéi thue vat 23 gidi s6i dong 1) Kids learn ( Tré em hoc chir cai

ABC)
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- Choi trong ngdi nha nhitng d6 vat biét nghi (Thé

24 gidi s6i dong 2) Shapes- colors (Hinh dang, mau
sac)
- Choi trong ngdi nha van hoc va chir viét cia
25 HappyKid (Lam thiép chic ming c6, me nhimng
nguoi phu nir than yéu nhén ngay 08/03) Wrife ABC
(Viét chit cai theo nét)
- Choi trong ngoi nha khdng gian va thoi gian cua
26 trudy Cén phong anh em nha dong ho. Shapes- colors
(Hinh dang, mau sac)
- Choi Ng6i nha chir cua Bailey
27 3 s
Lam quen chir cai.
- Choi ng6i nha toan hoc ctua Milli
Nw > MY r
Giao thong Xudng lam banh
- Choi trong ng6i nha khoa hoc ciia Sammy
29
Can phong: Noi phan loai
30 - Choi ngdi nha khong gian va thoi gian cua Trudy.
. Hop cét biéu tuong
Nudre va cac hién tuong 31 - Choi trong ngdi nha khoa hoc ctia Sammy
thién nhién Can phong: Mdy tao thoi tiét (T1)
Can phong: M4y tao thoi tiét (T2)
32

ABC Kids ( T6 céc nét chir cai
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- Choi ng6i nha Toan hoc cua Milie
33 e i AR
- Xudng lam banh
Qué hwong, dat nuérc, bac - Choi ngdi nha Toan hoc cta Milie
A 34 3 2 5
Ho y Trd choi 1am, todn &
35 - Choi trong ngo6i nha khong gian va thoi gian cua
Trudy
V. Cac hoat dong irng dung phwong phap steam.
STT CHU DE TEN DU AN STEAM
1 Trudng mam non Hoat dong hoc: Thiét ké tréng mua lan
2 Bén than Hoat dong hoc: Thiét ké khung anh cia bé
3 Gia dinh Hoat dong hoc: Thiét ké ngo6i nha mo udc
4 Zmrm nghiép Hoat dong hoc: Thiét ké khau trang
5 Thé gidi dong vit Hoat dong hoc: Lam con Tho
6 Muia xuén, tét nguyén dan va l€ hdi qué huong Hoat déng hoc: Trang tri bao 1i xi tét
7 Thé gidi thuc vat Hoat dong hoc: Tao hinh hoa tir cdc nguyén vit liéu
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khac nhau
8 Giao thong Hoat dong hoc: Chiéc du ki diéu
9 Nudc va cac hién tugng thién nhién Hoat dong hoc: Lam diéu
10 Qué huong, dat nudc, Bac Ho Hoat dong hoc: Lam day co

VI. Panh gia két qua thuc hién (Cé phu luc kém theo)
Trén day 1a k& hoach gido duc nam hoc ciia 16p miu gido 4 tudi 1 nam hoc 2024 - 2025. P& nghi Ban giam hiéu nha
trudng xét duyét va cho y kién chi dao thuc hién.

BAN GIAM HIEU TO TRUONG CHUYEN MON NGUOI XAY DUNG KE HOACH
S

L& Thi Lién Ngé Thi Chinh — Lé Thi Vin
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